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INTRODUCCION.

“Percibir con atencién no es propiamente una actitud del testigo

El tema propuesto es la atencién. Pero, no es entendible que
desarrollara la teméatica alrededor de la atencién sin previamente haber
abordado las etapas que la anteceden. En otros términos la atencién
por la atencion no explica nada, es condiciéon obligatoria desarrollar por
lo menos elementalmente la etapas previas a la atencion. De ahi haya
comenzado por esbozar la sensacién, después la percepcion para

desembocar en el tema central, la atencién.

La razon de ser del presente estudio se fundamenta en la
necesidad que existe en el medio juridico de cohesionar, de agrupar un
desarrollo conceptual respecto de coémo el hombre adquiere el
conocimiento, como ese conocimiento se conserva y de ser necesario
como se narra. Ese conocimiento adquiere especial relevancia cuando
sobre esos hechos gira un proceso o son importantes dentro de un
proceso. Dejemos en palabras del maestro ltaliano Enrico Altavilla’,
sintetiza magistralmente la razdén de ser del presente estudio, al decir:
EL PROCESO SICOLOGICO. La indagacién sicolégica en el delito

culposo es mucho mas compleja que la que sirve de ayuda al estudio

1 ALTAVILLA, Enrico. La Culpa. Cuarta Edicion. Editorial Temis. Pag. 245.



de los delitos intencionales. En estos basta indagar la normalidad de la
consciencia y de la voluntad, mientras que en el delito culposo tiene
interés todo el proceso sicolégico, desde la sensacion hasta la accion;
aun el oscuro dominio de lo inconsciente puede adquirir en él

importancia juridica.

La percepcion, la asociacibn de ideas, la memoria, la
representacion, la prevision, la atencion, la voluntad, la accién, son
temas todos de gran interés. Sigo al pie de la letra al maestro Altavilla?,
quien de manera clara, sencilla y precisa puntualiza sobre el por qué?,
y en que dimension se trabaja el tema que nos convoca. Ya que es una
verdad indiscutible que no existe la pretensién de realizar un tratado de
psicolégica sobre el tema sino que hacemos la propuesta sobre él,

desde otra metodologia. Pero, dejemos al maestro:

“Naturalmente nuestra indagacion es unilateral por esencia, pues
no pretendemos escribir un tratado de psicologia, sino Unicamente
atraer la atencion de los lectores hacia aquellos elementos psicoldgicos

normales o viciados por anomalias, que pueden utilizarse en un

2 ALTAVILLA, Enrico. La Culpa. Cuarta Edicién. Editorial Temis. Pag. 246.
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proceso por responsabilidad culposa”. Continta el maestro Altavilla®:
Tanto las sensaciones como las percepciones tienen gran importancia
como elementos excitadores de comportamientos dafnosos, que pueden

originar responsabilidad a titulo de culpa.

Varias preguntas me surgieron y con seguridad se hace quien
tenga esta tesis en sus manos: Por qué el tema de la atenciébn como
trabajo de tesis? Por qué un tema de expertos, mas exactamente
estudiado desde la psicologia? Por qué estudiar previamente la

sensacién y la percepcién antes de abordar el tema central?

Pudiera contestar que la respuesta o respuestas las encontramos a
lo largo y ancho de camino seguido en el desarrollo de la tesis. Pero
no, creo un deber de entrada senalarle al lector porque hice el
recorrido partiendo desde la sensacion como elemento primario del
conocimiento, pasando por la percepcién y como esta es determinante
para entender la atencién. Sin sensaciéon no hay percepcion y sin
percepcion no hay atenciéon. Y, agregamos nosotros de la mano del

maestro Italiano EUGENIO FLORIAN?, al hablarnos de los “Factores y

3 ALTAVILLA, Enrico. La Culpa. Cuarta Edicién. Editorial Temis. Pag. 246.
4 FLORIAN, Eugenio. De las Pruebas Penales. Tomo Il. Editorial Temis. Pag. 325.
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métodos de apreciacion”, nos ensena: “ELEMENTOS PSICOLOGICOS
DEL TESTIMONIO (EN GENERAL). Para apreciar el testimonio debe el
Juez recorrer hacia atras el camino de la declaracién, partiendo de la
manifestacion externa de su contenido hacia las intimas fuentes
psicolégicas en donde influye; debe rehacer el complicado proceso por
medio del cual el acontecimiento externo se manifiesta, se traduce o

aparece en el relato que hace el testigo.

Al hablar de la apreciacion del testimonio en lo que respecta al
proceso penal, es evidente que no podemos entregarnos en manos de
la psicologia pura; por el contrario, debemos referirnos a los érganos
esenciales, a las funciones psiquicas elementales que constituyen la
base del testimonio, sin cuyo conocimiento no es posible interpretarlo y

explicarlo.

Ahora bien, las funciones psiquicas elementales que tienen
importancia aqui son tres. Se pueden concretar en tres momentos: a)
La percepcién; b) La retencion de la percepciéon y la correspondiente
evocaciéon de ella (memoria); ¢) La comunicacion judicial de la manera
como surgid, se desarrollo y se concretd la percepcién. Entorno a estos

tres momentos se manifiestan los errores las perturbaciones, los

12



defectos y las dificultades del testimonio, tomado en su origen vy

analizadas en su manifestacion.

Lo manifestado nos permite afirmar que un testigo que haya
prestado atenciéon a unos hechos de los cuales debe deponer después,
tiene mayor probabilidad de brindarle al juez una versién clara, precisa
y detallada de tales hechos. Sin dejar de lado la contundente
advertencia que nos hace por la doctrina: “Percibir con atenciéon no es
propiamente una actitud del testigo”, por cuanto muchos son los
factores que influyen de manera directa e indirecta en la atenciéon del
testigo. De ahi que hayamos comenzado con un estudio de la
sensaciéon siguiendo también a Mira y Lépez’. Se denomina en
Psicologia clasica sensacion al acto o impresién psiquica mas simple
de que podamos darnos cuenta. Asi como el electron (atomo)
representa la parte mas pequena que podamos concebir de la materia,
asi también la sensacion representa la minima porcién de vida psiquica
susceptible de ser considerada aisladamente. Por ser la sensacidon el
primer contacto, la primera impresion que estimula nuestro sistema

nervioso.

5 MIRA Y LOPEZ, Emilio. Psicologia Juridica. Salvat Editores S. A. Barcelona. Primera Edicion. 1.932. Pag. 27.
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En la medida que nuestro sistema sensorial funcione bien o mal
depende la capacidad de traducir la realidad que nos rodea. Eso
explica que si los 6rganos sensoriales del testigo estan bien, funcionan
bien. Es decir, que la informacién que transmiten a la corteza cerebral
es confiable. De ahi que AMADO ADIP® haya sefialado en este aspecto:
Un trastorno sensorial, una disfuncién en las esferas intelecto afectivo
volitivas del individuo, aunque momentanea, puede hacerle estimar
equivocadamente las circunstancias de tiempo, hora, lugar, espacio,
calidades, cantidad, velocidad, tamano y otros elementos relativos a los
hechos que han caido bajo el dominio de sus sentidos. Contintua el
maestro Adip’: Referente a su capacidad intelectual, no debe tener
trastornos sensoriales, que muchas veces son ignorados por el mismo
testigo; ni pérdidas de memoria, ni durezas de oido, ni miopias, porque
en esas condiciones su testimonio puede ser el resultado de una

apreciacién erronea de los hechos.

El legislador Colombiano ha establecido que para apreciar el
testimonio se debe observar todos los aspectos psicoldgicos del testigo

en el momento de conocer un hecho que ha caido en la esfera de sus

6 ADIP, Amado. Pruebas de Testigos y Falso Testimonio. Ediciones Depalma. Buenos Aires. Pag. 63.
7 lbid. Pag. 49.
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sentidos y que son motivo de un proceso. El legislador colombiano no
ha sido indiferente y no podia serlo frente a la palpable realidad que
entrana la influencia decisiva del aspecto psicolégico en el testimonio.
Intuimos que frente a esa ineludible realidad fue que se redacté el
articulo 404 del Cédigo de Procedimiento Penal, el cual muy
puntualmente sefala como elementos relevantes para la apreciacion

del testimonio los siguientes:

“Apreciacion del testimonio. Para apreciar el testimonio, el juez tendra en
cuenta los principios técnico cientificos sobre la percepcion y la memoria y,
especialmente, lo relativo a la naturaleza del objeto percibido, al estado de
sanidad del sentido o sentidos por los cuales se tuvo la percepcion, las
circunstancias de lugar, tiempo y modo en que se percibio, los procesos de
rememoracion, el comportamiento del testigo durante el interrogatorio y el

contrainterrogatorio, la forma de sus respuestas y su personalidad”.

En fin la sensacién, la percepcion, la atencién, la memoria y los procesos de
rememoracion y/o de evocacion son definitivos en una buena recepcion de los
hechos sobre los que gira un proceso y por supuesto para la valoracion del
testimonio, ya que tendra mayor motivo de credibilidad el testigo que cumpla
satisfactoriamente estas etapas. O, menor motivo de credibilidad quien sufra

falencias en una o varias de estas etapas. Lo anterior se explica por cuanto un

15



testigo puede perfectamente haber recepcionado bien un hecho pero tener

deficiente memoria, evento en el cual el testigo pierde credibilidad.

16



1. ASPECTOS PRELIMINARES.

1.1. PROBLEMA.

;, Como aproximarnos a determinar la influencia de la atenciéon en la
formacién del testimonio? Es decir, si una poca, mediana o mucha
atencién da lugar a recepcionar mejor los hechos que son motivo de un
proceso y por ende crear en el juzgador mayor o menor motivo de
credibilidad? Y, ;Qué tanto influencia tienen la sensaciéon y la

percepcion para una buena atencion?

17



1.2. HIPOTESIS.

El legislador colombiano para el proceso penal establecio
perentoriamente en el articulo 404 del Cédigo de Procedimiento Penal,
Ley 906 de 2004, que para apreciar el testimonio el Juez tendra en
cuenta los principios cientificos sobre la percepciéon y la memoria vy,
especialmente, lo relativo a la naturaleza del objeto percibido, al estado

de sanidad del sentido o sentidos por los cuales se tuvo la percepcion.

La atencién es determinante en la formacion del conocimiento que

un testigo adquiere sobre los hechos que son motivo de un proceso.

Si se presentan alteraciones en las etapas iniciales en la formacion
del conocimiento. Vale decir la sensaciéon y la percepcion, la atencion
es deformada y por consiguiente puede dar lugar a restarle credibilidad

del testigo.

Para adquirir el conocimiento existe un proceso o0 serie

concatenada, sucesiva de eslabones que deben funcionar

armonicamente, sincronizadamente para adquirir un excelente

18



conocimiento de los hechos sobre los cuales gira un proceso. Formulo

la siguiente secuencia hasta donde es motivo del presente trabajo.

SENSACION + PERCEPCION + ATENCION

Por supuesto considero que el proceso completo es:

SENSACION + PERCEPCION + ATENCION + MEMORIA + EVOCACION

= TESTIMONIO

19



1.3. METODOLOGIA.

En la presente investigacion, el enfoque que se emplea es
esencialmente cualitativo, buscando identificar la naturaleza del
testigo a partir del punto de vista psicolégico en sus etapas
iniciales y de ahi su sistema de relaciones, su estructura dinamica.
Se plantea un problema de estudio delimitado y muy concreto. La

atencion en la valoracion probatoria.

De manera secuencial se averigud y desarrollo el estado del
arte teniendo como faro conductor los estudios que los clasicos de
éste tema desarrollaron (FRANGCOIS GORPHE, EMILIO MIRA LOPEZ,
ERICH DOHRING, ENRICO ALTAVILLA, C.J.A. MITTERMAIER,
PIETRO ELLERO, entre otros), con los tratadistas mas modernos
HERNANDO DEVIS ECHANDIA, JAIRO PARRA QUIJANO, JORGE
ARENAS SALAZAR, YESID REYES ALVARADO, etc., y por supuesto
realizando un encadenamiento con un basto sector de psicélogos y

psiquiatras.

20



En fin se realizé un detallado estudio desde el punto de vista
de la psicologia para entrelazarlo con lo juridico para llegar a las

conclusiones a que se llegaron.

En sintesis fue un trabajo eminentemente bibliografico.

21



1.4. JUSTIFICACION

Parece una verdad de Perogrullo que la atencién y todo el proceso
por medio del cual se adquiere el conocimiento son y seran
importantes, definitivos en la formacién del testimonio. De ahi que
nunca se agoté el tema por cuanto por ejemplo en la medida que

avance la ciencia se profundizara en el conocimiento del ser humano.

Como adquiere el ser humano la informacién del mundo exterior,
como la procesa, como la retiene, como la evoca, es tema de la
psicologia. Pero, si hablamos en el escenario de un proceso judicial, es
decisivo como el testigo recepciond, adquiri6 si se desea el

conocimiento de unos hechos sobre los cuales debe rendir testimonio.

Pero, ademas, si hubo total sanidad de los 6rganos comprometidos
en dicha recepciéon. Por ejemplo si el sentido de la vista esta enfermo
se afecta en mayor o menor medida la capacidad de recepcién de una
vivencia cuyo érgano central para su recepcién es la vista. De ahi que
ello explique el por qué se centra el estudié partiendo de la sensacién y

la percepcién. Lo anterior sin dejar de lado que siempre habra una

22



forma diferente de abordar la tematica planteada. Que ademas, sin

pretender ser innovador estoy convencido que como abordé su estudio
es la correcta, por cuanto sin que sea un analisis cientifico, si se deja
bien planteado los fendmenos psicolégicos que determinan Ia
adquisicién del conocimiento. Vale decir: Sensacién, percepcion vy
atencién. Ya, que sélo entendiéndolas podemos a partir de ahi construir
entre otros aspectos un buen interrogatorio, que debe conducir
inexorablemente a determinar si se esta frente a un testigo creible o

no.

A lo anotado podemos agregar que siendo la prueba testimonial la
mas antigua y la que méas debate suscita no nos debe extrafar que una
y otras vez se vuelva sobre su estudio, maxime los grandes avances en
la ciencia y en la tecnologia que sin dudas nos llevara a plantear

nuevas alternativas para su apreciacion.
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1.5. OBJETIVOS.

1.5.1. GENERAL:

Establecer un orden y secuencia con cierto grado de profundidad
que nos permita determinar el recorrido en la adquisicién del
conocimiento. Que no se quede en frases sueltas a veces de cajon
sobre lo que son los procesos de la sensacién, la percepcién y la
atencién, como conocimientos necesarios para poder entender he
interpretar al hombre en su completud, y por consiguiente poderlo

valorar acertadamente en el desarrollo de un proceso.

1.5.2. ESPECIFICOS:

e Pretendo sobre la base de tener claro la estructura de la
adquisicién del conocimiento, poder entrar a determinar donde o
en que etapa se presentan fallas en la adquisicion de ese
conocimiento y, que sean relevantes en la valoracién probatoria

del testimonio.
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Ademas, busco con este estudio aproximarme a la estructura,
funcionamiento y causas que generan el deterioro de los
diferentes procesos en la adquisicién del conocimiento.
Sensacion, percepcion y atencién. Por cuanto ello redunda en la
claridad o defectos en que puede incurrir un testigo cuando habla
de unos hechos que son motivo de proceso y que presencio o

cree que no presencio.
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1.6. RESULTADOS ESPERADOS.

Muchos y variados son los resultados esperados. En particular por cuanto hay
una finalidad personal, individual. Y, otro de caracter colectivo o social. Asi tenemos:
pretendo adquirir un conocimiento del tema planteado, el cual me permite entender
muchos procesos de la cotidianidad (el entorno humano que me rodea), como
desde el punto de vista juridico en cuanto adquirir unos conocimientos que me doten
de mas y mejores herramientas en la valoracién probatoria del testimonio en

cualquier escenario del Derecho (Docencia, litigio, operador judicial, tratadista).

Espero que sea semilla fértil de inquietudes para desarrollar nuevos temas.

Que sirva de fundamento para que convoque al estudio del tema.

Que sea fuente de consulta.

Debe ser la base para elaborar un documento mas amplio y profundo sobre el tema,

Una vez ampliado y profundizado que sea publicado.
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2. LA SENSACION.

"La sensacién es nuestra ventana al mundo"

Dos frases nos sintetizan la importancia del tema. La primera y que esta
transcrita en el encabezamiento y que no dudamos en reiterar: "La sensacion es
nuestra ventana al mundo" y la segunda que dice magistralmente: "Sin la
sensacién no tendriamos la posibilidad de percibir el mundo que nos rodea". Con

esta antesala vayamos al epicentro de lo que nos convoca.

La mayoria de trataditas en derecho estudian de manera unificada la
sensacién y la percepcion, de ahi que nos hablen de la "senso-percepcién”, por
ejemplo Pedro Alfonso Pabdn Parra®, y G. tesoro, G. Bellavista®; otros, desarrollan
la sensacion dentro de la percepcion. Considero que si bien la linea divisoria entre
una y otra es aparentemente tenue, existen diferencias que llevan necesariamente
a estudiarlas por separado. He optado por desarrollarlos de esta manera por
cuanto encuentro no solo desde el punto de vista psicolégico, (porque aqui es

donde se estudia esta tematica), que son dos fendmenos distintos. Ademas porque

8 PABON PARRA, Pedro Alfonso. Oralidad, Testimonio. Interrogatorios y Contrainterrogatorios en el Proceso
Penal Acusatorio. 1ra. Edicion. 2005. Libreria Juridica Sanchez LTDA. Pag. 209. “8.1. Sensacion y percepcion.
Se distinguen los conceptos de sensacion y percepcion, comprendidos como etapas del proceso cognitivo; no
obstante en sentido material y practico pueden confundirse, hasta reunirse en un solo vocablo:
sensopercepcion,...”.

9 TESORO, Giorgio y BELLAVISTA, Girolano. El Testimonio y La Confesion en el Proceso Penal. Traduccién de
Julio Romero Soto. Pag. 33. “...; pero se debe observar desde ahora el que no existe diferencia substancial
entre sensacion, percepcion y apercepcion: estas son tres fases sucesivas del mismo proceso”.
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es mas pedagodgico hacerlo por separado ya que permite una mayor y mejor

comprensién de estos temas.

A manera de abrebocas transcribo el estupendo preambulo de Coon Dennis'®,
en su "Introduccién a la Psicologia”, “Exploracion y explicaciones", Edit. Fondo

Educativo Interamericano, 1.986, quien senalé al respecto:

“Sensacionesy realidad.Mas alla del limite que forma su piel existe un flujo de
energia en constante ebullicidn. Bombardeado por la luz, el calor, la presién, las
vibraciones, las moléculas, la radiaciéon y las fuerzas mecanicas, su ser se
encuentra inmerso en un caleidoscopio de emociones. Todo esto se perderia,
tornandose en oscuridad y silencio, si no existieran los sentidos. La proxima vez
que disfrute una bebida ante un bello atardecer, una flor o una amistad, recuerde lo

siguiente: la sensacion hace que esto sea posible”.

Es evidente que el mundo, tal como lo conocemos, esta formado por
impresiones sensoriales. Pero es menos obvio, sin embargo, que lo que parece ser
la "realidad" esta determinado por la manera en que funciona el sistema sensorial.
Los drganos sensoriales son capaces de translucir (convertir en impulsos

nerviosos) solamente una gama limitada de energia fisica. Como los impulsos

10COON, Dennis. Introduccion a la Psicologia. Exploraciones y aplicaciones. Fondo Educativo Interamericano.
Pag. 75
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nerviosos son el "lenguaje" basico en que entiende el cerebro, los fendbmenos
pasan desapercibidos cuando los sentidos no los captan. Por ejemplo, no tenemos
receptores directamente sensibles a la radiacién atomica, rayos X o las
microondas; por tanto, es muy posible que cada uno de estos fendmenos nos

lesione sin que lo sepamos.

;,Como seria el mundo si pudiéramos desarrollar nuevos sentidos? ;Qué
sucederia si lograramos "ver" los rayos gamma, "oir" los cambios de presion
atmosférica o "saborear" la luz? Solamente podemos imaginar la respuesta. Es
mucho mas facil imaginar la pérdida de un sistema sensorial. Continla para
graficar la imprescindible necesidad de la sensacién. El siguiente parrafo fue
tomado de la autobiografia de Helen Keller, una mujer que vivié ciega y sorda
desde su infancia. Esta narracién es un impresionante ejemplo del papel central
que desempena la sensacién en nuestras vidas:

Algunas veces, es verdad, una sensacion de aislamiento me envuelve como
una neblina fria cuando me encuentro sola y espero el final de mi vida. Alla afuera
esta la luz, la musica y la dulce compafia; pero no puedo alcanzarlas. El destino, el
silencio y la crueldad me cierran el camino. Un inmenso silencio se apodera de mi
alma. Luego me visita la esperanza con su sonrisa y sus susurros: "En el olvido de
uno mismo abunda el gozo". Entonces, trato de encontrar mi sol en los ojos
luminosos de los demas, mi sinfonia en los oidos musicales de la gente, mi

felicidad en los sonrientes labios de todos (Keller, 1955).
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Para reafirmar la importancia de la sensacion que mejor que acudir al connotado
jurista argentino AMADI ADIP", quien al hablar de la prueba testimonial y la
sensacion alrededor del testigo manifiesta: “... no debe tener trastornos sensoriales,
que muchas veces son ignorados por el mismo testigo; ni pérdidas de memoria, ni
durezas de oido, ni miopias, porque en esas condiciones su testimonio puede ser el
resultado de una apreciacion errénea de los hechos”. Continua mas adelante: “un
trastorno sensorial, una disfuncién en las esferas intelecto — afectivo volitivas del
individuo, aunque momentanea, puede hacerle estimar equivocadamente las
circunstancias de tiempo, hora, lugar, espacio, calidades, cantidad, velocidad,
tamano y otros elementos relativos a los hechos que han caido bajo el dominio de

sus sentidos'®”.

Es pertinente detenernos para ver como parte de la doctrina especializada
define la sensacién. Asi tenemos como para el doctorEMILIO MIRA LOPEZ™,
manifiesta: Se denomina en psicologia clasica sensacion al acto o impresién
psiquica mas simple de que podemos darnos cuenta. Asi como el electrén
representa la parte mas pequefia que podemos concebir de la materia, asi también
la sensacion representa la minima porcién de vida psiquica susceptible de ser

considerada aisladamente.

11ADIP, Amado. Prueba de Testigos y Falso Testimonio. Ediciones Depalma. Buenos Aires. Pag. 49.
12|pid. Pags. 63 y 64.
13MIRA LOPEZ, Emilio. Psicologia Juridica. Salvat Editores. S. A. Barcelona. Pag. 27
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A su vez para el maestro JORGE ARENAS SALAZAR', nos ensefa: Es la primera
etapa del proceso de conocimiento en su fase sensorial y se caracteriza por ser
una impresién o impacto que causa el objeto, el hecho o el fenédmeno en el 6rgano
u érganos correspondientes. Es el impacto del color a la vista, de la dureza al tacto,

del olor al olfato, del ruido al oido, del sabor al gusto.

Para el maestro Roberto Solérzano Nifio', la define diciendo: Es el
impacto del estimulo sobre el campo sensorial; constituye un fenédmeno
fisico, periférico pasivo. Hay sensaciones objetivas (las del mundo exterior)
y subjetivas que provienen del mismo cuerpo (viscerales y cinestésicas). Las
sensaciones olfativas y gustativas son intermedias entre lo objetivo y lo
subjetivo. La sensacién comprende la conduccidén del impulso nervioso de la

periferia al centro.

El Profesor Espafiol José P. Bulnes Sj'°, afirma: Se llama sensacién, la
representacién intencional de las cualidades sensibles de los cuerpos
mediante la impresion que éstos producen en los érganos de nuestros

sentidos externos.

14 ARENAS SALAZAR, Jorge. Pruebas Penales. Ediciones Doctrina y Ley. Santafé de Bogota D. C. Pag. 116.
1550LORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicién. 1.994. Santa fe de Bogota -
Colombia. Pag. 168.

16 BULNES Sj., José P., Psicologia. Editorial Razon y Fe S. A. Decima Quinta Edicién. 1.966. Madrid - Espana.
Pag. 42.
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La profesora Espafiola Luria A. R". Por su parte, sefiala: Las sensaciones
constituyen la fuente principal de nuestros conocimientos acerca del mundo
exterior y de nuestro propio cuerpo. Ellas son los canales basicos por los
que la informacion sobre los fendmenos del mundo exterior y en cuanto al
estado del organismo llega al cerebro, dandole al hombre la posibilidad de
orientarse en el mundo circundante y con respecto al propio cuerpo. Si
dichos conductos estuvieran cerrados y los érganos de los sentidos no

llevaran la informacién necesaria, no seria posible ninguna vida consciente.

Para el profesor colombiano Tiberio Quintero Ospina'®, manifiesta:
Conocimiento es la presencia intencional del objeto en el sujeto. Cuando el
conocimiento es una representacion intencional de un objeto material y
concreto proporcionada por los 6rganos del sentido, se dice que el
conocimiento es sensible. Si el conocimiento sigue inmediata vy
necesariamente a la accion del sobre el dérgano sensorial, dicho
conocimiento se llama sensacion, estado primario o "conocimiento
elemental". Por este medio conoce el hombre a través de sus ojos, los
colores; a través de su olfato, los olores; a través de sus oidos, los sonidos,

etc. Pero hay otros conocimientos que se dan sin excitacién actual del

17 A, R. Luria. Sensacion y Percepcion. Breviarios de Conducta Humana. Barcelona - Espana. 1.978. Pag. 9.
18 QUINTERO OSPINA, Tiberio. Practica Forense Penal. Pruebas. Tomo lIl. Libreria Juridica Wilches. Bogota -
Colombia. 1.982. Pags. 234 y 235.
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estimulo o no son los que inmediatamente siguen a la excitaciéon. A este

conocimiento lo llamamos representacién.

Los maestros ltalianos G. Tesoro y G. Bellavista'®, definen la atencién: El
fendmeno sensoperceptivo — Cualquier hecho externo que se determina en la
esfera de nuestra actividad sensorial se convierte por ello mismo en un estimulo
para nuestros sentidos y determina una sensacion / fendémeno fisiolégico que se
convierte en percepcion (fenédmeno psicolégico) en cuanto sea consciente y venga
a ubicarse en nuestro yo. Naturalmente para que tenga ocurrencia el fenébmeno de
la sensopercepcidn es necesario que el estimulo haya sobrepasado nuestro

“umbral” psiquico.

Defino la sensacion diciendo que es la impresién producida sobre el

conjunto de 6érganos sensoriales por un estimulo que causa una excitacion

externa o interna.

De esta definicién se deduce que hay sensaciones externas e internas.

Las sensaciones externas, llamadas también periféricas u objetivas.

Como su nombre lo indica son las sensaciones que provienen de los érganos

19 TESORO, Giorgio y BELLAVISTA, Girolano. El Testimonio y La Confesion en el Proceso Penal. Traduccién de
Julio Romero Soto. Pags. 30 y 31.

33



externos o periféricos como son los visuales, auditivos, olfativos, gustativos,

térmicos, tactiles, etc.

Las sensaciones internas o subjetivas, son aquellas que se producen al
interior del ser humano, como son: el hambre, la sed, el cansancio, el dolor,

las nauseas, los calambres, etc.

Si continuamos analizando la definicion propuesta tenemos que
encontramos varios factores en su confeccion. Para explicar estos diferentes
factores hablaremos delproceso de la sensacion o etapasde la sensacion,

siguiendo de cerca a Quintero Ospina®, tenemos:

20 QUINTERO OSPINA, Tiberio. Practica Forense Penal. Pruebas. Tomo lll. Libreria Juridica Wilches. Bogota -
Colombia. 1.982. Pags. 235y 236.
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2.1. PROCESO DE LA SENSACION O ETAPAS DE LA

SENSACION.

El proceso de la sensacion es: La excitacion, el estimulo, la sensacion

propiamente dicha, denominada también proceso psiquico o etapa psicoldgica.

2.1.1. LA EXCITACION.

La excitacion se produce al impacto que causa el estimulo sobre los 6rganos
sensoriales. Lo cual hace que se produzca una reaccion que influye en las células
nerviosas, llevando dicha informacion al cerebro, produciendo a su vez
excitaciones nerviosas. Las excitaciones pueden ser: Visuales (luz), auditivas
(vibraciones), olfativas (particulas odoriferas), gustativas (substancias sapidas),
térmicas (el calor), tactiles (contacto), excitaciones cenestésicas como son la sed,

el hambre el cansancio; y las quinestésicas (musculares), etc.

Para el psicélogo JOSE P. BULMES SJ?'. Al hablar del proceso de la
sensacion nos ensefia que de dicho proceso hace parte lo que denomina "1°.
Proceso fisicoquimico. El objeto impresiona el 6rgano del sentido, ya sea por
medio de vibraciones del éter o del aire, ya por contacto inmediato, ya por

emociones del mismo objeto".

21 BULMES SJ, José P. Psicologia. Editorial Razon y Fe S. A. Madrid. Espana. Décimo quinta edicion. Pag. 50
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21.2. EL ESTIMULO.

El cual definimos como la impresion o impacto que recibe del mundo exterior
un organo del sentido, a través de las terminaciones nerviosas. Al respecto,
AloysMuller®. Manifiesta: Definir los estimulos de las distintas especies de
sensaciones es cosa de la fisica. El estimulo de la sensacién de color es, por
ejemplo, la vibracién electromagnética. Para que se experimente la sensacién de
un color determinado, es menester que alcance el nervio éptico una vibraciéon
electromagnética de longitud determinada. El estimulo de la sensacion de sonido
es la vibracion del aire. El estimulo de la sensacién del olor son finas particulas
desprendidas del objeto. Los estimulos son todos procesos fisicos, y como tales,

completamente distintos de la sensacion.

El estimulo de una sensacion de color es una vibracién electromagnética;
pero la sensacidén de color no es una vibracion electromagnética. Las vibraciones
electromagnéticas, las vibraciones del aire, etc., solo tienen el caracter de

estimulos, naturalmente, cuando alcanzan a los nervios.

Lo anterior me lleva a manifestar que cada 6rgano sensorial s6lo es excitable

por estimulos apropiados: la luz para los ojos, el ruido para los oidos, el olor para

22 MULLER, Aloys. Psicologia. Trad. De José Gaos. Buenos Aires - México. Espasa - Calpe Argentina S. A.,
1.994. Pag. 60.
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el olfato, lo aspero para el tacto y el amargo para el gusto, por ejemplo.

Reafirma lo dicho JOSE P. BULMES SJ®, al sefalar: "2°. Proceso fisioldgico.
Esta impresion del objeto produce en el 6rgano sensorial una reaccion vital contra
el estimulo, que es una conmocion de orden superior al orden fisicoquimico, es

decir, de orden fisiolégico, la cual se transmite hasta el cerebro.

2.1.3. LA SENSACION PROPIAMENTE DICHA, DENOMINADA
PROCESO PSIQUICO O ETAPA PSICOLOGICA.

El estimulo desencadena una serie de excitaciones nerviosas cuyas ondas
van a la corteza celebrar, lo que, permite determinar la representacion del mundo
exterior, produciéndose las imagenes. Es de esta manera como percibimos los
objetos que han excitado nuestros érganos sensoriales. TeodorErismann®, sefiala

a este respecto.

En nuestro cerebro tienen que desarrollarse unos procesos que (conformen)
la imagen que percibimos de nuestro mundo exterior, aunque sea mediante un
proceso muy complejo. Pero ;Qué es una imagen, en el sentido mas general de la

palabra? Una imagen debe poseer la misma estructura que el original, desde de

23 BULMES SJ, José P. Psicologia. Editorial Razon y Fe S. A. Madrid. Espana. Décimo quinta edicion. Pag. 50
24ERISMANN, Theodor. Psicologia General, T. |, trad. De Miguel Pereyra, México, Unién tipografica Editorial
Hispano - americana, 1.960, Pags.44 y 45.

37



algun punto de vista. Debe tener las .mismas relaciones, ya sea de colores o de
forma, cualitativa o cuantitativamente. Una analogia o identidad cuales no la
convierten en imagen; la imagen debe reproducir al original; es decir: que (en la
imagen), con (ayuda de la imagen) o (por la imagen), el observador obtenga una
clara relacion con el original. La imagen de nuestra retina es el primero y mas
rudimentario de los escalones para esa conformacion da la imagen de nuestro
mundo exterior por medio de nuestro cuerpo. Esa primera conformacion debe ser
notablemente mejorada en un trabajo de elaboracién posterior, al que contribuyen
experiencias anteriores y otros procesos de orden superior; pero si nuestra retina
no nos diera ya, al menos una forma rudimentaria, las relaciones dimensionales del
mundo exterior en una forma mas o menos adecuada, el 0jo no nos serviria para la
vision y el reconocimiento del mundo. Algo analogo podria decirse de los
incontables y complejos procesos cerebrales. Como procesos fisicos que son,
emplean medios con dimensiones de espacio y tiempo para (conformar), en
nuestro cuerpo, la imagen fisica del mundo que nos rodea, imagen que debe ser
utilizable para que nuestro procesos cerebrales basen en ella nuestro concepto
psiquico del mundo. Ahora bien: puesto que nuestros 6rganos sensoriales se
formaron bajo la influencia del medio ambiente y en su estructura llevan impresas
las caracteristicas de ese medio, también, y en forma infinitamente mas
diferenciada, ha debido ocurrir algo semejante con nuestro sistema nervioso

central. Esto ha tenido que dar por resultado la formacién de un microcosmo dentro
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de las reducidas fronteras de nuestro craneo, microcosmo que debe ser capaz de
reproducirnos, al menos parcialmente, el macrocosmo que nos rodea. Si no
hubiera ninguna similitud estructural entre (nuestro cuerpo y sus fenédmenos) y (el
mundo exterior), ;Cémo podriamos conocer el mundo exterior a través de nuestro
cuerpo? Y, sin embargo, lo hacemos, puesto que, desde un punto de vista interior,
ese microcosmo cerebral y fisico corresponde con nuestra imagen espiritual del

mundo.

A su vez Orlando Alfonso Rodriguez Ch®., dice: Es la etapa que cierra el
proceso. Una vez instalada la onda nerviosa en la corteza cerebral al final de su
recorrido, se produce el fendmeno psiquico de la estimulacidn mediante el que se
conoce el mundo externo, en su forma y contenido. Este fendmeno indica las
cualidades de los objetos del mundo subjetivo y las representaciones mentales alli
fijadas, memorizadas, las cuales elaboran el proceso de analisis, esto es, el
razonamiento que funda los conceptos y juicios y teorias que son probadas

nuevamente en la realidad.

José P. Bulnes SJ?®, manifiesta "3°. Proceso psiquico, en el cual consiste

propiamente la sensacién; a la conmocion fisiolégica del organismo surge la

25RODRIGUEZ CH. Orlando Alfonso. El testimonio Penal y sus Errores. Su practica en el Juicio Oral y Publico.
Segunda Edicién. Editorial Temis. pag. 183.
26BULMES SJ, José P. Psicologia. Editorial Razén y Fe S. A. Madrid. Espana. Décimo quinta edicion. Pag. 50

39



sensacion propiamente tal, es decir, la representacion vital intencional del objeto
mismo que ha impresionado nuestros sentidos y nos formamos una idea de él en

nuestro interior.

Lo dicho nos lleva inexorablemente a afirmar que esa maquina perfecta que
es el hombre desarrolla en el campo de construccion del conocimiento una
compleja, maravillosa y sincronizada labor que comienza con la excitacién de un
organo, llamese la vista, el oido, el olfato, el gusto, el tacto. Es decir, se genera la
sensacion. Sensacién transporta por el sistema nervioso es llevado a la corteza
cerebral para ser transformada en percepciones. Vale decir, como concebimos el

mundo.

2.2. PROPIEDADES DE LA SENSACION.

Hablar de propiedades de la sensacion es mas bien arbitrario por dos razones
basicas. La primera.- por la complejidad del conocimiento humano. Y, la segunda,
porque la ciencia en todos sus niveles esta en proceso de descubrir al hombre en

su dimensién, el mapa genético es un ejemplo claro de ello.

Dentro de las propiedades de la sensacion tenemos: La intensidad de la
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sensacion, el tiempo de reaccién, la cualidad.

2.2.1 LAINTENSIDAD DE LA SENSACION.

José P. Bulnes SJ?” por intensidad de la sensacién se entiende la mayor o
menor impresion producida por un estimulo, que nos causa de igual manera una
mayor o0 menor excitacion. Es por esto que podemos decir que un ruido es mas
fuerte que otro, o que un rayo de luz es mas intenso que otro, etc. La intensidad de
la sensacién depende directamente de la intensidad del excitante. Para que el
excitante llegue a producir una sensacién, aunque sea de minima intensidad, es
preciso que aquel tenga también una cierta magnitud en su intensidad. La
intensidad de la sensacién es diferente para cada clase de sensaciones, y aun
dentro de la misma clase de sensaciones para los diferentes 6rganos sensoriales.
La excitacibn para que produzca sensacion necesita tener un minimo de
intensidad. Las excitaciones muy débiles no estimulan los 6rganos sensoriales. Lo

anterior nos lleva a concluir que la excitacion minima no alcanza el nivel de

sensacion. Y, cuanto mayor diere la excitacion mayor sera la sensacion. Sin

27BULMES SJ, José P. Psicologia. Editorial Razén y Fe S. A. Madrid. Espana. Décimo quinta edicion. Pags. 42 y
43.
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embargo, el aumento dé la impresién no significa el aumento proporcional de la
sensacion. Esta crece mucho mas lentamente. Una excitacién térmica, luminosa o

eléctrica, aumentada 10 veces, no reportara aumento sensible 10 veces mayor.

Orlando Alfonso Rodriguez Ch?, manifiesta: Intensidad. Determina la fuerza con
que se presenta la sensacion, la cual depende de: 1) La fuerza del estimulo, como
al proyectar un foco de luz sobre la piel o el ojo humano; y, 2) la conduccién de la

excitacion nerviosa, determinada por la buena o mala salud del 6rgano receptor.

2.2.2. EL TIEMPO DE REACCION.

Se denomina tiempo de reaccién como aquel que transcurreentre la
excitacion y la respuesta. Hoy en dia se puede medir con instrumentos
avanzados, como se hace en la psicofisica. El tiempo de reaccién varia de
acuerdo al 6rgano que recibié la excitacién, la naturaleza de la excitacion y

la intensidad del estimulo.

28 BULMES SJ, José P. Psicologia. Editorial Razon y Fe S. A. Madrid. Espana. Décimo quinta edicion. Pag. 183.
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2.2.3. LA CUALIDAD.

Orlando Alfonso Rodriguez Ch,” por medio de ella se trata de
especificar y diferenciar unas sensaciones de otras, como el aroma de una
flor, el sabor de un alimento, el sonido de un motor, la aspereza de un
objeto, la visién de una imagen. Esta propiedad permite distinguir un olor de
un sabor, por la diferenciacién fisico — quimica de los estimulos excitantes
y porque los oOrganos receptores sensoriales son diferentes anatomica y

fisioldgicamente, con localizaciones cerebrales distintas

2.3. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA INTENSIDAD DE LAS

SENSACIONES.

En la intensidad de la sensacion no solo influye la intensidad del
excitante (Impresién), si no otros factores como son los fisiol6gicos y los

psicolégicos.

2.3.1. FACTORES FISIOLOGICOS.

Dentro de estos tenemos: Segun el 6rgano de los sentidos excitado,

29 RODRIGUEZ CH. Orlando Alfonso. El testimonio Penal y sus Errores. Su practica en el Juicio Oral y Publico.
Segunda Edicién. Editorial Temis. pags. 182y 183.
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duracion del estimulo, intensidad del estimulo y cualidad del estimulo.

2.3.1.1. SEGUN EL ORGANO DE LOS SENTIDOS EXCITADO.

Porque el estimulo excita uno o varios 6rganos de los sentidos. Un olor
estimula el sentido del olfato. Lo anterior no excluye que haya estimulos que
puedan excitar uno o varios sentidos. Un accidente de transito puede
estimular la vista (vio el accidente), el oido (escucho a su vez el impacto, la
frenada, los gritos), y el olfato (el olor a llanta quemada producida por la

frenada, el olor a gasolina.

2.3.1.2. DURACION DEL ESTIMULO.

Hace referencia al tiempo que dura el estimulo y que puede ser
cuantificado- De ahi que hablemos de duracion de milésimas de segundo, de
segundos, minutos, etc. Hoy con los avances de la ciencia y la tecnologia es
posible establecer el grado de duracién de un estimulo y por ende el grado
de excitacién del 6rgano u 6rganos de los sentidos comprometidos en el
estimulo. Recordemos que dependiendo de la duracién del estimulo puede
este influir o no en la sensacion. La excitacion para que produzca sensacion
necesita tener un minimo de intensidad. Las excitaciones muy débiles no

estimulan los érganos sensoriales. Lo anterior nos lleva a concluir que la
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excitacion minima no alcanza el nivel de sensacién. Y, cuanto mayor fuere la

excitacion mayor sera la sensacion.

2.3.1.3. INTENSIDAD DEL ESTIMULO.

Es el grado, la fuerza o potencia con que se estimulan los 6rganos de
los sentidos. Dependiendo de esa intensidad podemos decir si el estimulo
recibido fue bajisimo, bajo, medio, fuerte o muy fuerte. Es obvio que de
acuerdo con esa intensidad de manera proporcional contribuye al grado de
sensacion. En otros términos, la intensidad minima de la excitacién no
alcanza al nivel de sensacion. Para que el excitante llegue a producir una
sensacion, aunque sea de minima intensidad, es preciso que aquél tenga
también una cierta magnitud en su intensidad. Esta cantidad es diferente
para cada clase de sensaciones y aun dentro de la misma clase de
sensaciones para los distintos individuos. Para que haya un aumento de la
intensidad de la sensacién debe haber un aumento en el excitante que cause
un estimulo superior. Es decir, la regla general es que a mas fuerza del

excitante, mas fuerte el estimulo y por ende mayor la sensacion.

2.3.1.4. CUALIDAD DEL ESTIMULO.
Entendiendo como tal que muchos y vahados son los estimulos y por

ende se causan muchas, iguales y variadas excitaciones que hacen que se
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produzcan diversidad de sensaciones. Ahora bien, dependiendo de la
cualidad del estimulo se pueden diferenciar unas sensaciones de otras. Por
ejemplo el reflejo de una luz, el sabor de un alimento, el aroma de un

perfume, la suavidad de una piel, el sonido de un disparo, etc.

2.3.2. FACTORES PSICOLOGICOS.

Se refiere a ellos José P. Bulnes PJ*, en los siguientes términos:

1.3.2.1. LA OBSERVACION.

La observacién esta en relacion directa con la atencién. Tanto mas
nitida es la observaciéon cuanto mas detenida es la atencién de lo
observado. Y tanto mas imperfecta es la observacién cuanto mas deficiente
es la atencién que prestamos al objeto observado. La observacion suele
exigir ejercicio, experiencia, preparacién especial, conocimiento previo de lo

que ha de ser objeto de observacion.

2.3.2.2. LA ATENCION.

Definimos la atencién diciendo que: "Es detener o fijar los sentidos en

30BULMES SJ, José P. Psicologia. Editorial Razén y Fe S. A. Madrid. Espana. Décimo quinta edicion. Pags. 42 y
43.
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un hecho u objeto que ha despertado nuestro interés".

En la prueba testimonial la atenciéon juega papel protagénico. Sin ella
es imposible que un testigo cenido a la verdad narre unos hechos que
conocié y que son motivo del proceso. Es decir, la falta de atencién del
testigo hace que se deslegitime el testimonio y por ende pierda credibilidad,
por cuanto lo narrado seria mas motivo de su imaginacién que de un

conocimiento veraz de los hechos.

2.3.2.3. LA EXPECTACION O EL ESTAR PREPARADO PARA EL
ESTIMULO.

Es decir, el estar ya apercibido y preparado esperando la sensacién del
fendmeno que se va a percibir, lo cual da lugar a que ya de antemano se
acomoden del modo mas apto los 6rganos sensoriales y estén dispuestas
las imagenes complementarias de la sensacion que nos han de servir para

la mejor percepcion del objeto. Por ejemplo, significa que el testigo por "x" o
"y" circunstancia esta apercibido y preparado esperando lo que va ha
generar el estimulo. Es decir, de antemano se acomodan los 6rganos
sensoriales para que estén dispuestos a recibir la excitacién, lo que hace

que de manera mas clara se tenga una sensacidon para una mejor y mayor

percepcion.
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2.3.2.4. EL EJERCICIO Y LA FATIGA.

Estos factores influyen en la intensidad de la sensacion. Se debe tener
en cuenta que dicha influencia es de manera inversa o contraria. Asi,
tenemos que con el ejercicio fisico o mental se mejora, se perfecciona la
sensibilidad. Por el contrario, con la fatiga, tanto corporal como mental, se

disminuye la sensibilidad.

2.4. CLASES DE SENSACIONES.

Joao de Sousa Ferraz®'. Las sensaciones se clasifican en: Internas,

motrices y externas.

2.4.1.SENSACIONES INTERNAS.
Son aquellas sensaciones cuyos estimulos se encuentran ubicados
dentro del organismo. Estas sensaciones son: viscerales, cenestésicas u

organicas.

Las sensaciones cenestésicas u organicas, son normales y comunes.

31 DE SOUSA Ferraz Joao. Psicologia Humana. Octava Edicion revisada. Editorial Americalee. Buenos Aires -
Argentina. Pags. 183y 184.
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Hacen parte de ellas, la fatiga, las nauseas, la sed, la fatiga, los escalofrios,
los temblores, etc. Por lo regular se extienden a todo el organismo, como
por ejemplo en los estados de fatiga, en las sensaciones de miedo, en los

procesos febriles.

2.4.2. SENSACIONES MOTRICES.

También denominadas sensaciones musculares o quinestésicas. Tienen
su origen en las ramificaciones nerviosas que poseen los musculos. Estan
encargadas de la coordinacion motora del organismo en general. Es decir,

del equilibrio del cuerpo, de los movimientos que ejecutamos.

2.4.3. SENSACIONES EXTERNAS.

Las sensaciones externas son las que estan estrechamente
relacionadas con los 6rganos de los sentidos o sensoriales. Vale decir, con
las sensaciones gustativas, tactiles, auditivas, visuales y olfativas.Las
tactiles pueden ser algésicas (de dolor), o térmicas (de calor)."corpusculos
localizados en la dermis permiten sensaciones de contacto y de presion. El
tacto, auxiliado por los movimientos de exploraciéon, nos da sensacion de
liso, rugoso, pastoso, pegajoso, aterciopelado, aspero, humedo, etc., asi
como en las superficies, enterandonos de la convexidad, agudez,
concavidad. Explorando con el tacto, podemos conocer la forma (sentido

estereognostico), el tamano, la distancia.Existen corpusculos en las
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superficies organicas que son responsables por las sensaciones de calor,
otros por las de frio, otros por las de dolor. Las zonas térmicas son
diferentes de las zonas doloriferas y de las zonas de frio, pues los
corpusculos para esas sensaciones son diferentes y no los mismos como
pensabamos antes.El grado de conciencia podria variar, en ocasiones
diferentes, en el mismo individuo. Ciertos estimulos que en circunstancias
ordinarias no alcanzarian el umbral no habiendo, pues, sensacion, pueden
provocar viva experiencia: es la hiperestesia. Otras veces por la elevacién
del umbral, la intensidad normal del estimulo no consigue provocar ninguna
experiencia consciente: es la hipoestesia. Cuando, pese a ser elevada a su
limite maximo la intensidad del estimulo, no hay sensacion, se dice que hay
anestesia.Es casi uniforme el tratamiento que le dan los estudiosos del el
punto de vista del derecho al hablar de las clases de sensaciones.
Clasificandolas fundamentalmente de acuerdo al 6rgano sensitivo que recibe
el estimulo. Es asi como hablamos de sensaciones visuales, sensaciones
auditivas, sensaciones olfativas, sensaciones gustativas y sensaciones
tactiles. Cada clase de sensacidn tiene sus propias y particulares
caracteristicas. Asi, los sabores para el gusto, los olores para el olfato, los
ruidos para el oido, los colores para la vista, liso, rugoso, pegajoso, para el
tacto. Manifiesta de manera clara y precisa al respecto cuando dice:"
Podemos decir que la sensacién es un hecho fisioldégico, resultante del

funcionamiento de nuestros aparatos sensoriales, y que da origen a la
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percepcion, fenémeno derivado, jerarquicamente superior a la sensacion.
Las sensaciones, pues, se explican como fendmenos psicofisiolégicos, como
fendmenos cerebrales resultantes del funcionamiento de los 6rganos de los

sentidos.

Por ser un tema especializado y altamente técnico, me dejo llevar de la
mano de Sousa Ferraz®, quien magistralmente describe el mecanismo y la
funcion de cada uno de los 6rganos de los sentidos. El cual transcribo
porque considero que debe haber una meridiana conceptualizacion sobre
este tema. De no hacerlo, sin lugar a dudas quedaria un vacio en esa
concatenacion tematica que se ha venido siguiendo en la exposicién del

tema.

2.4.3.1. La vista:
Un haz de rayos luminosos que incidan en las terminaciones del nervio
Optico producird un movimiento vibratorio en el sistema nervioso e ira a

repercutir en las capas cerebrales en forma de sensacion.

En la retina, mediante los rayos luminosos, es donde se compone la

32DE SOUSA Ferraz Joao. Psicologia Humana. Octava Edicion revisada. Editorial Americalee. Buenos Aires -
Argentina. Pag. 185.
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imagen de los objetos como pasa con una placa fotografica.

La vista es el mas complejo y el mas delicado de los 6rganos
sensoriales y nos da el mayor numero de impresiones que recibimos del

mundo exterior.

La retina que es una red de ramificaciones del nervio 6ptico y que se
encuentra en el fondo del glébulo ocular, posee capas de células variadas,
unas en forma de cono, destinadas (a lo que parece) a recibir luminosidad y

otras en forma de bastonetes, encargadas de recoger colores.

La vista se conjuga con el sentido quinestésico o muscular, pues la
acomodacion del ojo se hace mediante movimientos. En la claridad, por

ejemplo, se contrae la pupila, en tanto que se dilata en la oscuridad.

El sentido de la visién se une también al movimiento de los miembros, de la

cabeza, del tronco y nos da, justamente con el oido y también el olfato, la impresién

de la distancia.
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2.4.3.2. Eloido:

Es también bastante complicado el érgano de la audicion. Las vibraciones
sonoras que el timpano recoge, son recibidas por diversos corpusculos situados en
el caracol (oido interno) y transmitidas a las terminaciones nerviosas por una

cadena de huesos diminutos.

Los llamados canales semicirculares del mismo oido interno permiten, segin

se cree, que tengamos sensacion del equilibrio y que nos orientemos.

El oido humano tiene limitada capacidad con relacion a las vibraciones, pues
para que las capte no pueden ser de frecuencia muy eleva o muy diminuta. Por
ejemplo, hay personas incapaces de oir el chillido del murciélago porque es muy

agudo.

Las experiencias demuestran que el perro percibe ondas sonoras que no

existen para nuestro oido.

2.4.3.3. Elgusto:

El sentido del paladar depende de las papilas de la lengua, aunque se

compligue las sensaciones del gusto con las impresiones tactiles, térmicas olfativas.
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Las papilas son numerosos corpusculos que dibujan la "V" de la lengua.

2.4.3.4. El olfato:
Las sensaciones olfativas son provocadas por fragmentos volatiles que se
desprenden de los cuerpos y van a impresionar la pituitaria donde se ramifican los

nervios olfativos.

2.4.3.5. El tacto:
El sentido tactil nos da normalmente impresiones de contacto y de presion. En
los ciegos de desenvuelve de manera excepcional la capacidad perceptiva

correspondiente.

Se engloban en las impresiones tactiles, con las que se hallan relacionadas,

impresiones de temperatura, dolores, cosquillas, etc.

El sentido del tacto, justamente con el cenestésico y el muscula, concurre a la

organizacion espacial y aun temporal.

Un estudia mas profundo de los sentidos escapa al dominio de la psicologia, y

por ello nos contentamos con dar un rapido estudio sumario.
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2.5. ALTERACIONES DE LAS SENSACIONES.

Para hablar de las alteraciones de las sensaciones acudo a la calificada y

respetada opinién del maestro ROBERTO SOLORZANO NINO®*. Lo hago por

cuanto el tema es especializado dentro del ya arido mundo de lo que estamos

tratando. Manifest6 el maestro:

Pueden ser en cantidad y calidad:

2.5.1. ALTERACIONES CUANTITATIVAS.

2.5.1.1. Hiperestesia:
Son sensaciones habituales de estimulos adecuados,

desproporcionadamente intensas.

2.5.1.2. Hipoestesia:

Es la disminucion de la sensibilidad para un adecuado estimulo.

2.5.1.3. Anestesia:

Es la falta de la sensibilidad para un estimulo adecuado.

pero

33 SOLORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicién 1.994. Pag. 170
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En la anestesia propioceptiva no se recibe la informacién adecuada sobre los
distintos movimientos parciales que se realizan con las diferentes partes del cuerpo,

lo cual da por resultado reacciones incoordinadas e imprecisas.

2.5.2. ALTERACIONES CUALITATIVAS.

2.5.2.1. Parestesia:
Son sensaciones inadecuadas producidas por un estimulo que habitualmente
produce otra sensacién. Ej.: Sentir calor en vez de dolor por el pinchazo de una

aguja.

2.5.2.2. Disestesia:
Es una sensacion agregada a una primera sensacion. Ej.: Pinchar, sentir dolor y

ademas calor o frio.

2.5.2.3. Cenestopatia:

Son sensaciones imprevistas y desagradables en 6rganos internos y en los

musculos.
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2.6. EL UMBRAL DE LA SENSACION.

La intensidad de la sensacién depende directamente de la intensidad del
excitante. De ahi que una impresion para que produzca sensacién necesita que
tenga un minimo de intensidad. Es decir, que una impresiéon débil no llega a
estimular. Para que el excitante llegue a producir una sensacién, aunque sea de
infima intensidad es preciso que aquel tenga también una cierta magnitud en la
intensidad. A esa minima cantidad de excitante, que se necesita y basta para
suscitar la sensacion de minima intensidad, se llama en sicologia e/ umbral absoluto

inferior de la sensacion.

Esta cantidad es diferente para cada clase de sensaciones y aun dentro de la

misma clase de sensaciones para los distintos individuos.

Una vez que ya sentimos esta minima sensacién, para notar un aumento en la
intensidad de la sensacion hay que aumentar en otra cantidad constante y
proporcional a la magnitud de la intensidad del excitante anterior; a esto se llama
umbral diferencial. Asi pueden ir creciendo el excitante y la sensacién, pero llega un
momento en que no aumenta ya la sensacion aunque aumente el excitante; a esta

cantidad maxima del excitante, mas alla de la cual la sensaciéon ya no crece en
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intensidad, se llama umbral absoluto superior de la sensacion.

Ley del umbral absoluto.En cada clase de sensaciones, segun se aumente o
disminuya la intensidad del excitante, sin varias las demas circunstancias, se llega a
un limite superior y a otro inferior la intensidad del excitante, a los cuales
corresponde la sensacién maxima y minima respectivamente. A estos limites se les

llama por eso umbral absoluto superior e inferior de la sensacion.

Ley del umbral diferencial. Para cada clase de sensaciones, y en igual de
circunstancias, a cada diferencia de la intensidad del excitante no corresponde
diferencia en la intensidad de la sensacién, sino s6lo aumentos y disminuciones de

cierta magnitud en el excitante, como antes se expuso.

Joao de Sousa Ferraz®* El umbral de la sensacién no es igual en todos los
individuos y varia en el propio individuo. La atencion lo hace disminuir; las

distracciones, la fatiga, la enfermedad elevan ese umbral.

2.6.1. UMBRAL DIFERENCIAL Y TIEMPO DE REACCION.
Cuando, por ejemplo, se coloca sobre la mano de un individuo con los ojos

vendados el peso de un gramo, sentira él una sensacién. Sin embargo, si tenia ya

34DE SOUSA Ferraz Joao. Psicologia Humana. Octava Edicion revisada. Editorial Americalee. Buenos Aires -
Argentina. Pags. 182 y 183.
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sobre la mano un peso de cien gramos, el aumento de peso correspondiente a un
gramo no producira sensacion diversa. La sobrecarga debe ser relativamente
grande para que sefale diferencia. Ese aumento debe ser tal que alcance el umbral
diferencial. “Se llama umbral diferencial a la menor variacién de intensidad

perceptible, es mas o menos, en el curso de una serie de excitaciones sensorias”.

Cuanto mayor la excitacion mayor sera la sensaciéon. Sin embargo, el aumento
de la impresién no significa el aumento proporcional de la sensacion. Esta crece
mucho mas lentamente. Una impresion térmica, luminosa o eléctrica, aumentada
diez veces, no reportara efectos sensibles diez veces mayor. El aumento de la
sensacion obedece a una Ley, llamada Ley de WEBER-FECHNER: “La sensacion
crece como el logaritmo de la excitacién”. Es una Ley aproximada y pasible de
critica. Sin embargo, es facil comprender que, por ejemplo, un pinchazo diez veces

mas intenso que otro no ocasionara un dolor diez veces mayor.

Entre la excitacién y la respuesta media, objetivamente, un tiempo — el tiempo
de reaccion - que se puede medir por medio de instrumentos perfeccionados, como
se hace en la psicofisica. Ese tiempo latente varia de acuerdo con la naturaleza y la
intensidad del estimulo. Las sefiales visuales, por ejemplo, para que provoque

respuesta, demoran en promedio 19 centésimas de segundo.

Como las sensaciones tienen alguna duracién, los estimulos seguidos nos dan
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sensacién de continuidad. Las gotas de lluvia parecen lineas continuas. Una brasa
girando en la oscuridad describe aparentemente un trazo luminoso continuo. Es en
esa persistencia de las sensaciones en lo que se funda el cinematografo. La
proyecciéon animada depende de la continuidad de las imagenes que parecen

fundidas.

2.6.2. EL UMBRAL PSIQUICO.

Del umbral psiquico nos habla ORLANDO ALFONSO RODRIGUEZ CH¥, en
los siguientes términos: Es la capacidad mental comprendida desde el punto en que
comienza la perceptibilidad del estimulo y forma un arco psiquico con la emisién de
juicios y conceptos. Es como si dicha capacidad estuviera situada entre mojones o
hitos para percibir sensaciones y estructurar teorias; por fuera de ellos no existe
conocimiento posible. Existen dos umbrales: minimo y maximo. Asi, por ejemplo, el
oido humano capta ondas sonoras en determinada frecuencia pero no capta

aquellas que estan fuera del limite de 20 a 18.000 decibeles de intensidad.

35 RODRIGUEZ CH. Alfonso. El Testimonio Penal y sus Errores. Su Practica en el Juicio Oral y Plblico. Segunda
Edicién. Editorial Temis. Pags. 188 y 189
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3. LA PERCEPCION.

"La percepcién es una sintesis de sensaciones'

Como introduccion para adéntranos en tan importante tema que mejor que
hacerlo de la mano de psicélogo Brasilefio Joau de Sousa Ferraz®* quien manifesto:
“La actividad perceptiva es la base de nuestros conocimientos" y continua: hay
percepcion cuando somos capaces de dar interpretacién a las sensaciones
experimentadas: cuando notamos la calidad y la intensidad de las
sensaciones, relacionandolas con los estimulos que las han provocado; nos
damos cuenta de los colores, formas, dimensiones de los objetos: peso,
distancia, temperatura, consistencia y perspectiva de las cosas que nos
rodean, de igual forma tenemos conciencia de experiencias provenientes de
fendmenos de procesos oscuros en la intimidad de nuestro organismo, como
el hambre, la sed, los dolores, indisposiciones, vahidos, fatiga, los matices
del gusto, el desagrado, la euforia, la angustia; tomamos conocimiento de
ruidos, de sonoridad, duracién, ritmos, gustos, perfumes, choques,
desequilibrios; percibimos los hechos de nuestra sensibilidad general y
nuestros movimientos; en fin, una multiplicidad de sensaciones que se tornan

hechos conscientes y que designamos como fenémenos de la percepcion.

36DE SOUSA, Ferraz Joao. Psicologia Humana. Editorial Americalle. Buenos Aires - Argentina. Pags. 188 y 189.
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A su vez el maestro ERICH DOHRING®” Considera necesario para estudiar como
realiza el testigo sus percepciones, las conserva en su memoria y las pone en
conocimiento del interrogador, sefialando una serie de pautas que giran alrededor
del testigo y por supuesto en su disposicién mental para recepcionar unos hechos.
Hechos que para nuestro tema deben estar referidos a los que son objeto de un
proceso. Continua el maestro Dohring; “a) Si el testigo estaba, en general,
capacitado para percibir, y las condiciones de observaciéon eran tan favorables que
se pudo llegar a una declaracion en la cual pudiera descansarse, b) Si la situacion
autorizada a esperar que el testigo retuviera fielmente en su memoria lo percibido, c)
si, tratandose de sucesos complicados, el testigo, por sus facultades y por su
experiencia era idéneo (no sbélo para captar, sino también) para elaborar
ordenadamente en su mente lo percibido, y si hizo esto cabalmente, d) si la
percepcion y la memoria del testigo fueron perturbados por sugestion o perjuicios

inconscientes, e) Si el testigo tiene la suficiente voluntad para declarar la verdad”.

De otro lado el maestro Francois Gorphe® manifiesta: Se puede representar la
percepcién como una funcién del pensamiento por medio de la cual nos apropiamos

lo que es dado en la sensacion e incorporamos la sensacién al contenido de nuestra

37 DOHRING,Erich. “La Prueba, su Practica y Apreciacion”. Ediciones juridicas Europa América. Buenos aires.
Pags. 92y 93.
38 GORPHE, Francois. Critica del Testimonio. Instituto Editorial Reus. Madrid - Espana. Pag. 287.
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conciencia.

No hay fisuras en determinar por todos los estudiosos del tema que las sensaciones
no se materializan o mejor no se evidencian sino es por la percepcion. Mediante la
percepcidn traducimos las sensaciones recibidas haciendo posible que veamos lo
que nos rodea como lo que es.

Para enriquecer, definir y tener diferentes l6gicas respecto de la percepcién, a
lo ya expuesto por tan excelsos juristas considero pertinente detenerme en las

definiciones que igual calificados estudiosos del tema se refieren a él. Asi tenemos:

Para el maestro EUGENIO FLORIAN® la percepcion es el acto mediante el
cual se recibe en la mente la imagen de la cosa o del acompanamiento. Es el primer
elemento del cual parte el proceso siquico del testimonio, esto es, la fuente de

donde surge.

El doctor EMILIO MIRA LOPEZ® sefiala: “...; gracias a ello no tenemos
dificultad, generalmente, en averiguar la causa de nuestras sensaciones, y a este
proceso en virtud del cual el sujeto no solamente se da cuenta de que es
impresionado por algo, si no que reconoce la naturaleza de este acto, lo clasifica

entre sus conocimientos y le asigna un calificativo (nominal o simbélico), es a lo que

39 FLORIAN, Eugenio. De las Pruebas Penales, tomo Il. Editorial Temis, 1.995. Segunda Reimpresion de la
Segunda Edicion. Pag. 325.
40 MIRA LOPEZ, Emilio. Psicologia Juridica. Salva Editores, S. A. - Barcelona - Espana. Pag. 28
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denominamos percepcion.

Una percepcion, pues, no es mas que un conjunto de sensaciones catalogado o
directamente relacionados con el estimulo o estimulos que lo han producido. Por el
hecho de darse simultdneamente (en la practica) los conjuntos de sensaciones y las
percepciones correspondientes, se ha convenido en englobar ambos hechos

psiquicos designandolos en una sola palabra. Sensopercepcion.

El maestro Roberto Solérzano Nifio*, la define: “La percepcion es, en sintesis,

la imagen psiquica de un objeto”.

El maestro JORGE ARENAS SALAZAR*, al hablar de la percepcion
manifiesta: “la percepcién, es la segunda etapa del proceso de conocimiento en su
fase sensorial y se caracteriza porque en ella se aprehende ya no cada cualidad por
el 6rgano correspondiente, sino la unidad o integridad de la cosa, del hecho o del
fendomeno. Asi, no se trata del color naranja que impacta la vista, ni el tamano, ni la
forma, ni el sabor caracteristico del gusto, ni la dureza al tacto ni el olor al olfato, ni
la suavidad al tacto: se aprehende una totalidad que se llama naranja. Se distinguen

sin lugar a dudas estas dos fases, porque resultaria imposible que mediante

41 SOLORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicién, 1.994. Pag. 170.
42 ARENAS SALAZAR, Jorge. Pruebas penales, Ediciones doctrina y Ley, Santafé de Bogota D. C. 1.996. Pag.
116
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organos especializados se pudiera aprehender la totalidad o unidad. Esto llevo a los

expertos a admitir la necesidad de una segunda etapa de integracién de partes, que

se denomina, como se ha dicho de percepcion”.

Joan de Sousa Ferraz* al hablar de la percepcién manifiesta: Se acostumbra a
decir que “la percepcién es el acto por el cual reconocemos un objeto que, por
alguna de sus cualidades, produjo una sensaciéon”. Es, pues, el “acto de reconocer e
interpretar las sensaciones”, o aun mejor, “la adaptacién de la conducta a la

naturaleza del estimulo”.

Para Pedro Alfonso Pabén Parra*La percepcion en sentido estricto, es la
sensacién que ha ingresado a la conciencia del sujeto, ella exige su ubicacion en la

memoria en unién de la emocién y de

43DE SOUSA FERRAZ, Joao. Psicologia Humana. Editorial Americalle. Buenos Aires - Argentina. Pag. 187.
44PABON PARRA, Pedro Alfonso. Oralidad, Testimonio, Interrogatorios y Contrainterrogatorios en el Proceso
PenalAcusatorio. Primera Edicion, 2005. Libreria Juridica Sdnchez R. LTDA. Pag. 214.
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3.1. CARACTERISTICAS DE LA PERCEPCION.

No hay unidad de criterio® respecto de cuales son las caracteristicas de
la percepcion, de ahi que nos aventuremos a sefalar las siguientes: Es

subjetiva, es de seleccion multiple y es acumulativa. Miremos cada una:

3.1.1.ES SUBJETIVA:
Por cuanto un estimulo no impresiona de la misma manera a todos las

personas. Es decir, el estimulo cambia de una persona a otra.

3.1.2.EXISTE SELECCION DE LO QUE PERCIBIMOS:

Se explica por el hecho que todas las sensaciones no pueden ser
percibidas de manera uniforme, Unica, ni tampoco es posible que una
persona puede percibir todo al mismo tiempo, dependiendo del estimulo
seleccionamos unas cosas y otras las desechamos. Por lo general lo que
nos llama la atencién lo retenemos lo que no despierta nuestra atenciéon no

lo seleccionamos.

45 RODRIGUEZ CH., Orlando Alfonso. El Testimonio Penal y sus Errores. Su practica en el juicio oral y publico.
Editorial Temis. Pag. 188.
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3.1.3. LA PERCEPCION ES ACUMULATIVA:

En el sentido que en la medida que vamos teniendo percepciones estas
se van acumulando, enriqueciendo la capacidad perceptiva del individuo.
Eso explica en parte porque las percepciones de un joven pueden variar a la
de una persona adulta. En la persona adulta una percepcion nueva se suma

a las ya adquiridas y crea nuevas y variadas percepciones.

3.2. ETAPAS DE LA PERCEPCION O PROCESO.

Las impresiones, los estimulos, los excitantes que produce el mundo
circundante provocan sensaciones que se transforman en percepciones. Esa
trasformacion es mediante un proceso o etapas. Proceso en el cual no hay
ninguna solucion de continuidad, pues todas las operaciones de la actividad
perceptiva se amalgaman en un todo indivisible. La percepcién es una

sintesis de sensaciones.

Las etapas de la percepcion o proceso de la percepcién se da en cuatro
fases a saber: a) La presencia de un estimulo o estimulos que causa una

impresion. b) Una excitacion sensorial, que deja la impresion. ¢) Modificacion
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organica, fisiolégica de lo que resulta la sensacién, d) Conciencia de las

modificaciones organicas, la percepcion.

Lo expuesto nos permite afirmar que las etapas las podemos agrupar y
describir de la siguiente manera: Partamos de la afirmacion que el proceso
de la percepcidon necesaria y obligatoriamente se origina en un estimulo
(golpe, rayo de luz, disparo, choque, grito, amenaza). A su vez el estimulo es
recepcionado por uno o varios sentidos (vista, oido), lo que produce una
serie de excitaciones en el sistema nervioso, generandose la sensacion.
Excitaciones que causan una impresién o impresiones que son enviadas a la
corteza cerebral, donde sé desencadenan un conjunto de complejas

operaciones que permiten percibir el mundo exterior. Es decir, la percepcion.

3.3. ALTERACIONES DE LA PERCEPCION

Es importante tener claro cuales son las alteraciones que puede sufrir la
percepcion, ya que ello haria invalido o por lo menos no creible el
testimonio. Debo advertir que no es pacifica la doctrina en este punto, de ahi
que hablemos de las patologias mas comunes. Y, lo hacemos por cuanto

dichos fenédmenos pueden estar dentro del campo de los trastornos mentales
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o ser motivo suficiente para restarle credibilidad al testigo.

Las alteraciones de la percepcién son: la agnosia*, o la agnosia psiquica®,
Es la ausencia de percepcién, por la incapacidad de recepcionar los

estimulos sensoriales.

Seudopercepciones 0 percepciones erroneas o0 “engafnos de los
sentidos” HOYOS BOTERO®, y SOLORZANO NINO®, consiste que frente a
un estimulo real la persona erroneamente cree percibir otra cosa. Un prenda
de vestir balanceandose en la cuerda lo confunda con una persona que se

mueve o con un fantasma.

Las alucinaciones son “percepciones sin objeto”, es cuando se percibe
algo que es inexistente, teniendo la certeza de que es real. Las més
comunes son las alucinaciones sensoriales. O, sea la que se generan en los
organos de los sentidos; de ahi que se hable de alucinaciones visuales,
tactiles, olfativas, auditivas y gustativas. La persona en la alucinacién oye
ruidos, ve personas, siente olores, la verdad estos no existen. Es decir, sélo

estan en su mente.

46 HOYOS BOTERO, Consuelo. Manual de psicologia juridica. Senal Editora. Segunda Edicion. Pag. 100
47 SOLORZANO NINO Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicion. Pag. 172.
48HOYOS BOTERO, Consuelo. Manual de psicologia juridica. Senal Editora. Segunda Edicién. Pag. 100
49S0LORZANO NINO Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicion. Pag. 172.

69



Las ilusiones son percepciones falsas de estimulos que son reales. La

persona altera lo percibido, deforma los estimulos recibidos. Es frecuente de
acuerdo con el estado animico y fisico de la persona. Es practicamente la

proyeccién de un estado emocional®.

3.4. PERCEPCION Y ATENCION.

Al respecto Joao de Sousa Ferraz, dice’': la actividad perceptiva se
acompana de una actitud mental - la atencion - que da mayor vivacidad a la
recepcion de impresiones de los objetos. La atencién concentrada, enfocada
en determinados objetos, permite condiciones mas favorables a la
comprension o interpretacion de aquello que se tiene a la vista, aislada del
campo de la conciencia todo cuanto escapa al interés del momento. La
atencion es seleccionadora. Multiples estimulos actian simultaneamente en
nosotros, pero no todas las sensaciones por ellos ocasionadas llegan a
nuestro conocimiento con igual intensidad. Andamos por ejemplo, en una
calle muy transitada. Hay ruidos de vehiculos, voces, luz, sombras, calor,

personas, casas, en fin gran variedad de excitantes para impresionarnos

50SOLORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicion. Pag. 172.
51DE SOUSA Ferraz Joao. Psicologia Humana. Editorial Americalle. Buenos Aires - Argentina. Pags. 191y 192.
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continuamente. Sin embargo, si percibimos muchas cosas, otras tantas

pasaran ignoradas por nosotros a pesar de llegar a nuestros receptores
sensoriales. La atencidn, vuelta hacia uno o hacia otro objeto, deja de lado a

muchos de ellos, en completa oscuridad o en semioscuridad.

Wolff Werner®® manifiesta: El problema de la atencién y de la percepcion
sugiere ciertos observaciones, una de ellas acerca de la amplitud de la
observacion. s Cuantas cosas pueden percibirse al mismo tiempo? solamente
podemos ver parte de las cosas que nos rodean. Con una corta exposicién
podemos percibir facilmente una frase, pero no varias letras inconexas.
Existen varios grados de percepcion que dependen de la estructura del
objeto. La atencion depende del nivel del estimulo. Si oimos continuamente
el tic - tac de un reloj dejamos de advertirlo, pero nos damos cuenta si el
reloj se para. Los ruidos insélitos atraen nuestra atencién. La atencion esta
relacionada con la habituacion a una percepcion, pues la adaptacién a un
estimulo disminuye la intensidad y el cambio de estimulo intensifica la

atencion.

La atencién no sélo depende de la situacién presente sino de nuestra

13

preparacion pretérita la atencion depende ademas de la expectativa

52 WOLFF, Werner. Introduccion a la Psicologia. Breviarios, Fondo de Cultura Econémica. Pags. 52, 53 y 54.
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sobre determinado hecho...” la caracteristica principal de la percepcién es la

rapidez para escoger ciertos objetos.

La atencion preparatoria para la percepcion depende de muchos
factores entre los cuales los mas importantes son los siguientes: 1) La
atraccién que ejerza el estimulo sobre uno o mas de nuestros sentidos. 2)
Estimulos extraordinarios. 3) La relaciéon de varios estimulos simultaneos
entre si. 4) Los factores dependientes de la familiarizacién y de los cambios.
5) Nuestra preparacién debida a hechos anteriores. 6) Nuestra expectativa
de hechos futuros. 7) La repeticion de un mismo estimulo. 8) Las
asociaciones emocionales. 9) La sugestion. 10) Nuestro propédsito

deliberado.

Es tan decisiva la atencién en la percepcion que llevo a afirmar a los
maestros ltalianos Giorgio Tesoro y Girolamo Bellavista®, La percepciéon es
mucho mas exacta cuando esta iluminada por la atencion, y da entonces
lugar a la percepcion. De ahi que afirmemos que la actividad perceptiva se
acompana de una actitud mental — la atencion — que da mayor vivacidad a la

recepcion de las impresiones de los objetos. Es una adaptacion motriz del

53 TESORO, Giorgio - BELLAVISTA,Girolano. El Testimonio y la Confesion en el Proceso Penal. Traduccion de:
Julio Romero Soto. Pag. 33
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organismo a una excitacion del medio. De igual manera la considera el

también maestro lItaliano Eugenio Florian®, quien a su vez manifestd: El
poder de percepcion se vincula y casi se compenetra con el poder de
atencion. Es decir, con el poder que fija la imagen en la consciencia, con el
poder de circunscribir o de conservar una representacion o un conjunto de
representaciones. Ademas, y aun prescindiendo de la verdadera patologia
de la atenci6n®, esta puede ser distinta de un individuo o en otro y también
puede sufrir distracciones u oscilaciones, carecer de firmeza, etc. “Observar
bien significa tener percepciones que correspondan con la realidad®® en
definitiva, cada uno percibe por su cuenta y como puede, segun sus medios.

Piénsese ahora en la condicion especial del testigo que asistié de
manera casual al hecho sin estar estimulado por alguna razén especial que
lo llevara a observar atentamente. En suma, la atenciéon de quien luego sera
llamado como testigo es sobremodo problematico. Lo que llevé a Gorphe®, a
decir: De ahi que sea esencial, para valorar un testimonio, buscar cuéal ha
sido, en el testigo, lo que se podria llamar el campo de proyeccion de la

atencién en el momento de percepcién, contina el maestro Aleman®:

54 Libro citado por FLORIAN, Eugenio. “TANZI Y LUGARO. “De las Pruebas Penales”. Tomo Il. Editorial Temis S. A.
Santa Fe de Bogota - Colombia. 1.995. Pag. 327

55 Libro citado por FLORIAN, Eugenio. “BIANCHI. De las Pruebas Penales. Tomo Il. Editorial Temis S. A. Santa Fe
de Bogota - Colombia. 1.995. Pag. 327"

56|bid. Pag. 327

57 GORPHE, Francois. Critica del Testimonio. Instituto Editorial Reus. Madrid - Espana. Pag. 228.

58 |bid. Pag. 287.
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Nosotros vamos hacia las cosas por la atencion.

La atencién es una funcién de adaptacién intelectual. Es la luz
intelectual proyectandose sobre las cosas. El testigo distraido con relacién a
un objeto determinado percibe muy mal; salvo algunas pequenas diferencias,
no estd en mejores condiciones que el que observa en la oscuridad.
Ademas, el testigo atento percibe en funcién de la extension y de la

intensidad de su atencion.

Finalmente diremos que habra mayor atencion si existe a mayor
capacidad de percepciéon. Es decir, se da una relacién directamente
proporcional. A mayor percepcidbn mayor atencién. Lo que nos lleva
ineludiblemente a concluir que la percepcién y la atencion son dos

fenbmenos psiquicos intima e indisolublemente unidos.
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4, LA ATENCION.

'El principal medio para pensar bien es atender bien”.

Un estudio sobre la psicologia del testimonio, particularmente en materia penal
sin un desarrollo serio sobre la atencion es incompleto, por no decir que nulo. Ya lo
dice Adulfo Nufiez Cantillo®®, el principal medio para pensar bien es atender bien. O,
como lo sefiala Yesid Reyes Alvarado®, se perciben entonces los hechos sobre los
cuales haya recaido nuestra atencion, mientras aquellos que no hemos
seleccionados para prestarles atencién no seran percibidos por nosotros; cualquier
cosa que haya caido bajo nuestros sentidos, en un momento determinado ocup6
nuestra atenciéon, independientemente de si ella fue fuerte o no, transitoria o
pasajera, voluntaria o accidental. De igual manera se pronuncian los maestros

Eugenio Florian y Francois Gorphe.

Para el maestro Florian®', el poder de la percepcién se vincula y casi se

59NUNEZ Cantillo Adolfo. El testimonio como medio de prueba, pag. 13, Ediciones Libreria del Profesional. “...El
principal medio para pensar bien es atender bien, en efecto el sujeto distraido que percibe mal, en tal forma
gue su apreciacion es susceptible de tantos errores como quien aprecia en la oscuridad...”.

60 REYES Alvarado Yesid. La Prueba testimonial, Ediciones “Reyes Echandia Abogados Ltda.”. Pag. 179.

61 FLORIAN, Eugenio De las Pruebas Penales, tomo II, Editorial Temis, pag. 327.
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compenetra con el poder de atencién, es decir, con el poder que fijo la imagen en la

consciencia, con el poder de circunscribir 0 de conservar una representacion o un

conjunto de representaciones.

El maestro Gorpheez, manifiesta sobre este punto: nosotros vamos hacia las

cosas sobre todo por la atencién.

La atencién es el centro de gravedad de nuestra cotidianidad. Sin atencién y
particularmente en el campo del derecho una serie de hechos que ocurren a nuestro
alrededor y que pueden ser relevantes en un proceso no quedarian registrados en

la memoria y por ende no pueden ser expuestos.

En la ya larga historia de la humanidad, en particular hoy en dia, en un mundo
complejo, disperso, convulsionado, en constante ebullicién, donde la ciencia y la
tecnologia juegan papel de primer orden, el celular, el blackberry y el ipad, para sélo
citar unos pocos, donde el tiempo es fundamental, definitivo, pero donde todos en
ese agite casi patolégico ha llevado a las personas sin importar fronteras, que estén

imbuidas en sus propios mundos, en sus propios problemas, lo que los lleva a no

62 GORPHE, Francois Critica del Testimonio, pag. 287. Instituto Editorial Reus, Centro de Ensehanza y
Publicaciones, S.A., Madrid. Tercera Edicion.
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estar atentos o mejor a no prestar atencion o igual atencién a todo lo que los

rodea. O como dice el doctor ORLANDO ALFONSO RODRIGUEZ®, los sujetos no
prestan igual atencion al desarrollo de los hechos cotidianos. Por lo general el ser
humano centra su atencién a lo que le produce interés. Al respecto el doctor Yesid
Reyes Alvarado®, manifiesta: es tan importante el interés que cuando el falta la
atencién es nula y la percepcién no existe; asi como también en los eventos en que
el interés disminuye desciende proporcionalmente la atencion sobre determinados

hechos y la percepcion se torna menos buena.

El ser humano no le presta igual atencién a lo que lo rodea, a todo lo que le
llega a la 6rbita de los sentidos. Atender es darnos cuenta de lo que vemos, 0imos,
sentimos o leemos. La atencién no es un estado permanente, un contenido, si no
una actitud, una direccion. Es la concentracion de energias que se descargan sobre

determinado objeto.

La atencién es interpretada como la direccion de la actitud mental. Souza®.

63 RODRIGUEZ CH.,Orlando Alfonso. “El testimonio Penal y sus Errores”. Segunda edicion.Editorial Temis. Pag.
191.

64 REYES Alvarado Yesid. La Prueba testimonial, Ediciones “Reyes Echandia Abogados Ltda.”. Pag. 179.

65DE SOUSA Ferraz Joao. “Psicologia Humana”, Editorial Americale S. R. L., octava edicion, pag. 235.
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4.1. DEFINICION DE ATENCION.

Es relevante para nuestro estudio tener una meridiana claridad respecto a
como se ha definido la atencién no sélo desde el campo de la psicologia que es
desde donde se estudia, sino también por los que han ahondado en ella desde el

campo del derecho, en particular del penal.

Para el Psicélogo JOSE P. BULNES SJ.La atencién es la concentracion de la
mirada interior sobre un objeto, el cual, sin esta concentracién, no estaria en el

centro del campo de la conciencia"®.

Desde otro punto de vista el tratadista Pedro Alfonso Pab6n Parra, define la
tencion manifestando que se describe como un momento de detencién de la
conciencia en un hecho u objeto determinado, que concentra las facultades
intelectivas y volitivas prescindiendo de otros hechos o antecedentes; También se le

atribuye la calidad de “herramienta” 0 medio de la conciencia, del pensamiento y del

66BULNES SJ José P. “Psicologia”, Editorial Razén y fe S. a., Madrid. Pag. 103.
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conocimiento®’.

A su vez para Adulfo Nunez Cantillo, La atencién es la aplicaciéon de la mente a

un objeto®.

"La atencién es una actitud mental, modalidad de la vida psiquica, una especie
de direccién del pensamiento en un objeto de interés en el momento". Continua: "es
la discriminacién de un objeto entre otros que existen simultdneamente"®. Citado
por De Sousa, Condillac’™®, manifiesta: la atencién consistiria en el predominio de la
intensidad de una sensacion. Cuanto mas intensas son las causas que producen en
nosotros sensaciones, o afecciones, mas absortos nos sentimos por nuestra
modificacién, menos disponemos, en consecuencia, de nosotros y menos clara es la

idea de nuestro yo.

Es la concentracion de nuestro psiquismo en un hecho o estimulo para el
entendimiento de ese hecho o realidad... la atenciéon no es una funcién psiquica,

sino una actitud psiquica, dinamica... la atencion realiza la selecciéon de un objeto

67 PABON Parra Pedro Alfonso. Oralidad, Testimonio, Interrogatorios y contrainterrogatorios en el Proceso Penal
Acusatorio. Primera Edicion., 2005. Libreria Juridica Sdnchez R. LTDA. Pag. 224.

68N(inez Cantillo Adulfo. El Testimonio Como Medio de Prueba. Doctrina y Jurisprudencia. Segunda Edicion.
Ediciones Libreria del Profesional. Pag. 13.

69DE SOUSA Ferraz Joao. “Psicologia Humana”, Editorial Americale S. R. L., octava edicion, pag. 235.

70 |bid. Pag. 236.
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que al impresionar intensamente a conciencia, es vivenciado’'.

El maestro Francois Gorphe72, dice: la atencion es una funcion de la atencion
intelectual. Es la luz intelectual proyectandose sobre las cosas. El testigo distraido
(con relacién a un objeto determinado) percibe muy mal; Salvo algunas pequenas

diferencias, no estd en mejores condiciones que el que observa en la oscuridad.

Defino la atencién manifestando que: es detener o fijar los sentidos en un

hecho u objeto que ha despertado nuestro interés.

4.2. CLASES DE ATENCION.

La atencién afecta inexorablemente el conocimiento, de ahi que al hablar de

las clases de atencién debemos partir del conocimiento. Con base en ello, tenemos:

4.2.1. La atencidén desde el punto de vista del conocimiento:

Se clasifica en atencion sensitiva y atencion intelectiva.

71 SOLORZANO Nino Roberto. “Psiquiatria Clinica y Forense”, Segunda Edicion, Pag. 163.
72 FRANCOIS Gorphe. La Critica del Testimonio. Instituto Editorial Reus. Madrid - Espana. Tercera Edicion. Pag.
287.
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4.2.1.1. Atencion sensitiva:

En esta clase de atencion juegan papel los 6rganos de los sentidos. La atencién
puede estar vuelta hacia el mundo exterior. El interés se concentra en las
impresiones sensoriales y ella se presenta como un esfuerzo para percibir mejor. La
atencion disminuye sensiblemente el limite de la sensacién, mientras que la

distracciéon lo eleva de manera considerable.

Cuando se trata de ver un objeto que nos interesa, escuchar un ruido, percibir
un perfume o una impresién gustativa, es como si la atencién se activara en direccién
al érgano correspondiente. Se habla de atencién sensorial. Y como son multiples las
excitaciones que a cada momento nos llegan, y no todas pueden ocupar
simultaneamente la misma conciencia como objeto de atencién es necesaria una
eleccién. Por eso mismo, es comun ver sin mirar con atencién, oir sin que se
escuche propiamente. Mirar, escuchar, palpar, gustar, etc., son actividades atentas,
que ponen al organismo en condiciones de recibir las impresiones externas con
mayor claridad, facilitando la interpretacion de las sensaciones. De ahi, que
hablemos de atencién auditiva, de atencién visual, de atencién gustativa, de atencion
tactil y de atencién olfativa. De igual manera debemos tener claro que la mayoria de
las veces no es un solo sentido el que es protagonista de la atencion sensitiva, sino

que son dos 0 mas sentidos los que intervienen.
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4.2.1.2. Atencion intelectiva:

Esta dada esta clase de atencién por la profesion u oficio que realiza la persona,
asi tenemos por ejemplo que el ingeniero civil prestara mas atencién a la estructura
de la obra, los materiales usados, y a los terminados y disefio en general de una
construccion. El se detendra en aspectos que para los demas son irrelevantes para
un médico, un economista, un contador. De igual manera se puede hacer extensivo a

las demas profesiones.

4.2.2. Atendiendo a las causas de la atencion:
Se divide en voluntaria o activa o involuntaria o pasiva, dependiendo que lo que

motiva la atencién sea la voluntad de la persona o la fuerza del excitante.

4.2.2.1. Atencion voluntaria o activa.
Es la colocacién del objeto en el centro del campo de la conciencia. Parte de su

yo interno. Mantenemos la atencion en el tema escogido, el cual nos atrae tan
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intensamente con tanta fuerza como una sensacién interna. El acto realizado es con
previo conocimiento de la persona; parte de su voluntad. Por ejemplo, al realizar el

presente trabajo estoy desarrollando esta clase de atencién. Estoy concentrado en

todos los aspectos que lo rodean. En otros términos, mi atencién esta centrada en la
elaboracién del presente tema. Solérzano Nifio”, manifiesta respecto de la atencion
voluntaria: Requiere esfuerzo por parte de la persona, es un acto de voluntad, por
eso se llama “atencion de esfuerzo”. Es la receptibilidad para un grupo de estimulos.
Se le llama “hiperconcentracion”, esta atencion tiene mayor duracién en el tiempo y
una mayor concentracion en el objetivo, regresando a él cuando transitoriamente se

desvia.

4.2.2.2. Atencion involuntaria o pasiva.

Denominada también atencién primitiva. No exige esfuerzo voluntario. Entre
varias impresiones sensoriales la atencién es atraida por el estimulo mas poderoso.
Es la fuerza, la contundencia del excitante lo que atrae la atencién. El sonido de una
corneta, el choque de dos vehiculos, un estruendo, hace que instintivamente
dejemos lo que centra nuestra atencion (lo que estamos haciendo y que requiere

nuestra atencién), para fijarla o transportarla en la que repentinamente nos atrae

73 SOLORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicién. 1.994. Pag. 165.
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porque rompe con lo que nos rodea. Existe predominio del estimulo. O, como lo dice
espléndidamente Bulnes Sj José P.” "1. Atencién primitiva.- Algunos excitantes
despiertan la atencion por lo mismo, cualquiera que sea el contenido actual de la
conciencia 0 su pasado psicolégico: si subitamente s un vivo dolor, oigo un fuerte
ruido o son mis ojos heridos por a viva luz, mi atencion queda irrestiblemente
conquistada, y el objeto va derecho, “a pesar de todos los obstaculos, al centro de la

conciencia”.

Esta atencién ha sido llamada inmediata o primitiva, y es la que dirige en gran
parte la actividad psicoldgica en la infancia. A esta atencién primitiva van dirigidos los
carteles de anuncios llamativos, la propaganda estrepitosa, etc. Se estudia

ampliamente en la psicologia del anuncio".

En los nifos domina casi exclusivamente la atencién involuntaria, por cuanto su
atencién se dirige instintivamente a lo que les causa impresién. En la medida en que
el ser humano va adquiriendo madurez logra mantener voluntariamente la atencién

en el tema escogido, sin dejarse llevar por disgregaciones.

4.2.3. La atencion espontanea.

74BULNES SJ. Psicologia. Editorial Razén y Fe S. A. Ediciones FAX. Madrid - Espana. Pags. 105y 106.
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También llamada atencién natural o habitual. Que al decir del maestro
Solérzano Nifio™, esta clase de atencién: "informa a la consciencia de lo que ocurre
en el mundo exterior y de las reacciones y modificaciones cenestésicas del
individuo... Resumiendo, la atencién espontanea es la receptibilidad simultanea para
un gran numero de estimulos, por lo cual se le ha denominado “estado de
hipervigilancia”. Esta clase de atencion es la connatural al ser humano. Es la
atencién normal de una persona, sin ningun ingrediente. Es su diario y permanente
acontecer, su cotidianidad. No le exige a la persona ningun esfuerzo o

concentracién. Es su vivir.

4.2.4. Atencion maxima o concentrada.

Es aquella en la que la persona llega a su maximo nivel de intensidad, bien
porque las circunstancias lo obligan. Por su trabajo por ejemplo, un trabajador de
relojeria, un cientifico, un agente antiexplosivos, un piloto de aviacién para despegar
o aterrizar. Al referirse de manera particular a la atencién concentrada Pedro
Alfonso Pabén Parra’, manifiesta: cuando la atencién estd concentrada, todo
aquello extrafo o externo al campo de interés, sencillamente escapa o no es
percibido por el sujeto; si el campo estd perfectamente focalizado suceden

alteraciones absolutas en las restantes percepciones; asi una persona en tal

75 SOLORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicién. 1.994. Pag. 165.
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situacién - realizando por ejemplo un experimento cientifico- bien puede no percibir
el transcurso del tiempo y no percibir aun estimulos muy fuertes". A su vez el
maestro ltaliano nos ensefia: G. tesoro, G. Bellavista’, nos trae un singular ejemplo,
que ilustra lo manifestado. Basta con recordar al respecto el ejemplo tipico que nos
ofrece la historia antigua: Arquimedes, se habia concentrado en una forma tal en la
resolucién de un problema, de no darse cuenta de la invasién de Siruca por parte

del enemigo.

La atencién puede estar concentrada o difusa, segun que restrinja su campo
focal en una pequefa zona, o la extienda a un mayor niumero de estimulos.
Facilmente sin embargo de la atencidn concentrada se puede caer en la
hiperprosexia o0 sea en un exceso, de concentracion... Cuando la atencién esta
concentrada, todo aquello que es extrano al campo focal escapa y no es percibido;
no se tiene nocién del tiempo y a menudo no son percibidos ni si quiera estimulos

muy fuertes’®.

Maxima. En ella, como se advertira, la facultad psiquica adquiere su mas alto
nivel de intensidad’®; Se presenta cuando el sujeto es impulsado externamente, casi
siempre por otra persona a exteriorizar determinado contenido de la conciencia -un

hecho-, desarrollando asi el maximo de concentracion, tal el caso de la atencion que

TTTESORO, Giorgio y BELLAVISTA, Girolamo. “El Testimonio y La Confesion en el Proceso Penal”. Pag. 109.
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se presenta por parte del testigo al responder al interrogatorio. Cada sujeto puede
resistir esta prueba en un tiempo corto o largo, conforme tenga acostumbrada su
mente a pequefos o grandes esfuerzos. Por ello, se puede afirmar que un alto
porcentaje de testigos que deponen ante los estados judiciales se fatigan
rapidamente porque se les somete a severos esfuerzos de atencién, sobre todo
ciertos trabajadores manuales y eso causa que incurran en divagaciones,

contradicciones, imprecisiones, inexactitudes, etc.

Se trata entonces de la atencién que surge como fruto de una exigencia
externa que fuerza mentalmente al individuo y que tiene un escenario propicio en la
practica del testimonio oral®.

La atencion difusa, se presenta cuando la atencién al mismo tiempo esta
distribuida en varios estimulos, llegando en muchos casos al extremo denominado

apropexia, o la falta absoluta o a la disminucién importante de la atencion.

Lo manifestado me permite afirmar categ6ricamente que las diferentes
clasificaciones de la atencion no corresponden a una actitud arbitraria o de adorno
de quienes incursionamos en estos temas. Esta clasificacion corresponde a un

hecho innegable y es que queramos 0 no la atencién presenta diferentes matices.

80 PABON PARRA, Pedro Alfonso. Oralidad, Testimonio, Interrogatorios y Contrainterrogatorios en el Proceso
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Una cosa es estar frente a la atencibn maxima y otra frente a la atencién difusa.
Aclarando que no nos referimos a ningun estado patoldgico. Frente a este tema y en
desarrollo de un proceso le debe interesar al interrogador y en particular a las
autoridades judiciales frente a qué clase de atencion del testigo se encuentra; para
de esta manera dirigir las preguntas con el fin de establecer el grado de atencién
que tenia el deponente en el momento de conocer el hecho que es motivo de
investigacion. Y, con ello determinar que grado de credibilidad tiene o no dicho

testimonio.

4.3. PROPIEDADES DE LA ATENCION.

Las propiedades de la atencién al decir de Orlando Alfonso Rodriguez Ch®'.
Estan condicionadas por los factores sociales, econdémicos vy culturales
especialmente. Las modificaciones fisiolégicas sufridas por el impulso nervioso a
causa de una preocupacion, defectos somaticos en los 6rganos sensoriales,
cambios sanguineos de circulacién en la corteza cerebral, falta de interés, fatiga,

tensiones, ansiedades o frustraciones, son importantes y convienen determinarlas.

Dentro de las propiedades de la atencidon podemos senalar: La intensidad o

81 RODRIGUEZ CH., Orlando Alfonso. “El Testimonio Penal y sus Errores”. Segunda Edicion. Editorial Temis.
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concentracion, la amplitud o extension, la constancia o duracién y la acomodacion.

4.4. LA INTENSIDAD O CONCENTRACION DE LA ATENCION.

Es la intensidad, énfasis o fuerza de la energia psiquica dirigida a un
determinado hecho u objeto y solo en él, prescindiendo de lo demas. Gorphe®?, nos
dice: un testigo que estd muy atento en la observacién de una cosa, puede no
percibir acontecimientos importantes que se realizan bajo sus sentidos. En la
escena misma que mira, hace espontaneamente una seleccién segun lo que le
interesa o lo que le conmueve o lo que tiene la idea de percibir. Contindia el maestro
Aleman: Hay aqui una fuente de errores que se han puesto bien de relieve en el
caso siguiente, relatado por SACERDOTE (474, pagina 559). Un dia de diciembre,
hacia el medio dia, el sefior X. Esperaba a la salida de las nifias de la escuela.
Sabia que desde algun tiempo, acechaba en torno a la escuela un exhibicionista
que habia causado varios escandalos. Precisamente casi al mismo tiempo,
distinguié a un hombre que tenia el miembro viril fuera de la bragueta y avanzaba

de dos transeuntes que se alejaban apretando el paso. El testigo, sorprendido de

82 GORPHE, Francois. La Critica del Testimonio. Instituto Editorial Reus. Madrid - Espana. Tercera Edicion. Pag.
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esta obscenidad, va a llamara rapidamente al guardia y a contarle la escena:
después vuelve con él y distinguiéndolo en la calle aun hombre que se alejaba a
buen paso, le persigue, lo atrae y afirma francamente reconocer en el al
delincuente, a pesar de las protestas del individuo, que era un Oficial vestido de
paisano. Ante la singularidad del hecho, el juez hizo llamar a un perito: Esté
concluyo que se trataba de un verdadero error de testimonio. En efecto, toda la
tencién del testigo se habia concentrado también el acto de la exhibicién que no
observé la cara del hombre. Al volver sobre sus pasos, la vista de un hombre
pasando rapidamente lo habia persuadido de que era el mismo, y la percepcion

actual habia recubierto la anterior, contemplandolas y transformandola.

Para explicar este fenédmeno psicoldgico, ALTAVILLA, (7, pagina 349), Citado
por Gorphe®. Lo compara a un efecto de éptica teatral: si se proyecta sobre una
mujer vestida de blanco imagenes de apariencia lujosa, se sufre la ilusién de ver en
la sombra de la escena brillar un vestido de vivos colores y joyas esplendidas. <<
Asi sobre la vaga sombra que queda en nuestro recuerdo, proyectamos una imagen
actual y creemos haberla concebido siempre asi>>. Mas adelante el mismo
Gorphe®, citando a Ribot, puntualiza: La atencién que Ribot llamaba un

monodeismo normal, tiene un efecto inhibitorio sobre lo que no cae en el centro de
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la percepcion. Y, Solérzano Nifio®®, manifiesta: “intensidad de la atencion”. También
llamada “agudeza de la atencién”, consiste en el vigor desplegado en el acto de

atender.

De la intensidad de la atencion depende el grado de nitidez y de diferenciacion

de los diversos contenidos mentales.

La intensidad de la atencion depende de factores somaticos, tales como la
fatiga fisica, el estado de enfermedad o de salud, de la accién de estimulantes tales
como la cafeina (café), teina (te), alcohol, etc. Hay exceso en la intensidad de la

atencién, en la idea fija, en la idea prevalente".

De igual manera juega papel definitivo en la intensidad o concentracion de la
atencién si el hecho que atrae, que despierta el interés se desarrolla a tempranas
horas del dia o por el contrario en avanzadas horas de la noche. Es mas aguda la
atencién en horas de la manana que en horas de la tarde. Lo anterior se explica por
cuanto por regla general en la manana el organismo, los sentidos, estan reposados,
estan frescos. Y, por el contrario en las horas de la noche estan cansados. O, si el
deponente estaba trabajando o trabaj6é previo a conocer los hechos que motivan su

version. Es de Perogrullo que se debe dejar establecido que el deponente
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manifieste a que horas ocurrieron los hechos motivo de su declaracién, ademas, es
de vital importancia que el interrogador deje establecido si el hecho sucedi6 en
horas de la manana a que horas se acost6 el interrogado, como durmio, a que horas
se levanto, que tal suefo tuvo. Si es en horas de la tarde, se debe dejar

especificado lo sefalado pero ademas, que hizo durante la mafana. En fin todos los

aspectos que permitan determinar con claridad que el testigo tanto fisica como

mentalmente es idéneo para rendir declaracién.

4.4.1. LA AMPLITUD O EXTENSION DE LA ATENCION.

Hace referencia al mayor o menor nimero de hechos u objetos que pueden ser
abarcados simultaneamente por la atencién con cierto grado de intensidad y que
pueden ser memorizados. Lo anterior nos lleva a concluir que sin lugar a dudas la
atencién es limitada, por cuanto al ser humano no le es dado poder estar atento a
todo cuanto sucede a su alrededor. La facultad de atender tiene limites, sin que se
pueda precisar dénde empieza y dénde termina®. De ahi la afirmacién del maestro
aleman Gorphe®, al manifestar: el campo de nuestra atencién queda

extremadamente restringido, en medio del vasto mundo que nos rodea y que
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atravesamos constantemente como viajeros. Continua. El testigo atento percibe en
funciéon de la extensién y de la intensidad de su atencion. N6tese, ademas, que esa
capacidad mayor o menor en cuanto a la amplitud o extensién de la atencion, no
sélo varia entre individuos, sino que el resultado también puede variar en un mismo

individuo. Por ejemplo en las condiciones al momento de percibir los hechos que

son motivo de investigacion judicial. Si la persona esta descansada o fatigada.

La intensidad o concentracion de la atencién y la amplitud o extension de la
misma se contraponen. Son en cierto modo inversamente proporcionales entre si;
Cuanto mayor es la una, tanto menor es la otra; Si se quiere comprender con
verdadera intensidad un hecho, instintivamente se reduce la atencién a un campo

pequeno.

Es de vital importancia en el proceso determinar la intensidad o amplitud de la
atencién que tuvo sobre un hecho un testigo. Por cuanto de alli se desprende si fue
uno o varios hechos que motivaron su interés. Si la atencién fue concentrada o
difusa, etc. Lo que le puede dar o restar credibilidad. Con acierto Gorphe®, afirma:
es esencial, para valorar un testimonio, buscar cual ha sido en el testigo, lo que se

podria llamar el campo de proyeccion de la atencién en el momento de la
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percepcién... Todo testigo tiene como dice el Maestro ltaliano, Altavilla,®® una
percepcién parcial en relacion con su interés particular, su actitud propia, su

preocupacion esencial.

4.4.2. LA CONSTANCIA O DURACION DE LA ATENCION.

Se define como el tiempo que el ser humano puede fijar o centrar la atencién

sobre un hecho. Al hablar de duracién de la atencion es necesario diferenciar que
una cosa es atender un hecho o asunto determinado por medio de una serie de
actos reiterados mas o menos prolongada, evento en el cual estaremos frente a la
atencién habitual. Y, otra muy distinta es la persistencia y duracién de cada uno de

eso0s actos, caso en el cual estamos hablamos de atencion actual.

La atencion habitual es facilmente vulnerable ya que presenta constantes
oscilaciones. Las que pueden ser disminuidas con base en dos factores
fundamentales: el interés por el objeto y la fuerza de voluntad. El interés
desempefia papel de primer orden en todos los aspectos de la atencién. Pero, para
el caso que nos ocupa es definitivo ya que el afecto o interés de una pasion puede

retener el conocimiento habitualmente enfocado hacia su objeto, y el esfuerzo

89 ALTAVILLA, Enrique. Citado por GORPHE, Francois. Critica del Testimonio. Pag. 288.

94



voluntario es capaz de tener la actividad del hombre dirigida a un mismo objetivo
durante muchos afios como sucede por ejemplo, al escritor que pasa meses y afos
y aun gran parte de su vida componiendo un libro. No sucede asi con las
fluctuaciones u oscilaciones de la atencién actual, las cuales se dan
necesariamente y a pesar de los esfuerzos de voluntad mas firme. Dichas

fluctuaciones u oscilaciones consisten en que los actos de atencién sobre un mismo

objeto tienen necesariamente una duracion determinada y relativamente corta, lo
cual hace que nuestra atencién actual haya de estar oscilando o fluctuando
continuamente y cambiando a cada momento de objeto. Son las llamadas

oscilaciones o fluctuaciones de la atencion.

4.4.3. LA ACOMODACION DE LA ATENCION O PREPARACION.

Es la adaptacién de la atencion o expectacion. Se refiere a estar preparado o
atento al excitante esperado. Orlando Alfonso Rodriguez,®® nos habla de la
acomodacion de los érganos sensoriales, sefnalando por ejemplo la acomodacién
que debe realizar el ojo humano para adaptarse a la oscuridad, el oido para percibir
leves ondas sonoras, etc. La rapidez de preparacion de la atencién a un nuevo

hecho es distinta segun las personas, de actividad; mientras que otros muy
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lentamente van asimilando los cambios. Es decir, poco a poco se van adaptando a
ellos. De ahi que se diga que para apoderarse de un nuevo hecho por medio de la
atencién se requiere tiempo. El tiempo también varia de acuerdo a la intensidad del
excitante sobre el 6rgano excitado. Si la excitacion es avasalladora, cautivante con
seguridad que el tiempo requerido para concentrar la atenciéon en dicho estimulo es

de milésimas de segundo. Si, por el contrario, el estimulo no es tan impactante, la

atencién va a requerir mayor tiempo para prepararse. En nuestro medio en la
television los "extras informativos", tan pronto aparecen en pantalla inmediatamente,
de manera automatica giramos para darnos cuenta que noticia motiva el informativo
extra. Los aficionados al balompié tan pronto se esta cantando un gol,
inmediatamente centran la atencién en saber qué equipo lo hizo. Y si es de su
equipo favorito y el juego es televisado su atencion se centra en saber los
pormenores. (Que jugador hizo el gol, que jugadas o jugadas lo antecedieron, etc.).
Todo lo contrario puede suceder con una pelicula que no nos interesa, la vemos
pero no motiva nuestro interés. De ahi que se requiera una mayor preparacion de
nuestra atencion. Requerimos adaptarnos para poder encajar, para poder acomodar

la atencién.

Wolff Werne®', manifiesta al respecto: "la atencién no sélo depende de la

situacién presente sino de nuestra preparacion pretérita. El buzon de correos atrae
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nuestra atencién si tenemos que echar una carta; en este caso la percepcién no
sblo esta relacionada con la atencion sino también con la memoria. La atencién
depende ademas de la expectativa sobre determinado hecho. No nos fijamos en un
nino cuando esta dedicado a sus juegos habituales, pero atrae inmediatamente
nuestra atencién si se sube al antepecho de la ventana porque anticipamos un
posible peligro. Asi, nuestra atencion aisla este hecho de la multitud de elementos
perceptibles. La expectativa y la anticipacion preparan la percepcion y previenen al

observador. El conductor esta preparado para percibir las sefiales de transito, la

orquesta para percibir la sefal del director. Asi pues, la caracteristica principal

de la percepcion es la rapidez para escoger cierto objetos”.

Orlando Alfonso Rodriguez Ch*, coincide con alguna de las propiedades
mencionadas y nos habla de una adicional que denomina "Fluctuaciones", la cual
define manifestando que es la permanencia de la atencion sobre un objeto con
intervalos de tiempo; no persiste en determinado contenido de conciencia. A su vez
Solérzano Nino,® si bien es cierto que no nos habla de propiedades de la atencion
si hace expresa referencia sobre las caracteristicas de la atencién, que en mi sentir
guardan intima relacion. Este autor nos habla entre otras caracteristicas o

propiedades de la atencidon como "fatiga de la atencién”, "desviacién de la atencién”
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y "distraccion de la atencién". Por la primera nos dice: fatigabilidad de la atencién.
Depende del vigor psiquico de cada individuo. Ademas hay factores ambientales,
como el ritmo nicteral dia-noche: en la noche disminuye la atenciéon, es mejor la
atencién en la mafnana que en la tarde. También depende del estimulo; el cambio
de estimulo aumenta la atencién. F.| estado de salud de la persona tanto fisica
como psiquica es un factor determinate, al igual que el afecto o predileccion que se
sienta por el objeto motivo de la atencion. Al pasar por una vitrina, por ejemplo, las

sefnoras se detienen espontaneamente frente a un traje de moda, lo cual no harian

ante unos neumaticos para carro. Y, por la segunda, senala: la atencién es
atraida por un estimulo de mayor intensidad que la aleja del objeto inicial de la
atencién. Ej.: si asistimos a clase y sorpresivamente se abre la puerta y entra un
companero, inmediatamente volteamos a mirar a la puerta y a la persona que entra.
A este fenbmeno se le llama también "atencion refleja". Y, por la tercera
caracteristica o propiedad tenemos la:"distraccién de la atencion. La psique de la
persona no se concentra en ningun estimulo del mundo exterior. La concentraciéon

del sujeto esta en su mundo interior; hay un estado de introspeccion”.

4.5. CONDICIONES DE LA ATENCION.
Alrededor del ser humano se desarrollan varias, miles, millares de impresiones

simultaneas y sin embargo una o muy pocas son las que atraen nuestra atencion
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por sobre las demas. A este fendbmeno lo denominamos condiciones de la atencion
Bulnes Sj,** Orlando Rodriguez,* Joao De Sousa Ferraz.*®

Es precisamente el psicélogo brasilefo, quien al respecto manifiesta: "se
agrupan como condiciones de la atencion las tendencias naturales y adquiridas, la
intensidad del estimulo, las disposiciones organicas, etcétera, condiciones que

pueden ser traducidas en una sola palabra interés, del que es ella un resultante

bioldgico.

Acompanan a la atencién, como fundamentos que la soportan, fenémenos
organicos tales como la vaso-constriccion, la amortiguacion del ritmo respiratorio,
tensidon muscular, acomodo de los érganos sensoriales, expresion mimica, actitudes
corporales, retencién del movimiento, aflujo de sangre a los centros corticales,

etcétera.

Variable de individuo a individuo, de acuerdo con la edad, el sexo, el medio, el
estado de salud, la fatiga, los impulsos, los deseos, la atencién puede ser

considerada en funcion de los intereses individuales.
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En este punto seguiremos de cerca a Orlando Alfonso Rodriguez Ch.,”” por
cuanto clasifica y desarrolla muy acertadamente este aspecto de la atencién, sin

que me abstenga de ampliar los aspectos que considere pertinente.

4.5.1. CLASIFICACION DE LAS CONDICIONES DE LA ATENCION.

Son multiples y variadas, dificiles de precisar; pero para mejor entendimiento,

se ha intentado clasificar en:

4.5.1.1. Psicoldgicas internas.

Subclasificadas en:"capacidad de concentracién. Cualidad importante para el
logro de un testimonio diafano, veraz del hecho que interesa. Es caracteristica de
personas que desarrollan actividades intelectuales especificas; es decir, calificadas
intelectualmente en una rama del conocimiento, quiza no puedan concentrarse en
otra que no sea su especialidad". Si bien es cierto que compartimos lo expresado
por el maestro Rodriguez, considero que se queda corto al circunscribir la
capacidad de concentracion a las personas que desarrollan actividades intelectuales

o mejor calificadas intelectualmente, por cuanto la experiencia judicial y cotidiana
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nos demuestra que por varios factores se aprende a desarrollar una alta capacidad
de concentracion. Por ejemplo si hay entrenamiento, hoy en dia son muy comunes
los cursos mnemotécnicos para mejorar la memoria y la concentracion. En el piano
judicial nos interesa si el testigo estuvo o0 no concentrado o atento en el momento en
que ocurrieron los hechos que motivan el proceso. Si la concentracion fue
espontanea o no, si fue permanente o transitoria, si el testigo estuvo o no afectado

por cualquiera de los trastornos de la atencién, ya sea de manera minima, menor o

mayor, etc. Todo independiente si realiza o no actividades intelectuales o tenia

entrenada o no la capacidad de concentracion.

4.5.1.1.1. Voluntad:
Es la capacidad de concentrar la conciencia en determinado objeto, "o hecho", con

persistencia en otra que no sea su especialidad.

4.5.1.1.2. Curiosidad:

Esta determinada en el objeto "o hecho"; por ejemplo en las mujeres, en todo lo
relacionado con moda, poses, habitos, etc., o0 del hombre por elementos u objetos
destinados a una determinada practica deportiva o profesional. La curiosidad para
muchas circunstancias va de la mano de lo espontaneo del hecho. Un hurto

callejero, una pelea, etc.
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4.5.1.1.3. Interés:
Lo despierta el objeto actividad en el sujeto, como las actividades artisticas para el

pintor, o la literatura para el literato.

4.5.1.1.4. Expectativa:
Contribuye a despertar el interés en el desarrollo del hecho, como en el caso de una
colision de automoviles, que puede desembocar en lesiones personales o en

homicidio.

4.5.1.2. Psicoldgicas externas. Se distinguen:

4.5.1.2.1. La rareza:
Bien puede ser de un acto u objeto, es causa de atenciéon, aunque sea por lo

insignificante, segun la estructura intelectual o psicolégica del sujeto.

4.5.1.2.2. La novedad:

Todo lo novedoso en una actividad, en un objeto o instrumento técnico-cientifico
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relacionado con su actividad o aficién, despierta la atencion del testigo.

4.5.1.2.3. La proximidad:
El entorno, lo cotidiano, llama mayormente la atencién que lo distante a la

corporeidad del sujeto".

4.5.1.2.4. La magnitud de la intensidad o fuerza del estimulo:

Mientras mayor sea esta dependencia del estimulo, ocupara preferentemente la
atencién, como un fuerte golpe o un intenso dolor. José P. Bulnes, nos dice al
respecto:"Un excitante fuerte se impone involuntariamente. Un trueno o un rayo
proximos causan admiracién y espanto. Una marcha de corneta y clarines

interrumpen facilmente, por breve tiempo, nuestro trabajo actual".

4.5.1.2.5. El contraste de figuras:

Tal es el caso del movimiento y el reposo, lo rapido y lo lento, lo alto y lo bajo, lo
blanco y lo negro, que llaman poderosamente la atencién. Agregariamos que es
precisamente por lo inverso, por lo diferente por lo opuesto que centra la atencion,

que atrae la atencién.

4.5.1.2.6. La variedad:
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Se da cuando existen varios, diferentes y diversos excitantes. Lo cual
indiscutiblemente cautiva la atencion. Por ejemplo los anuncios eléctricos
intermitentes. Por el contrario los excitantes sensoriales de larga duracién embotan

la atencién. La variedad la concentra.

4.5.1.3. Las condiciones del orden fisiolégico que determinan la atencion.

4.5.1.3.1. Acomodacion de los 6rganos sensoriales:

Para la recepcién adecuada de los estimulos, como acomodar el ojo humano a la
oscuridad, el oido para percibir leves ondas sonoras, el olfato para percibir efluvios
minimos en las corrientes de aire. El testigo que esta continuamente ubicado en un
sitio de polucién, por ejemplo, auditiva o visual, tendra érganos atrofiados, lo que no
le ocurre el deponente que no lo esta, por lo que la declaracion relacionada con un
hecho donde tenga trascendencia esta circunstancia es mas creible en este que en
aquel. Agregamos que la acomodacion de los érganos sensoriales, hace que
preparemos y acomodemos los 6rganos de los sentidos y todo el cuerpo para mejor
percibir el excitante; se suelen notar entonces sensaciones de tension, la imagen de

lo que va a venir y, desde luego, y es lo esencial, el pensamiento en el problema.
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4.5.1.3.2. Movimientos musculares en proporcion con el objeto de la
atencion:

El organismo humano funciona conforme a las exigencias del medio y a las

necesidades cotidianas, desarrollando ciertas partes: por ejemplo: la capacidad

olfativa y gustativa del cocinero profesional de un restaurante es mayor que la del

hombre que no tiene estas actividades, pero su capacidad auditiva sera menor, que

el del musico del mismos restaurante.

4.5.1.3.3. Descanso fisico:
Permite mayor amplitud e intensidad de la atencion. Es mayor el grado de
concentracion en las horas matutinas que en las horas de la tarde o de la noche,

cuando el cerebro se encuentra cansado.

4.6. TRASTORNOS Y ALTERACIONES DE LA ATENCION.

Son los cambios exagerados que se presentan en la persona, que en unos
casos le impiden y en otras le limitan prestar atencion. Estos cambios son
cuantitativos y cualitativos. Desarrollo este tema bajo la tutela del maestro
Solérzano Nifio. Y lo hago por cuanto de manera clara, precisa, detallada nos

ensefia sobre los trastornos que se pueden presentar en la atencion. Agrego
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ademas, que si alguien dice bien las cosas por qué no seguirlo.

Dice el maestro Soldrzano Nino,* al hablar sobre los trastornos de la atencién
manifiesta: Los trastornos de la atencion son de dos clases: Cuantitativos, y

cualitativos.

4.6.1. TRASTORNOS CUANTITATIVOS. Los principales son:
Hiperprosexia

Hipoprosexia

Aprosexia

Distraibilidad

Indiferencia anormal

Dispersion de la atencion.

4.6.1.1. Hiperprosexia:
Es una hiperactividad de la atenciéon. KRAEPELIN la define como la propensién
forzada a prestar atencion a las sensaciones a veces a uno solo de los érganos de

los sentidos. Se observa en la embriaguez alcohdlica.

98 SOLORZANO Nino Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicién, 1.994. Pags. 165 y 166.
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4.6.1.2. Hipoprosexia:
Es la disminucion de la capacidad de atencién. Se necesitan estimulos muy

intensos para lograrla.

4.6.1.3. Aprosexia:
Es la incapacidad global para lograr la atencion. Se observa en los estados de
coma, en estados de estupor profundo, en las demencias avanzadas con gran

deterioro intelectual.

4.6.1.4. Distraibilidad:
Es la inestabilidad de la atencién. Es la incapacidad para concentrarse en un

estimulo. La atencién se dirige superficialmente a los estimulos del momento.

4.6.1.5. Indiferencia Anormal:

Es la falta considerable de disposicion para interesarse por los acontecimientos, de
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suerte que son ineficaces los estimulos que despiertan interés en el hombre normal.
Las ideas obsesivas, la angustia y la depresion son entidades en las cuales hay

indiferencia anormal.

4.6.1.6. Dispersion de la Atencion:
Es la facil fatiga de la atencion. Es la mortificacidon causada por el esfuerzo de
concentrar la mente en un estimulo; hay escasos rendimientos y abundancia de

errores.

4.6.2. TRASTORNOS CUALITATIVOS: Son los principales:

Frustracion de atencion.

Perplejidad anormal.

4.6.2.1. Frustracion de la Atencidn:

Se llama también "frustracién del objeto", porque es una dificultad para
determinar cual es el problema objetivo de la atencion; porque en vez de que la
mente logre el contacto con el objeto (extremo o interno), aborta en el vacio y se
encamina hacia otro objetivo accidental. Esto explica la disgregacién del
pensamiento que s presenta en los estado psicoldgicos, y especialmente en la

esquizofrenia.
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4.6.2.2. Perplejidad anormal:
La mente no logra la sintesis del contenido de la atencién. La perplejidad normal es
duda o indecisién frente a un estado de cosas. En la perplejidad anormal hay una

dificultad de la conciencia para determinar el objeto".

A su vez Orlando Alfonso Rodriguez Ch,* dice al respecto de las alteraciones
de la atencién: estas se presentan en contra de la voluntad del sujeto cognoscente
con cambios mas o0 menos bruscos cuantitativa y cualitativamente; son sobresaltos

violentos sin aparente explicacion. Se distinguen:

4.6.2.2.1. El monodeismo:
Es caracterizado por la obsesion inesperada en el sujeto para atender siempre una
actividad o asunto, y descuida otras igualmente importantes. Limita el sujeto su

campo de accion; es algo parecido a la paranoia.

4.6.2.2.2. El Polideismo:
Es lo contrario de lo anterior. Aqui se pretende abarcar un sinnimero de actividades

0 asuntos sin prestarles la debida atencion para lograr el resultado positivo. Son

99 RODRIGUEZ CH., Orlando Alfonso. “El Testimonio Penal y sus Errores”. Segunda Edicion. Editorial Temis.
Pags. 195 y196.
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mentes desordenadas que toman un asunto pero lo dejan inmediatamente a la vera

del torbellino mental.

4.6.2.2.3. El Embotamiento de la Conciencia:
Se manifiesta por la inhibicion semiconsciente en el proceso de la atencion, y es
tipica de los estados crepusculares en sujetos histéricos y epilépticos. Es un

enturbamiento de la conciencia.

4.6.2.2.4. El Sopor:
Tiene origen patolégico. Se da cuenta el testigo tiene adormecida la conciencia; no
atiende ni reacciona ante los estimulos provenientes del mundo externo y pasan

inadvertidos hechos delictivos para el mundo consciente.

De presentarse estos trastornos o alteraciones de la atencion en el testigo,
conlleva a que irremediablemente pierda credibilidad. Si existe la mas minima
sospecha que un testigo adolece de cualquiera de ellos se debe solicitar y ordenar
un peritaje psicologico con el fin de descartar o ratificar su buena salud mental. No
olvidemos que en muchos de los casos solo se perciben estos trastornos o

alteraciones en los interrogatorios y contrainterrogatorios.

4.7. FACTORES DETERMINANTES QUE INFLUYEN EN LA ATENCION.
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Varios son los factores que influyen en la atencién. Estos son: El interés, la

novedad, lo intempestivo.

4.7.1. EL INTERES.

El interés es determinante en la atencion por cuanto es el estimulo que se
recibe de algo que nos interesa, que llama nuestra atencién que nos cautiva. Que
causa en el ser humano un impacto que hace que necesaria y obligatoriamente
tengamos que dirigir nuestros sentidos hacia lo que nos atrae por el interés que nos
despierta. Para un disefiador un vestido, para un mecanico un determinado
vehiculo, para un lector un libro, para un matematico, contador o economista todo lo
relacionado con los nimeros. Son el foco de su interés. De ahi que sea importante
al interrogar al testigo indagarle que le llamoé la atencién, que despertd su interés.

Que lo llevo a fijarse en “X” 0 “Y” circunstancia.

4.7.2. LANOVEDAD.

Lo nuevo, lo novedoso siempre sera motivo de atenciéon. El ser humano en
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cualquiera de sus etapas es facilmente permeable un hecho o un acontecimiento
novedoso. Es mas creo no estar equivocado cuando afirmo que el hombre siempre
esta en la busqueda de lo novedoso. Un sitio para conocer, una comida, una bebida,
un vehiculo, en fin seriamos interminables. Ahora bien si esa novedad se presenta
de manera intempestiva inmediatamente capta la atencién. Atrae inexorablemente.
El testigo fue a ver porque queria conocer el hecho o acontecimiento que es motivo

de un proceso que era desconocido para él, que es novedoso. Eso explica su

presencia en el lugar de los hechos por ejemplo.

4.7.3. LO INTEMPESTIVO.
Lo imprevisto, lo intempestivo de las cosas llama inmediatamente la atencion.
Es la reaccion normal ante algo que no se esperaba. Que surge o0 se presenta en un

momento dado. Lo que subyuga la atencion es eso lo intempestivo.

4.8. EFECTOS DE LA ATENCION.

Se entiende por efectos de la atencién lo que se logra, el resultado.

4.8.1. En las sensaciones:
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Por cuanto al observar con atencion un hecho o un objeto se logra mayor
claridad de este, pudiendo distinguirlo mucho mejor y por ende con mas facilidad.
Cuando la atencién estd concentrada en un hecho el testigo logra distinguir los
detalles que lo rodean. Cuando la atencién es difusa se tiene una percepcién
confusa de dichos hechos. Y cuando hay distraccion de la atencién la percepcion de

los hechos es nula o casi nula.

4.8.2. La atencidén contribuye significativamente para una buena
memorizacion:
Por cuanto los hechos al ser percibidos con mayor claridad y con mas facilidad
permiten ser mejor memorizados. Solérzano Nino'®. Nos dice que la concentracion
sobre un objetivo hace mas nitida e intensa su imagen, favoreciendo su fijacién en

la memoria. Bulnes Sj'”’

, recopila y simplifica lo dicho cuando afirma: "La firmeza de
la memoria esta en relacion directa con la concentracién de la atencién a lo que se

quiere aprender".

4.9. LA ATENCION Y LA MEMORIA.

100 SOLORZANO NINO, Roberto. Psiquiatria Clinica y Forense. Segunda Edicion. 1.994. Pags. Pag. 163.
101BULNES, SJ. Psicologja. Editorial Razén y Fe S. A. Ediciones FAX. Madrid - Espana. Pags. 115.
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El maestro FRANCOIS GORPHE'%, manifiesta que: la atencién es una
funcion de adaptacion intelectual. Es la luz intelectual proyectandose sobre
las cosas. El testigo distraido (con relacion a un objeto determinado),
percibe muy mal, salvo algunas pequenas diferencias, no esta en mejores

condiciones que el que observa en la oscuridad.

Lo transcrito nos lleva a evidenciar que la atencion tiene una relacion
directa con la memoria por cuanto un testigo atento va a fijar mas y mejor en
la memoria un hecho que presencié. Por el contrario si el testigo esta
distraido, no esta atento a un hecho no lo fija en la memoria o, si lo hace
sera llenando las lagunas del recuerdo. En otros términos, cuando un testigo
presta poca, mediana atencién suple lo no atendido con las experiencias
acumuladas o percepciones adquiridas, dandole un matiz particular que con

seguridad no coincide con la realidad de como sucedieron las cosas.

102 GORPHE, Francois. La Critica del Testimonio. Instituto Editorial Reus. Madrid - Espana. Tercera Edicion.
Pag. 287.
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5. VALORACION PROBATORIA.

Como parte del tema que me he propuesto desarrollar considero importante
con el fin de darle un desarrollo coherente, realizar el analisis de la valoracion
probatoria. Partiendo de la afirmacién que el testimonio es quizas el medio de
prueba mas complejo para valorar dado su enorme, y quizas nunca acabado
universo susceptible de ser estudiado. El tema no se agota en la sensacién. Por el
contrario comienza con ella, para dar paso a la percepcién. Pero, no se detiene ahi
esta de por medio la atencion. Y, cuando pensamos que todo ha concluido nos
encontramos con la memoria, con la capacidad de evocar el conocimiento, que en
ese complejo mundo juega papel epicentral el sistema nervioso, y toda esa
enmarafada telarafia de mundos organizados dentro de otros mundos. Este
escenario fabuloso lo describe estupendamente DENNIS COON'®. Al decir:
“Mediante la accion de sus CATORCE MIL MILLONES -14.000.000.000 millones de
células, el ser humano se puede manifestar en las artes, la ciencia, la filosofia y la
guerra. Su capacidad de sentir compasién, afecto y entusiasmo coexiste con su
capacidad de expresar agresion, odio y quizas hasta la intencién de matar. Su

existencia es el enigma mas complejo que jamas se haya producido; un misterio no

'3 CONN Dennis. Introduccién a la psicologia. Exploraciones y aplicaciones. Fondo Educativo Interamericano. Pag.
1.
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revelado ni siquiera por usted mismo. Su ser constituye un acontecimiento Unico en
la historia de la humanidad y al mismo tiempo es igual al ser de cualquier otra
persona. Sus pensamientos, emociones y acciones, asi como su comportamiento y
Su experiencia consciente,...”. Respecto a la complejidad del ser humano y por ende
del testimonio coinciden entre otros los maestros YESID REYES ALVARADO'™,
quien senal6: como quiera que el testimonio es un acto complejo no s6lo desde el
punto de vista subjetivo sino aun objetivamente, su valoracién no debe suponer que
debe ser atendible o desechable en forma total, ya que es perfectamente posible
que algunas de sus partes sean objeto de credibilidad mientras otras no la
merezcan; asi, el hecho de que una o varias respuestas del testigo no puedan
considerarse dignas de crédito no hace perder toda su validez al testimonio sino a
esas concretas afirmaciones. A su vez el maestro Argentino CASIMIRO A.
VARELA'®, afirma: la prueba testimonial resulta una de las mas dificiles de evaluar,
pues son multiples las circunstancias y motivos que pueden llevar a corroborar o

disminuir su fuerza o eficiencia probatoria.

Se trata de valorar conductas humanas, ya que el testimonio consiste en ello, y
como tal se encuentran determinadas por toda una cantidad de condicionantes que

no pueden dejar de ser tenidos en cuenta en el momento de la apreciacion. Y,

' REYES Alvarado Yesid. La prueba Testimonial. Primera Edicién, 1.988. Ediciones “Reyes Echandia abogados
Ltda.”, Bogota — Colombia -. Pag. 158 y 159.
"9 VARELA Casimiro A. Valoracién de la Prueba. Editorial Astrea. Depalma. Buenos Aires — Argentina. P4g. 269.
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MITTERMAIER'®a su vez nos dice: por Ultimo hemos dicho que para dar a la
prueba de testigos toda la fuerza de que es susceptible, importa obligar también al
juez a enterarse perfectamente de la persona del testigo a quien se ha oido, tanto al
menos cuanto sea necesario para apreciar su veracidad. Cuando el Magistrado da
crédito al testigo, supone que éste ha podido ver y querido decir lo que ha visto; por
eso le da a conocer todos los hechos sobre que se apoya aquella suposiciéon. Las
garantias de esta naturaleza se toman de las facultades intelectuales, de la aptitud
del testigo y de la forma exterior de su declaracién. Un solo golpe de vista es
suficiente para conocer de cuando en cuando que el testigo no ha podido hallarse
en estado de observar, como conviene.... Previamente habia dicho el gran maestro
Aleman'”: esto basta para demostrar cuanta prudencia es menester usar en la
apreciacion de la prueba testimonial, y cuan frecuentemente sucede que con la
mejor buena fe del mundo, el testigo, en vez de la verdad, afirma delante del juez
hechos puramente imaginarios. Debe, pues, el legislador rodear esta prueba de
todas las garantias posibles, porque sélo ellas pueden satisfacer la conciencia del
juez, y servir de base a la necesaria presuncion de que el testigo ha podido observar
los hechos y de que ha querido declarar acerca de ellos con fidelidad y de un modo

completo.

"% MITTERMAIER C.J.A. Tratado de la Prueba Criminal. Décima Edicién. Traducida por PEDRO ARAGONES
ALONSO. Biblioteca Juridica de Autores Espafioles y Extranjeros.Pags. 268 y 269.
' Ibid. Pag. 266.
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Por su parte GORPHE'® también nos aporta al tema al decir: El testimonio es un
dato complejo, un producto psicolégico que importa analizar para controlar si su
formacion es correcta. Del mismo modo para juzgar bien un acto es necesario
colocarse con el pensamiento, en la situaciébn de su autor para apreciar bien un
testimonio se debe comenzar por imaginarse en la situacién en que se hallaba el
testigo. Continla mas adelante: El testimonio es una operacién muy compleja, hay
que resignarse a examinar todos sus contornos y elementos, si se quiere lograr una
critica completa. Se puede comparar el testimonio a una maquina perfeccionada
que fabrica delicados productos. El valor de los productos dependera de tres
factores: el estado de funcionamiento del aparato, la calidad de la materia prima que

se emplee y las condiciones en que el trabajo haya sido efectuado.

Segln DEVIS ECHANDIA'® pone de relieve que la: “labor de apreciar en su
justa medida el merito o eficacia probatoria de los testimonios es importantisima,
compleja y dificil, inclusive cuando el juez actia con las limitaciones propias de la
tarifa legal, porque, a pesar de las normas que generalmente se consagra en los
codigos regidos por este sistema..., al juez le corresponden amplias facultades para
apreciar si esas declaraciones reunen los requisitos intrinsecos y extrinsecos para

que merezcan credibilidad”.

'%GORPHE, Francois Critica del Testimonio, pag.100. Instituto Editorial Reus, Centro de Ensefianza y
Publicaciones, S.A., Madrid. Tercera Edicion.

'“DEVIS ECHANDIA, Hernando. Teorfa General de la Prueba Judicial. Tomo II. Quinta Edicién. 1995. Editorial
ABC. Santafé de Bogotd D. C. — Colombia - Pag. 247.
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Para darle claridad al objetivo propuesto parto de la definicibn que de la
valoraciéon probatoria ha realizado lo mas importante de la doctrina nacional y
extranjera. Por supuesto dejando mi impronta al respecto. Con fundamento en

dichas definiciones construir el argumento que deseo presentar sobre este trabajo.

El maestro HERNANDO DEVIS ECHANDIA'®, nos ensefi¢: En el campo
especifico de la prueba judicial, la actitud valorativa adquiere una trascendencia
superior porque de ella depende la suerte del proceso en la mayoria de los casos, v,
por lo tanto, que exista 0 no armonia entre la sentencia y la justicia. La vida, la
libertad, el honor y la dignidad, el patrimonio y el estado civil, la familia y el hogar de
las personas dependen de un buen éxito o del fracaso de la prueba judicial y esto, a
su vez, principalmente de la apreciacion correcta o incorrecta que el juez haga de la
prueba aportada al proceso. Agrega mas adelante el maestro''': Se entiende por
valoracion del testimonio, la operacion mental que tiene por fin conocer el mérito o
valor de conviccibn que pueda deducirse de su contenido. Se trata
fundamentalmente de una actividad del juez, porque a él le corresponde decidir
sobre el mérito de la conviccion que le merezca esta prueba; las partes, sin
embargo, pueden y deben hacer su propia valoracién, para presentarle al juez en

calidad de alegatos. Existe, sin embargo, una diferencia sustancial entre las dos

"DEVIS ECHANDIA, Hernando. Teorfa General de la Prueba Judicial. Tomo II. Quinta Edicién. 1995. Editorial
ABC. Santafé de Bogotd D. C. — Colombia - Pag. 288
" Ibid. Pag. 247.
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valoraciones: la segunda esta orientada principalmente en busca de argumentos de
prueba favorables a la causa que cada parte defiende, y la primera por la imparcial
funcién publica de encontrar la verdad en cuanto esto sea posible, para administrar
justicia en el caso concreto. Por esta razén, procesalmente la valoracion de la
prueba es una actividad exclusivamente del juez y las partes apenas prestan su
colaboracidon en escritos o exposiciones orales... Esta labor de apreciar en su justa
medida el mérito o la eficacia probatoria de los testimonios, es importantisima,
compleja y dificil,... Cuando existen testimonios contradictorios entre si o en el
mismo testimonio aparecen contradicciones, corresponde al juez determinar la
credibilidad y el grado de eficacia probatoria que le merezcan, de acuerdo con los
“principios generales de la sana critica” y atendiendo a la importancia de las
contradicciones, las condiciones, la calidad, la fama vy la ilustracién de los testigos.
No se debe atender el niumero, sino la calidad, porque “los testimonios se pesan y

no se cuentan.

Por su parte el maestro JAIRO PARRA QUIJANO''?, nos ensefia: No
abrigamos duda sobre el hecho de que el mejor sistema de valorar la prueba es el
de la libre conviccion...; pero ademas, el juez cuando administra justicia con este
sistema, adquiere toda la dimensién que debe tener el juzgador cuando tiene un

respaldo intelectual y moral que le permite sentir, esto es, dictar sentencia de

"2 PARRA QUIJANO Jairo. Manual de Derecho Probatorio. Décima octava Edicién. Ampliada y actualizada.
Libreria Ediciones Del Profesional LTDA. Pag. 217.
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acuerdo con lo probado en el proceso. Y, renglones atras manifest6''>..., en cambio,

en el de la libre conviccion, tiene necesariamente que ser activo, sobre todo en la
produccién de la prueba..., la libre conviccidn exigira del juez cada vez mas estudio,
sobre todo de las ciencias que contribuyen a una mejor apreciacion de la prueba. Se
puede decir que dentro del sistema de la tarifa legal, basta que el juez sea abogado;

en el sistema de la libre conviccidn requiere mas que eso.

JUAN ANGEL PALACIO HINCAPIE', define la valoracién probatoria en los
siguientes términos: La valoracion de la prueba corresponde al trabajo intelectual
que realiza el juez antes de tomar la decision y mediante el cual llega a la conviccién
necesaria para acceder o no a las pretensiones de cada una de las partes,
condenando o absolviendo, al confrontar los hechos probados con los supuestos
juridicos de las normas que le han invocado. Continia mas adelante... La valoracién
de la prueba es la etapa de mayor responsabilidad a cargo del juez, sin demeritar
las otras, pues en ella esta puesta la decisién final de la justicia y de ella depende la

paz y la armonia social, en cuyas manos confiaron las partes y la sociedad.

Considero que la valoracion probatoria es la labor méas inteligente, responsable
y dispendiosa que debe realizar el juez. Reune tantos y tan variados matices que

permite evidenciar la estructura juridica, cultural, social y humana del juez. Alli se

'3 PARRA QUIJANO Jairo. Manual de Derecho Probatorio. Décima octava Edicién. Ampliada y actualizada.
Libreria Ediciones Del Profesional LTDA. Pag. 216.

"4 PALACIO Hincapié Juan Angel. Derecho Procesal Administrativo. La Prueba Judicial. Ediciones Doctrina y Ley
LTDA. Bogota D. C - Colombia -, Pags. 16 y 17.
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condensa toda su estructura, su completud como juez y como ser humano.
Cualquiera que sea el sentido de la decisidon responde a esos parametros. A lo largo
y ancho de estas lineas hemos venido sefalando en unos casos de manera expresa
y en otros de manera tacita la complejidad del ser humano que se refleja por
supuesto en la forma de como adquiri6 el conocimiento (sensacién), como ese
conocimiento lo elabord (percepcion), Que causd su interés (atencién), como lo
conserva (memoria), como lo evoca y como lo narra. Pero, ademas, si todo ese
proceso, todo ese recorrido por los diferentes 6rganos que intervinieron gozaron de
buena sanidad o por el contrario alguno o algunos de ellos sufrieron en mayor o
menor medida trastornos que conlleven a ser deslegitimarlos. De ahi que el primer
paso para valorar el testimonio es el conocer como?, cuando? Y porque? adquirié el
testigo un conocimiento que es relevante en un proceso y del cual debe dar su
version. Ademas, si al momento de adquirir el conocimiento tenia plena sanidad

mental, fisica. Lo mismo que cuando narr6 los hechos.

El legislador ha construido unos parametros, unas pautas de obligatorio
cumplimiento para el juez poder valorar las pruebas como son las reglas de la sana
critica. Es decir, la decisién del juez es un acto inteligente, razonado y estudiado. Y,
tiene como parametros las reglas de la experiencia, las reglas de la logica, y las

reglas de la ciencia.
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El maestro Hernando DevisEchandia''™®, en mi sentir es quien realiza el mas
amplio, profundo y detallado estudio de la valoraciéon probatoria del testimonio, al
manifestar que este debe ser apreciado desde las siguientes aristas: Examen de la
fuerza formal del testimonio, examen de la fuerza probatoria material del testimonio,
examen de las condiciones fisicas y morales del testigo y de su personalidad, que la
subdivide en: Critica de las condiciones mentales del testigo en el momento de su
percepcién y de la declaracion, critica de la capacidad fisica para declarar, critica de
la capacidad fisica del testigo para percibir los hechos sobre los cuales declara,
critica de la capacidad memorativa del testigo y de las condiciones que puedan
haberle afectado en el caso concreto, critica de la capacidad narrativa del testigo y
de su narracion, critica de las condiciones morales del testigo, critica de las
condiciones sociales del testigo, critica general de la personalidad del testigo.
Ademas, Examen de las relaciones del testigo con la causa, examen de la manera
como fue recibido el testimonio y del interrogatorio hecho al testigo, examen del
contenido del testimonio. Continua el maestro Devis: critica del contenido del
testimonio en relaciéon con el objeto propio de este medio de prueba, critica de la
razén del dicho o de la ciencia del testigo, critica de la verosimilitud del hecho de
acuerdo con las circunstancias de la razén del dicho expuesto por el testigo, critica
de la verosimilitud del hecho declarado, en relacién con otros hechos, con otras

pruebas y con las contradicciones del mismo testigo o de varios, critica de la

"SDEVIS ECHANDIA, Hernando. Teorfa General de la Prueba Judicial. Tomo II. Quinta Edicién. 1995. Editorial
ABC. Santafé de Bogotd D. C. — Colombia - Pags. 247 a 276.
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credibilidad del testimonio, segun los resultados de las anteriores, critica final global
y conclusiones. Y, por ultimo la soberania del juez de instancia en la apreciacion del

testimonio; como se puede atacar en casacion.
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CONCLUSIONES.

La enorme importancia para el abogado pero de igual manera para
el operador judicial tener un conocimiento respecto de como el hombre
adquiere el conocimiento y en particular como recepciona un hecho que
esté referido a lo que es motivo de un proceso. Es decir sobre
psicologia juridica. Con base en la psicologia juridica se obtienen unas
herramientas muy Utiles especialmente para recepcionar el testimonio
y para valorarlo. No es exagerado afirmar que no se concibe en el
proceso judicial y en particular en el penal que el fiscal, el juez, el
ministerio publico y por supuesto los defensores no tengan unos
conocimientos avanzados en esta temética. Es mas, ya comienza a
pregonarse que debe ser parte de los planes de estudio de las

facultades de derecho.

Es indispensable que se tenga alinderado, delimitado cada una de
las etapas de construccién del conocimiento, es decir, sensacion,
percepcion y atencién. Por cuanto ello permite determinar si el
recorrido de ese proceso es confiable o no. Y, por ende si el testigo

ofrece o no motivo de credibilidad.
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Es importante tener claro cuales son las caracteristicas
sobresalientes de la sensacién, la percepcion y la atencién. Pero,
también de que pueden adolecer cada una o en conjunto. Lo anterior
tiene su explicacién porque van a influir definitivamente en pro de una
buena recepcién por ejemplo que el 6rgano del sentido que predomind
en la recepcién de lo que es motivo del proceso este sano o por el
contrario este afectado de una dolencia. Cualquiera de los dos
extremos coadyuva para una importante valoracion, ya sea para dar por
sentado que existen suficientes motivos de credibilidad o en su defecto

no amerita ninguna credibilidad el testigo.

Que la atencidén es decisiva en la vida del hombre y en particular
en el testigo. Si no hay atencion o este es deficiente podemos también
estar frente a un testigo no creible o poco creible. En otros términos si

no hay atencién en el testigo su version es facilmente descalificada.

Que a lo anotado es necesario sumarle que de las buenas bases
en los procesos descritos (sensacién, percepcion y atencién), sirven
de fundamento para las restantes etapas como son el de la memoria, la
evocaciéon y por supuesto la narracién.

Uno de los presupuestos para una buena memoria es haber tenido una

buena atencién. Y, pudiéramos seguir afirmando que una buena
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atencién mas una buena memoria es presupuesto para una buena
evocacién y sin lugar a dudas estos procesos contribuyen
definitivamente para una buena narracién. Salvo, problemas en la

transmisidon del conocimiento.

De acuerdo a lo dicho, la ecuacion del proceso del desde el
conocimiento de los hechos motivo del proceso hasta la narracién es
confiable, el testimonio ofrecera serios motivos de credibilidad. Por el
contrario si se rompe en cualquiera de los eslabones de la cadena, por
ejemplo hay serias alteraciones de la tencién, dicha circunstancia

conlleva a restarle credibilidad al testigo.

Un proceso de adquisicion del conocimiento de unos hechos

motivo del proceso confiable es:

SENSACION + PERCEPCION + ATENCION + MEMORIA +

EVOCACION +NARRACION = TESTIMONIO CONFIABLE
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