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Resumen 

 

Derechos humanos, tratados y 

cumbres que los ratifican, entidades que 

buscan su protección y que se cumplan, los 

actores del conflicto armado, más que 

conceptos son en realidad unos 

interrogantes para la mayoría de la 

sociedad. Incógnitas que deben ser 

resueltas para entender que los derechos 

humanos para vivir en paz, se fundamentan 

en el hecho que la verdadera paz, la de la 

no violencia, pero también, la de la justicia 

social y la democracia, solo es posible 

Abstract 

 

Human rights, treaties and summits 

that ratify them, entities that seek their 

protection and compliance, the actors in the 

armed conflict, more than concepts, are 

actually questions for the majority of 

society. Unknowns that must be resolved to 

understand that human rights to live in 

peace are based on the fact that true peace, 

that of non-violence, but also that of social 

justice and democracy, is only possible to 

build in the respect anand the validity of 

these for everyone equally, since 

 
 

 



   

 

construirla en el respeto y la vigencia de 

estos para todos por igual, pues a veces 

pareciera que los instrumentos jurídicos 

internos a los del derecho internacional de 

los derechos humanos, fueran insuficientes 

para proveer la garantía, seguridad, y 

protección que la función tutelar del Estado 

debe prodigar a los asociados.   

 

sometimes it seems that the legal 

instruments internal to those of 

international human rights law were 

insufficient to provide the guarantee, 

security, and protection that the 

guardianship function of the State must 

provide to the associates. 
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INTRODUCCIÓN 

El concepto de Derechos Humanos  encierra una amplia serie temas y directrices 

que son desconocidos por la comunidad, organismos de protección y algunas veces los 

actores del conflicto armado, situación que resulta preocupante, por esto el presente artículo 

busca contextualizar conceptos claves como, que son derechos humanos, todos los tratados, 

cumbres que ratifican estos derechos, entidades que buscan su protección y se cumplan, 

quienes son los actores del conflicto armado colombiano, y que han hecho algunos de 

nuestros gobiernos para proteger estos derechos que son inherentes a cada persona. 

     Los derechos humanos para una vida en paz se basan en un entendido de paz 

real, sin violencia, con justicia social y democracia, la cual sólo puede establecerse con 

el respeto y garantías de igualdad para todos. Sin diferencias ni privilegios aborrecibles, 

pues dentro de una sociedad pluralista el respeto a la diferencia de creencias, rasgos, raza, 

sexo, etc, es el pilar para reconocer a plenitud la dignidad humana de los demás. 

     La guerra es el escenario propio en el cual las libertades, dignidad y derechos de 

las personas se observan en un plano más vulnerable. Los instrumentos jurídicos internos y 

los del derecho internacional de los DH, parecieran insuficientes para proveer la 

salvaguarda, seguridad y amparo que la función tutelar del Estado debe prodigar a los 

asociados; además el DIH no es permanente, esta mientras hay guerra, o sea conflicto 

interno, contrario al DH que es de carácter permanente. (ONU, S.F) 

     Los Derechos Humanos se cimientan en la naturaleza del hombre, por tanto, son 

inherentes a la persona humana, en cuanto tienen naturaleza y esencia de tal.  

La titularidad de estos derechos universales, inviolables e irrenunciables, es 

intrínseca a la naturaleza humana; por lo tanto, podemos decir que no pertenecen al hombre 
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por una disposición estatal, sino que le pertenecen por el solo hecho de ser persona humana 

y es por ello que deben ser reconocidos como inherentes al ser humano. 

 

METODOLOGIA 

El presente artículo se estructura bajo una metodología de investigación de tipo 

jurídico en el entendido que nos encontramos analizando una legislación convencional y 

constitucional relacionada con los derechos humanos, su aplicación en el histórico conflicto 

interno que se desarrolla desde hace décadas en el Estado colombiano, en el que confluyen 

guerrillas marxistas, grupos de paramilitares de extrema derecha y las entidades llamadas a 

conservar el orden integradas por las Fuerzas Armadas y la Policía Nacional. Conflicto que 

ha desencadenado en un sin número de quebrantamientos a los DDHH y el derecho de la 

guerra o DIH. 

Igualmente se analizará también la intervino del Estado en este conflicto y la 

repercusión político-social que este tiene, pues existen casos en los que, tal vulneración se 

traslada a escenarios diferentes al conflicto armado, como por ejemplo al de la protesta 

social. 

Visto lo anterior, se realizará un estudio de las diferentes violaciones a los derechos 

humano confrontado con lo contemplado en el ordenamiento convencional, aterrizado en la 

Constitución de 1991 y el accionar de los grupos insurgentes, así como las potencias de 

extrema derecha y las Fuerzas Militares y de Policía, estas últimas que representan también 

una marcada doctrina impuesta desde la escuela de las Américas y las propuesta del Estado 

a través de las diferentes corrientes políticas que han gobernado el país, sus políticas frente 
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a las víctimas, la prevención para protección de sus derechos fundamentales y 

convencionales, el respeto por las garantías mínimas con relación a sus creencias, sus 

costumbres étnicas, culturales y religiosas. 

A su vez, la aplicación de los tratados y convenios pactados y ratificados por el 

Estado colombiano con relación a la aplicación, respeto y protección de los derechos 

humanos y el derecho internacional humanitario por parte de los diferentes actores del 

conflicto. 

 

RESULTADOS  

Objetivo de los derechos humanos  

     Los derechos humanos tienen por objetivo proteger a las personas de los abusos 

del estado. Ahora resulta oportuno señalar que las relaciones con los grupos insurgentes se 

definen por el derecho internacional humanitario y el derecho de guerra. En este caso se 

habla de violaciones al derecho internacional humanitario. Por esta se entiende “toda 

conducta positiva o negativa mediante la cual un agente directo o indirecto del estado 

vulnere, en cualquier persona y en cualquier tiempo, uno de los derechos enunciados y 

reconocidos por los instrumentos que conforman el derecho internacional de los derechos 

humanos” (CorteIDH, Manual Internacional de Derechos Humanos Aspectos Sustantivos, 

2006) 

     Cuando un país se encuentra en conflicto interno como es el caso de Colombia se 

vulnera el derecho internacional humanitario, por las acciones bélicas entre grupos 

insurgentes y grupos del estado “fuerzas militares”, maltratan a la población civil, con 
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secuestros, homicidios, masacres, y toda una serie de violaciones al DIH, por tal motivo 

igualmente se quebrantan los derechos humanos, porque se atenta contra la persona humana 

y sus ius fundamentales. Por eso cuando en un conflicto armado, que se esté violando el 

DIH a la vez se viola los DH por que se rompe y se altera, la paz de un pueblo 

vulnerándoles sus derechos como ser humano, (muertes, masacres, amenazas, secuestros, 

torturas, etc.) y toda una serie de atentados contra el individuo. 

     La Declaración Universal de Derechos Humanos y la Declaración Americana de 

los Derechos y Deberes del Hombre son la base de varios documentos 

ratificados por Naciones Unidas y la Organización de los Estados Americanos para que los 

principios de estas declaraciones sean jurídicamente vinculantes. Estos instrumentos 

reconocen más que sólo derechos inherentes a la persona, pues también crean mecanismos 

para garantizar su dignidad y prevenir su ignorancia. 

     El derecho es la facultad de hacer o no hacer alguna cosa, sin vulnerar preceptos 

de la moral, de la ley o del derecho ajeno, es decir, el derecho de toda persona se garantiza 

hasta donde no vulnere el derecho de los demás. Para el caso de Colombia todos sus 

habitantes, en especial los que residen en los lugares donde se da la presciencia de grupos 

armados ilegales, se ven ligados a observar el avance de una crisis que permea todas las 

formas de convivencia, que toca el propio desarrollo humano y vulnera todos los derechos 

inherentes al hombre.  

La violación de los DH se refiere a las relaciones de los ciudadanos con el Estado, 

violaciones cometidas directamente por agentes del Estado, como pueden ser miembros de 

la fuerza pública (Ejército, Fuerza Aérea, DAS, Policía)  o individuos vinculados con estas 
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fuerzas, que actúan  bajo sus instrucciones o en connivencia con ellas, tales como los 

paramilitares. 

 

En la infracción de los derechos humanos, se puede dar por persecución política, 

Abuso de autoridad e intolerancia social, se consideran las siguientes infracciones: 

▪ Amenaza 

▪ Atentado 

▪ Desaparición 

▪ Detención Arbitraria 

▪ Ejecución Extrajudicial 

▪ Tortura 

▪ Secuestro 

▪ Herido 

 

     Dicho de otra manera, la trasgresión de los derechos corresponde a toda conducta 

positiva o negativa mediante la cual un agente del Estado quebranta, en cualquier persona, 

uno de los derechos enunciados y reconocidos por los instrumentos que conforman el 

derecho internacional de los derechos humanos. 

 

Rasgos de los 

Derechos Humanos 

Contexto 



6 

Universales ➢ Busca la protección garantías jurídicamente 

tuteladas (vida – libertad), derechos fundamentales de 

primera generación los cuales a su vez son principios de 

altísimo valor para todo sujeto de derecho, indistintamente 

de las culturas y tradiciones.  

 

➢ Se reconoce a toda persona como titular de 

estos ius fundamentales, sin diferenciación de raza, credo, 

religión o preferencia política.  

 

➢ Todos los sujetos derechos, son titulares 

legítimos de estos derechos, sin distinción de sus creencias 

éticas, religiosas, y las demás personas deben estar 

dispuestos a aceptar y reconocerlos como tal. 

Incondicionados ➢ Al ser estos derechos de una dimensión de 

la órbita más personalísima de cada ser humano, los 

mismo no deben ser susceptibles de discusión, ni 

transacción para el disfrute de estos derechos y su 

exigencia se debe atender de manera incondicional y 

prioritaria por parte de las ramas del poder público, 

independientemente si resulta beneficioso o útil frente a 

los cálculos de costos/beneficio frente al aspecto político.  
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Inviolables e 

imprescriptibles con 

relación a su núcleo 

esencial. 

➢ Son imprescriptibles, es decir, acompañan a 

la existencia de las personas, luego no tienen una vigencia 

en el tiempo porque les acompañan de por vida.  

 

➢ Los derechos directamente vinculados con 

la dignidad, justifican el carácter intocable y sagrado de 

estos derechos vinculados con la persona, que se 

restringen únicamente a través de peticiones presentadas 

por otros sujetos de derechos a través de acciones que 

buscan su protección o en cumplimiento de los derroteros 

del artículo 213 de la Constitución política de Colombia 

de 1991, entiéndase en los estados de conmoción interior, 

ante el peligro del desplome de las instituciones del 

Estado. 

 

➢ Con relación a este tipo de limitaciones, 

estos podrían ser "limitados", "restringidos", o 

"reglamentados en su ejercicio" (Constitución Política de 

Colombia, 1991) y deben limitarse a 

lo absolutamente necesario para evitar circunstancias 

extremas y comprender que los derechos en sí mismos son 

el significado de estas instituciones, y nunca podrán ser 
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vulnerados en su núcleo esencial.  Ello en el entendido que 

las regulaciones expedidas para restringir o para establecer 

prioridades o prevalencia en el ejercicio de los derechos en 

casos de conflicto, se debe respetar cada 

derecho en su sentido literal. 

 

 

El Derecho Internacional Humanitario  y los  Derechos Humanos 

 

Cuando en un país se encuentra en un conflicto interno como es el caso de 

Colombia que vulnera el derecho internacional humanitario, por los acciones  bélicos entre 

los grupos insurgentes y los grupos del estado con  las fuerzas militares, y maltratan a la 

población civil,  con secuestros , homicidios, masacres, y toda una serie de violaciones al 

DIH, por tal motivo se está violando los derechos humanos, porque se atenta con la  

violación a la persona humana y a sus derechos fundamentales  ya que estos son inherentes 

a la persona como tal. Por esos cuando en un conflicto armado, que se esté violando el DIH 

a la vez se viola los DH por que se rompe y se alteran, la paz de un pueblo vulnerándoles 

sus derechos como ser humano, (muertes, masacres, amenazas, secuestros, torturas, ect) y 

toda una serie de atentados contra el individuo. 

En las definiciones que se hicieron anteriormente se hizo una descripción a los 

derechos humanos para poder entender, el conflicto que vive Colombia y la vulneración de 

los DH y los DIH. Por estas razones mencionadas anteriormente se dice que el derecho 

internacional humanitario va de la mano con los derechos humanos. Pero el derecho 
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internacional no es permanente porque esté esta mientras coexista conflicto interno, 

mientras que los derechos humanos son permanentes. 

 

Entidades internacionales responsables de la promoción de Derechos Humanos 

y del Derecho Internacional Humanitario 

 

Corte Interamericana de Derechos Humanos  

 

    El artículo primero del Estatuto (Corte IDH, 1982) “la Corte Interamericana de 

Derechos Humanos es una institución judicial autónoma cuyo objetivo es la aplicación e 

interpretación de la Convención Americana sobre Derechos Humanos.” 

 

Comisión Interamericana de Derechos Humanos  

     La Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) es una de las dos 

entidades del sistema interamericano de protección y promoción de los derechos humanos en 

la América. Ministerio de Relaciones Exteriores. (2023). Cancillería de Colombia 

 

Instituto Interamericano de Derechos Humanos 

      Otra entidad encargada de velar por la garantía de los derechos humanos es el 

Instituto Interamericano de Derechos Humanos, institución autónoma que se creó en 1980 

con carácter académico, en virtud de un convenio suscrito entre la CIDH y Costa Rica, 

convirtiéndose en uno de los más importantes centros de enseñanza a nivel mundial en 



10 

materia investigativa sobre derechos humanos, con una orientación profundizada y 

multifacética en los problemas del continente americano. 

 

 Organización de Naciones Unidas  

     En 1948 la Asamblea general de la ONU aprobó la Declaración Universal de los 

Derechos Humanos. Se trata de un acontecimiento sin precedentes que refleja el consenso 

de los gobiernos y los pueblos para desarrollar principios básicos de coexistencia 

universal con el fin de evitar un retorno a la brutalidad y la muerte que se vivió en la II 

Guerra Mundial.   

     La Declaración enfatiza que todas las personas nacen libres e iguales en dignidad 

y derechos, por esto cualquier diferencia, ya sea física, cultural, racial, religiosa, 

etc., no puede utilizarse como excusa para la marginación, la degradación o la humillación 

a determinados seres humanos.   

     Tal promulgación se instituyo como un decálogo para la humanidad, acogiendo 

ideales de dignidad y autonomía, para usarlos como símbolo de oposición 

contra los regímenes antidemocráticos, el colonialismo, la discriminación racial y de género 

y cualquier otra forma de exclusión, que comporte vulneración de los derechos humanos. 

La Organización de Estados Americanos (OEA, 1890) 

“A nivel de América, también existe un importante desarrollo de los Derechos 

Humanos. Este proceso se inició igualmente a finales de la Segunda Guerra Mundial, cuando 

las naciones de América se reunieron en México y decidieron redactar una declaración sobre 

derechos humanos, para que pudiese ser eventualmente adoptada como convención.” (OEA, 
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1951)  Tal documento llegaría a ser conocido como la “Declaración Americana de los 

Derechos y Deberes del Hombre” (Novena Conferencia Internacional Americana Bogotá, 

Colombia, 1948), y fue “aprobada por los Estados Miembros de la Organización de los 

Estados Americanos OEA en Bogotá, Colombia, en mayo de 1948” (Carta de la OEA).   

“Un desarrollo posterior está expresado en la Convención Americana de Derechos 

Humanos, un tratado suscrito en San José de Costa Rica el 22 de noviembre de 1969, que 

entró en vigor el 18 de Julio de 1978. Este tratado regional es obligatorio para aquellos 

Estados que lo ratifiquen –como en Colombia o se adhieran a él” (OEA, Protocolo de 

Cartagena de Indias, 1985). 

La Convención de 1978 establece el pedestal del Sistema Interamericano de Derechos 

Humanos, y se compone de un conjunto de acuerdos sobre protección a los derechos 

fundamentales, donde se vinculan agencias de la Organización de Estados Americanos 

(OEA), como la Corte Interamericana de Derechos Humanos y la Comisión Interamericana 

de Derechos Humanos, que dentro de sus funciones tienen:   

- “La Corte Interamericana de Derechos Humanos tiene jurisdicción para juzgar y 

condenar a los Estados Miembros de la Convención de Derechos Humanos en los casos en 

que se haya comprobado responsabilidad por parte de estos en la violación de dichos 

derechos” (La Corte IDH, 1979).  

- “La Comisión tiene la función principal de promover la observancia y la defensa de 

los derechos humanos, haciendo recomendaciones, visitas y requiriendo medidas cautelares 
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(de protección) y medidas provisionales a los Estados miembros, en casos en que los 

Derechos Humanos de una o varias personas estén en riesgo” (La Corte IDH, 1979).  

Politicas Nacionales en Derechos Humanos en Colombia (Ministerio de Desarrollo 

Social. (2002). Plan Nacional de Desarrollo 2002-2006. Gobierno de Colombia. 2002-2006) 

1. “Políticas de DDHH en la Administración del ex presidente Uribe Velez:  

 “Hacia un Estado Comunitario” inmerso en la Ley 816 con lo que se garantíza la 

aplicación de los DDHH y el DIH con la ejecución políticas diarias que permitan que  “el 

Estado refuerce sus acciones y estrategias hacia un enfoque preventivo, fortalezca la lucha 

contra la impunidad, le de una respuesta adecuada a las víctimas, trabaje armónicamente con 

los organismos internacionales de promoción y protección de los derechos humanos, 

racionalice el funcionamiento de las instituciones encargadas de su garantía, promoción y 

protección e impulse medidas efectivas de aplicación del Derecho Internacional 

Humanitario. Para la consolidación de dichas estrategias deberán además superarse los 

obstáculos institucionales asociados con la escasa coordinación institucional, la dispersión 

de acciones y la escasa descentralización de la política de derechos humanos”. Establecidas 

en el Plan Nacional de Desarrollo “Hacia un Estado Comunitario”  

“La seguridad democrática se concibe como una política que debe brindar la debida 

protección y seguridad a los ciudadanos y que permite la protección del pleno ejercicio de 

las libertades y derechos fundamentales de todos. En este sentido se debe entender como un 

proceso que es responsabilidad de todos y que, por ende, permitirá la consolidación territorial 

y una acción estatal coordinada.  
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Es  por eso que uno de sus principales intereses es el de garantizar la vigencia de un 

orden democrático  que asegure el desarrollo nacional, la convivencia pacífica, el imperio de 

la ley, el respeto a los Derechos Humanos y la prevalencia del interés general, de allí que se 

plantee como una de sus principales estrategias el implementar una política de derechos 

humanos  que permita su real apropiación por parte de los ciudadanos y las instituciones 

como base de la dignidad, la convivencia y la democracia.  

 

La actual política de derechos humanos se define a partir de dos objetivos 

primordiales:   

a) De cultura, con el que se busca lograr la aceptación a nivel nacional de los derechos 

humanos como base de la dignidad, la convivencia y la democracia;   

b) De prevención, con el que se busca integrar el Gobierno Nacional con el Estado y 

las entidades territoriales y la sociedad para lograr la reducción de las violaciones de derechos 

humanos; que implica informar y hacer consciente a la sociedad sobre sus derechos y sobre 

las amenazas y daños que pueden surgir a causa de las graves violaciones de los DDHH y el 

DIH.  

En este orden de ideas, los procesos en derechos humanos se han identificado como:   

• Acciones de promoción de los derechos que buscan fortalecer saberes de las 

personas y empoderarlas para un ejercicio de sus derechos;  
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• Acciones de defensa de los derechos que buscan mantener el reconocimiento 

de los derechos humanos y evitar que por circunstancias negativas externas el universo de 

los derechos se deteriore;  

• Acciones de protección de los derechos que buscan dar solidez al ejercicio 

legal de los derechos humanos, tanto en el uso de las acciones legales para proteger los 

derechos o restablecer lo que sea posible de restablecer una vez se ha presentado una 

violación, como en la existencia de una normatividad permanente que defina el alcance y la 

posibilidad de los derechos; y,  

• Acciones de garantía de los derechos que buscan que los gobernantes 

formulen y ejecuten políticas públicas que sean propiamente de derechos humanos o que 

siendo políticas sociales, cuenten con una perspectiva de derechos humanos, que las hagan 

rentables para el ejercicio de los derechos humanos por parte de la población.” (Ministerio 

de Desarrollo Social. (2002). Plan Nacional de Desarrollo 2002-2006. Gobierno de 

Colombia. 2002-2006)  

  

 En atención a lo señalado en el plan de desarrollo denominado "Hacia un Estado 

Comunitario" 2002 - 2006.  

1. “Líneas de acción del gobierno nacional en materia de promoción del respecto 

de los Derechos Humanos  
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Se han definido cuatro líneas estratégicas de acción en el Plan Nacional de 

Desarrollo.  

Línea de Acción Descripción 

Prevención de 

violaciones a los Derechos 

Humanos y el Derecho 

Internacional Humanitario  

“La prevención de violaciones a los derechos 

humanos y al Derecho Internacional Humanitario implica 

informar y hacer consciente a la sociedad sobre sus 

derechos y sobre las amenazas y daños que pueden sufrir a 

causa del conflicto armado, y evitar que esas violaciones 

ocurran.  

Dentro de esta línea estratégica se incluye: 1) La 

descentralización de la política pública de derechos 

humanos y DIH, 2) El fortalecimiento del Sistema Nacional 

de Atención Integral a la Población Desplazada, 3) 

Realización de programas de promoción, difusión y respeto 

de los derechos humanos y aplicación al DIH, 4) 

Fortalecimiento del Sistema de Alertas Tempranas y del 

Comité Interinstitucional de Alertas Tempranas, 5) 

Fortalecimiento al programa de Protección a líderes 

sociales, indigenistas, activistas sociales y políticos. 6) 

Creación del Programa de Protección a Comunidades en 

Alto Riesgo.” (CICR, S.F) 
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Impulso a la aplicación 

del Derecho Internacional 

Humanitario  

En cumplimiento de los convenios internacionales y 

lo establecido por el Bloque de Constitucionalidad en la 

Constitución de 1991, el Gobierno Nacional propone como 

líneas prioritarias de acción: “1) La ejecución del Plan 

Nacional de Acción y la creación del fondo contra Minas 

Antipersonal, 2) Desvinculación de niños del conflicto, 

3)  La Protección a la Misión Médica.” (CICR, S.F) 

La lucha contra la 

impunidad 

“Con el fin de impulsar la administración de justicia 

en derechos humanos se estableció: 1) El fortalecimiento 

del Comité Especial de Impulso a Investigaciones de 

Violación de Derechos Humanos, 2) El fortalecimiento de 

la Unidad de Derechos Humanos y del DIH de la Fiscalía 

General de la Nación, 3) El incremento de la cobertura del 

servicio de defensoría pública.” (Plan de Desarrollo 2002-

2006 en Colombia se conoce como "Hacia un Estado 

Comunitario", 2002). 

      Fortalecimiento 

institucional 

“La gravedad y magnitud de la problemática de 

derechos humanos y del derecho internacional humanitario 

del país, así como los compromisos internacionales 

adquiridos en este campo, hacen necesario 1) la 

formulación de un Plan Nacional de Acción en Derechos 

Humanos que contenga acuerdos interinstitucionales y 
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consensos sociales en el establecimiento de áreas 

prioritarias de atención y que oriente las acciones del 

Estado en el corto, mediano y largo plazo 2) la creación de 

escenarios conjuntos de trabajo en Derechos Humanos y 

DIH fundamentados en la confianza entre la Sociedad y el 

Estado Nacional y Local, 3) Desarrollar procesos de 

fortalecimiento institucional contando con funcionarios y 

servidores públicos formados en el conocimiento y 

aplicación de la política pública de derechos humanos y 

DIH, 4) Incorporar las políticas públicas en Derechos 

Humanos y DIH en los planes departamentales y 

municipales de desarrollo, 5) Construir planes de acción en 

Derechos Humanos y DIH en los municipios y 

departamentos.” (El Plan de Desarrollo 2002-2006 en 

Colombia se conoce como "Hacia un Estado Comunitario", 

2002). 

  

“Se requiere una respuesta eficiente del estado para erradicar el conflicto 

armado interno en Colombia” 

 

     El conflicto armado interno que flagela a los colombianos tiene varias 

dimensiones, y en cada una de ellas fácilmente se pueden apreciar sus consecuencias 

dañinas. En esta contienda se interrelacionan diversos factores que tienden a nutrir su 
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reproducción: las ideologías justificadoras de violencia, las exclusiones políticas, 

económicas y sociales, el narcotráfico, el comercio ilícito y la proliferación de armas, el 

peso de otros intereses económicos y el empleo de la guerra como modus vivendi o medio 

de coerción.  

Como lo ha declarado repetidamente el Alto Comisionado de las Naciones Unidas 

para los Derechos Humanos en Colombia, la naturaleza multidimensional del conflicto 

armado de nuestro país requiere una serie de esfuerzos a largo plazo para superarlo por 

completo, apoyado por varios tipos de soporte y enfoques integrados, pues las medidas 

individuales no serán suficientes para prevenir el conflicto. Una respuesta nacional integral 

a situaciones de violencia debe incluir el diseño y la implementación de medidas 

que abarquen al menos cuatro áreas. 

 

1. El político-democrático, dentro del cual debe requerirse el concurso y la 

cooperación de todas las fuerzas civiles democráticas, aun las de oposición. (Oficina del 

alto comisionado de las naciones unidad en Colombia, S-F). 

 

2. El de las políticas económicas, sociales y humanitarias (Oficina del alto 

comisionado de las naciones unidad en Colombia, S-F). 

 

3. El de las políticas militares. (Oficina del alto comisionado de las naciones unidad 

en Colombia, S-F) 
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4. El de la adopción y puesta en práctica de una estrategia de negociación adecuada 

con los grupos armados ilegales. (Oficina del alto comisionado de las naciones unidad en 

Colombia, S-F) 

 

Sobre la superación del conflicto ha expresado la Oficina bajo mi dirección: “El 

conflicto interno colombiano —caracterizado por su degradación y por el negativo impacto 

que tiene en el ejercicio, el goce y el disfrute de los derechos humanos de miles de 

personas— ha venido a constituirse en uno de los más poderosos obstáculos para que el 

país logre alcanzar un equitativo desarrollo económico y social, erradicar las formas de 

pobreza absoluta y fortalecer sus instituciones democráticas. Ello convierte la tarea de 

hacer cuanto sea necesario para superar ese conflicto en una responsabilidad y en un reto, 

que el Estado democrático y de derecho vigente en Colombia debe asumir en medio de sus 

dificultades y de sus limitaciones” 

Dado este razonamiento, es claro que la cooperación internacional con Colombia 

debe ayudar a garantizar que el Estado colombiano sea capaz de llevar a cabo con éxito las 

acciones que necesita para finalizar el conflicto interno y establecer condiciones que 

cumplan los preceptos del DH y DIH, para permitir que las personas bajo su 

jurisdicción disfruten plenamente del "orden político, económico y social justo" 

mencionado en el preámbulo de la Constitución política de 1991, todo lo anterior ha sido 

decantado por la Oficina para la Coordinación de Asuntos Humanitarios (OCHA, 2005) 
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DISCUSIÓN  

Aunque el país ha adoptado políticas para superar los abusos de los derechos 

humanos, no ha sido del todo efectivo, ya que, según la revisión del Comité de Derechos 

Humanos de las Naciones Unidas, el informe enfatizo una preocupación sobre la impunidad 

y el acceso a la justicia, pues afirma que la Fiscalía General suspendió 

temporalmente la investigación sobre graves violaciones de derechos humanos cometidas 

por agentes estatales en el conflicto armado interno, debido a un malentendido del 

alcance normativo de la JEP, y la omisión para investigar, procesar y sancionar a los 

responsables de estos hechos. 

En este informe señalo que:  

“desde 2005 hasta 2018, sólo se habían dictado 50 sentencias contra 205 

exparamilitares de los 2.378 postulados, y no se ha acatado la recomendación del 

Comité ONU de Derechos Humanos de 2016 sobre la reparación integral de las 

víctimas. Solo se han indemnizado al 16,9% de estas, la reparación colectiva no 

supera el 6% y, en materia de restitución de tierras, solo hay sentencias en el 42% 

de los casos. 

Por otra parte, a pesar de que la Constitución Política y la jurisprudencia protege el 

derecho a la protesta social, no existen las garantías necesarias para su ejercicio. 

Esto fue evidente en el uso excesivo de la fuerza por parte del Estado en el Paro 

Nacional de 2021, cuando se registraron 89 ejecuciones extrajudiciales, 1.929 

personas heridas, 116 lesiones oculares, 106 casos de violencias basadas en género, 

343 agresiones a defensores de DD. HH. y 3.546 denuncias por abuso y violencia 

policial. Lo anterior se agrava ante el incumplimiento del Estado Colombiano frente 
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las recomendaciones de la Comisión Interamericana de Derechos Humanos –CIDH, 

durante su visita al país en junio de 2021”. (Comisión Colombiana de Juristas, 

2023) 

Al respecto la comisión de DDHH refirió que no todos los cortes de ruta se dieron 

en las mismas condiciones y según la información obtenida en muchos casos, estos 

generaron afectaciones a derechos fundamentales como la vida, salud, libertad de 

locomoción y trabajo; no obstante, otros bloqueos se caracterizaron por expresiones 

pacíficas y culturales amparados en el derecho de protesta, especialmente de jóvenes que a 

su vez  denunciaron la innecesaria y continua represión de la fuerza pública, además de las 

situaciones de riesgo a las que estaban expuestos, situación que genero un llamado al 

diálogo por parte de la Comisión, y un acercamiento por parte del Estado, en busca de 

alternativas y oportunidades para los jóvenes. 

Un aspecto relevante que encontró la Comisión fue la ausencia de una ley estatutaria 

que reglamente el derecho a la protesta, a partir de la cual se permita la discrecionalidad 

para el actuar de las autoridades y sus restricciones; sin embargo, ante tal carencia la 

Comisión Interamericana de Derechos Humanos, preciso que la respuesta del estado debe 

sujetarse los estándares internacionales.  

Retomando el hilo argumentativo de los cortes de ruta, la CIDH considero 

pertinente que se evaluara cada caso en particular, pues como se dijo líneas atrás todos los 

bloqueos se presentaron de forma diferente, en distintos escenarios y con diferentes 

pretensiones, de suerte que, le asistía al Estado el deber de verificar el motivo de la protesta 

u bloqueo y no simplemente emprender la represión de los manifestantes por considerar los 

bloqueos como una conducta que contraviene el ordenamiento jurídico, por tanto sugiere 
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evitar el uso de enfoques generalizantes y prohibitivos a las diversas formas de 

manifestación en el ejercicio del derecho a la protesta, pues como consecuente de una 

protesta o bloque necesariamente existiría una perturbación del orden público, empero esto 

debe ser manejado de manera adecuada y bajos parámetros del derecho a la protesta, tanto 

del manifestante como del Estado. 

Resulta de gran importancia el llamado que hace la CIDH cuando indica que, si bien 

es cierto la protesta social no es absoluta, en la medida que admite restricciones, entonces el 

estado no puede excusar la represión a la protesta pacífica bajo el argumento de la 

protección de los derecho y libertades de quienes no protestan.  

 

CONCLUSIONES 

La necesidad como profesional del derecho de tener total claridad sobre el DIH, cómo 

se debe aplicar a la cotidianidad pues a pesar de estar en un excelente país, ante los ojos del 

mundo se presenta como un lugar peligroso y vulnerador de los derechos humanos, esto 

debido a un conflicto armado interno que parece de nunca acabar, por lo tanto, como 

abogados, servidor públicos y/o la forma en la que se desempeñe la profesión se requiere un 

vasto conocimiento del DIH, sobretodo en nosotros como futuros especialistas en Derecho 

Penal. 

Igualmente, en eventos como los de la protesta social por diferencias de tipo político 

y social, resulta de vital importancia, acatar las recomendaciones realizadas por organismos 

internacionales, en especial la Comisión Interamericana de Derechos Humanos, para que los 

funcionarios públicos se abstengan de realizar declaraciones que estigmaticen o inciten a la 

violencia contra las personas que participan de las manifestaciones y protestas, en especial 
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jóvenes, pueblos indígenas, personas afrodescendientes, mujeres, personas LGBTI y 

personas defensoras de derechos humanos; asimismo asegurar la preponderancia del uso de 

elementos no letales en la represión y asegurar que las fuerzas intervinientes, lo hagan para 

proteger y controlar el desarrollo de las manifestaciones, en defensa primordial de la vida y 

la integridad de las personas, absteniéndose de cualquier actuación en contravía de los 

protocolos vigentes. 
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