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Resumen 

En este artículo se buscó realizar una exploración documental y análisis de las 

interpretaciones y conceptualizaciones de la práctica de la eutanasia y el derecho a una 

muerte digna, y por supuesto, de los aspectos jurídicos, enfocado posteriormente en el 

derecho y la regularización en menores de edad en Colombia. Como método, se recurrió 

a la revisión bibliográfica de estudios realizados en distintos países y, ciertamente, en 

nuestro país.  
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Abstract 

In this article, we sought to carry out a review and analysis of the interpretations and 

conceptualizations of the practice of euthanasia and the right to a dignified death, and of 

course, of the legal aspects, later focused on the right and regularization in minors. age 

in Colombia. As a method, we resorted to the bibliographic review of studies carried out 

in different countries and, certainly, in our country. 
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Introducción 

Sobre el término “eutanasia” se 

comenzó a hablar en el siglo XVII por 

médicos científicos, al estudiar el 

tratamiento de enfermedades incurables 

(Campos et al., 2001); palabra que se 

originó del griego eu, que significa 

bueno, y thanatos que se refiere a la 

muerte, es decir, “el buen morir”. Así, 

son muchas las experiencias y 

connotaciones alrededor de este tema 

desde épocas remotas hasta el presente, 

debido a que los conceptos de la vida y 

la muerte siempre han manifestado en el 

hombre reflexiones muy profundas. 

Con respecto a la forma en que se puede 

realizar la eutanasia, esta se ha 

denominado activa o pasiva. Según 

Campos et al (2001) se designa 

eutanasia activa o positiva cuando se 

ejerce la acción encaminada a provocar 

la muerte de la persona. Y la eutanasia 

pasiva o negativa, la que se da por 

omisión del tratamiento, causando así la 

muerte del agonizante, pero que, 

tampoco lleva al abandono total del 

enfermo, por lo que, se le continúan 

brindando cuidados paliativos.  

Por otra parte, respecto a la voluntad del 

paciente, existe la eutanasia voluntaria e 

involuntaria. La primera, se realiza a 

instancia con el consentimiento del 

enfermo, y la segunda, es la que se 

practica sin contar con la voluntad del 

mismo.  

De igual manera, como en muchos otros 

campos, sobre esta práctica se han 

forjado muchas confusiones; sin 

embargo, como señala Guerra (2013), 

en el contexto colombiano, el verdadero 

inconveniente se resume en el Código 

Penal, en sus artículos 106 y 107 que 

penalizan la inducción al suicidio de 

quien padezca una enfermedad grave e 

incurable (Congreso de la República, 

2000), pero, por otro lado, la 

jurisprudencia la ha despenalizado.  

Esta legalización se dio a partir del Fallo 

C-239/1997 de la Corte, basando su 

decisión en los principios de la 

Constitución sobre el respeto por la 

autonomía, la solidaridad y el derecho a 

la dignidad humana (Corte 

Constitucional, 1997), que si bien, 

muchos se opusieron a esta decisión, 

replicando acerca de la moral, el 



privilegio a la vida, hasta posiciones 

religiosas, para otros, se trata del respeto 

a los derechos que buscan proteger las 

libertades individuales.  

Estas discrepancias, hicieron que el 

concepto y practica de la eutanasia 

quedara por varios años más en una 

ambigüedad, hasta que la misma Corte 

originó un nuevo fallo en el año 2014 

mediante la Sentencia T-970, 

reafirmando el derecho de todos los 

ciudadanos a requerir el acto eutanásico, 

como medio para poner fin al 

sufrimiento por enfermedad (Corte 

Constitucional, 2014), lo que llevó al 

Ministerio de Salud a construir pautas 

para brindar y acompañar al paciente en 

este proceso, por lo que, en la 

actualidad, las instituciones prestadoras 

de servicios salud tienen claridad de 

cómo proceder con pacientes terminales 

y no terminales que piden la eutanasia 

(Díaz, 2017).  

En 2017, la Corte Constitucional en 

revisión de una tutela instaurada por los 

padres de un adolescente de 13 años, en 

la que se solicitaba la prestación 

adecuada de los servicios de salud y el 

derecho a una muerte digna, profirió la 

Sentencia T-544, considerando que los 

niños, niñas y adolescentes son también 

sujetos del derecho fundamental de la 

muerte digna, así no estuviese regulado 

actualmente en el país (Corte 

Constitucional, 2017).  

En 2020, el Ministerio de Salud y 

Protección Social presenta un proyecto 

de ley estatutaria, desarrollado en 

concordancia con las sentencias para 

regular la eutanasia en Colombia, 

siguiendo lo establecido por la 

Sentencia T-544 de 2017.  A través de 

dicho proyecto se busca instaurar los 

parámetro y obligaciones para el acto de 

la niños/as mayores de 12 años, cuando 

se les haya diagnosticado una 

enfermedad terminal y el paciente 

manifieste la voluntad de adelantar su 

muerte (Ministerio de Salud, 2020).  

Por tanto, para llevar a cabo la acción de 

la eutanasia, primeramente, se debe 

contar con un diagnóstico actual de la 

situación de salud del paciente, la 

persona que la desea debe estar en todas 

sus capacidades mentales y racionales 

de consentir la solicitud (Luque, 2020).  



Por lo anterior, en este artículo se busca 

revisar y analizar la noción de la 

eutanasia en Colombia, la normatividad, 

y las diversas conceptualizaciones e 

interpretaciones doctrinarias sobre esta 

práctica, tanto en otros países como en 

Colombia, centrando posteriormente el 

argumento en su regularización en 

menores de edad en el país, ya que, es 

de interés comprender este tema que ha 

suscitado tantas discusiones, y que 

ahora, por ordenamiento de la Corte 

Constitucional se ha abierto la 

posibilidad para que los menores de 

edad accedan a la eutanasia en casos de 

quienes padecen una enfermedad 

incurable o terminal. Esta legitimación 

ha generado controversia acerca de los 

alcances éticos, culturales y jurídicos de 

este procedimiento, y más aún, con 

menores de edad.  

Revisión bibliográfica 

En este acápite nos centramos en 

mostrar un análisis a partir de la revisión 

documental de varios estudios 

desarrollados en torno a la experiencia 

de la eutanasia en este país y en otros 

Estados, y la regulación colombiana. 

Además, aludiendo el argumento sobre 

el acto eutanásico solicitado para 

menores edad. Antes que nada, es 

pertinente describir y debatir sobre 

aquellos estudios realizados a nivel 

internacional, para luego enfocarnos en 

el caso colombiano.  

Acerca de la eutanasia y el Suicidio 

Médicamente Asistido, Royes (2008), 

por ejemplo, realizó un análisis crítico 

sobre la eutanasia y el SMA, desde una 

figura de los derechos del ser humano, 

además, considerando el elemento 

humanista. Para ello, recurrió al tipo de 

investigación monográfica, revisando 

históricamente el ejercicio de la 

eutanasia y el SMA en distintos países 

europeos mediterráneos. A partir de una 

posición legal y de derechos humanos 

sobre el tema, y de las reflexiones 

personales del autor, concluye que “no 

debe dejarse de lado el punto de vista 

humanista y ético para analizar la 

situación de quienes están padeciendo y 

anhelan la eutanasia o el Suicidio 

Mediamente Asistido” (p. 336). De otro 

lado, Perreiras et al (2016) propusieron 

determinar la prevalencia y los juicios 

dados acerca de este acto y el auxilio al 



suicidio en los países latinoamericanos. 

Para lo cual, recurrieron al enfoque de 

investigación cualitativa y la técnica de 

revisión documental en diversas fuentes 

y bases de datos. En relación a esto, 

concluyen que “en algunos países 

occidentales, la inmolación y la 

asistencia al suicidio son legales; los 

juicios adoptados para estas prácticas 

son diferentes en cada lugar, aunque el 

perfil de los pacientes que buscan ayuda 

es casi siempre el mismo” (p. 17).  

Así mismo, sobre el suicidio asistido en 

niños/as y personas en adolescencia en 

Latinoamérica, Esparza (2019) hizo un 

estudio reflexivo dejando en evidencia 

que el derecho a la muerte digna admite 

disímiles comentarios y, como 

resultado, pueden ser usados para 

exponer a favor y en contra de su 

legitimación. Para este discurso, 

propone hacer un estudio descriptivo de 

derecho comparado de países como 

Chile, Argentina, Brasil y Colombia. De 

lo anterior concluye que, en Chile aún 

no está admitida la eutanasia en ninguna 

de sus formas, ni la muerte asistida. Por 

otra parte, revisando lo que consideran 

otras naciones, tanto en sus leyes y 

jurisprudencia, como la doctrina, no 

existe un acuerdo sobre la 

conceptualización de la eutanasia ni 

sobre el suicidio asistido; por tanto, es 

factible hallar explicaciones contrarias a 

la regularización de la eutanasia y el 

auxilio al suicidio en personas menores.   

En el contexto cubano, Padovani & 

Rodríguez (2008), se centraron en 

establecer las implicaciones jurídicas de 

la eutanasia, a partir de una revisión 

legal y de jurisprudencia. Sobre ello, 

concluyen que, si bien, la eutanasia 

constituye una infracción del derecho a 

la vida, siendo este el derecho más 

transcendental en el hombre, los 

veedores de la eutanasia dominan cada 

vez más terreno con respecto a su 

legitimización. De hecho, en varios 

Estados ya la han legalizado, y en otros, 

se procura caracterizarla como delito 

independiente que no alude compromiso 

penal, con la finalidad de buscar 

condenas menos duras. Por su parte, 

Barrón (2021) trató de explicar las 

razones jurídicas de esta 

despenalización en Perú, aunque, 

utilizando el enfoque cualitativo para 

comprender este fenómeno desde una 



perspectiva jurídica y social. 

Finalmente, concluye que, “en el 

Derecho peruano existe un marco 

normativo en el proceso de 

despenalización de la eutanasia 

considerada como un delito; no 

obstante, la opinión de legalización por 

parte de los especialistas es dividida” (p. 

43), indica además que, “por un lado, 

están los que apoyan ampliamente la 

legalización de la eutanasia, y por otro, 

están quienes consideran que en toda 

circunstancia la eutanasia es un delito 

que atenta contra el derecho 

fundamental de la vida.” (p. 43).  

Ahora bien, para el caso colombiano, 

Guerra (2013) realizó por su parte dos 

estudios en 2013; en el primero de ellos, 

buscó indagar sobre los aspectos legales 

de la eutanasia en el país, y en el 

segundo, propuso determinar los vacíos 

normativos de la práctica del homicidio 

por piedad; laguna normativa que, según 

la autora, ha sido originada a partir de la 

Sentencia C-239 de 1997, que la 

despenaliza, y los artículos 106 y 107 

del Código Penal que sancionan con 

prisión esta práctica. Para el primero, 

realizó un estudio de derecho 

comparado a la luz del caso colombiano, 

en que concluyó que, a la fecha, en 

Colombia el ordenamiento jurídico 

carecía de claridad sobre el derecho a la 

muerte digna. El segundo, se trató de un 

estudio documental jurídico-analítico en 

el que se revisó la jurisprudencia y 

demás normatividad vigente para 

establecer una posición frente al tema, 

sobre el cual concluyó que, es evidente 

el vacío normativo que existe en cuanto 

a la interpretación del homicidio por 

piedad y la eutanasia, pues mientras que 

la ley penal sanciona con cárcel el 

suicidio asistido, la jurisprudencia lo 

despenaliza, creando gran confusión a 

nivel médico y en pacientes. En 

definitiva, lo claro es que, todo acto 

eutanásico, bien sea, directo o indirecto, 

activo o pasivo, admitido o no, tiene el 

propósito de finalizar la vida de una 

persona, así se considere un acto 

generoso, para muchos se trata de un 

homicidio y está en contra de los 

principios de la constitución y, por 

supuesto, de los compromisos éticos 

médicos.  

Igualmente, acerca del tema de 

despenalización del homicidio por 



piedad, Díaz (2017) propuso en su 

estudio examinar el contexto social y 

jurídico que indujo a la Corte 

Constitucional a despenalizarlo, los 

desafíos que implica para la sociedad y 

las exigencias establecidas para hacer 

real el derecho al procedimiento 

eutanásico. De esto, el autor hizo un 

estudio monográfico sobre los aspectos 

concretos del tema, buscando además 

ofrecer algunas consideraciones críticas. 

Finalmente, concluye que, “en 1997 el 

tema de la eutanasia en Colombia aún 

permanecía en un periodo lánguido, 

porque no existía voluntad 

gubernamental de regularlo; solo hasta 

el 2015 la Corte a través de un fallo de 

tutela decide regular esta práctica” 

(137).  

Por otro lado, Ortega (2015) planteó 

establecer si en los casos en que las 

personas se encuentran padeciendo por 

alguna lesión o enfermedad incurable o 

terminal, en el derecho colombiano 

predomina el principio del derecho a 

vivir o a la plena autonomía del sujeto 

para decidir concluir su existencia. Para 

tal efecto, implementó el método de 

investigación cualitativo, basado en una 

revisión legislativa, jurisprudencial y 

doctrinaria sobre el homicidio pietístico 

y el derecho a la dignidad humana. Al 

respecto, el autor concluye que, 

generalmente, en el derecho colombiano 

y en el contexto social y comunitario, se 

ha ideado la eutanasia como un suceso 

dispuesto de ser cohibido por el derecho 

penal, aunque en la jurisprudencia se 

haya desdibuja esta concepción. Por otra 

parte, Sánchez (2019) buscó abordar los 

aspectos jurídicos de la eutanasia en 

Colombia, además de eclesiales y 

culturales, desde una perspectiva social 

y del derecho. Para tal efecto, se optó 

por el método de investigación 

cualitativa, en la que, previamente se 

realizó una revisión de las nociones 

jurídicas de la situación actual de 

eutanasia en Colombia y, por 

consiguiente, una entrevista a personas 

adultas diagnosticada con cáncer, para 

identificar la información legal o 

normativa que poseen del tema, y su 

percepción frente a la enfermedad, el 

dolor, sufrimiento y muerte digna, desde 

el punto de vista cultural y de creencias. 

Dentro de sus conclusiones aporta que, 

es dividido el conocimiento y grado de 

aceptación sobre la eutanasia en 



Colombia. Esta variación de 

conceptualización y percepción se 

encuentra entrelazada en las culturas de 

las comunidades, y parece, además, 

conveniente mencionar el factor 

religioso y su papel determinante en los 

procesos histórico-sociales.  

Por otra parte, Arellán (2021) al 

investigar sobre la evolución jurídica 

respecto al derecho en Colombia de 

morir dignamente, propuso realizar un 

análisis socio-jurídico, de manera más 

precisa, acudiendo a una revisión 

jurisprudencial contemplando examinar 

aquellas sentencias que han ampliado la 

procedencia de la eutanasia en 

Colombia. A partir de esta búsqueda, el 

autor concluyó que, el actual marco 

jurídico sobre este tema es insuficiente, 

no solo en su contenido material, sino 

porque se considera que, este marco 

debería desasir desde lo estatutario. Al 

deducir que no está materializado en una 

ley estatutaria, este no concede una total 

seguridad jurídica, por lo que esto 

implica una afectación tanto al sujeto 

que desea la muerte, como a su familia y 

la comunidad médica. Dicha ampliación 

normativa está amparada por la 

Sentencia C-233/21, en la que, la Corte 

Constitucional extendió la posibilidad 

de que aquellas personas que padecen 

enfermedades graves e incurables 

podrán solicitar el proceso de la 

eutanasia, si la condición de salud en la 

que se encuentran ha deteriorado su 

calidad de vida tanto física como 

mental. En tal proceso, los profesionales 

médicos en su ejercicio y 

responsabilidad, deben otorgar al 

paciente todos los medios paliativos 

para reducir cualquier síntoma que 

agudice su sufrimiento, y dentro de un 

marco de humanidad y solidaridad, 

admitir la decisión que tomen el 

paciente, entre las cuales la eutanasia 

viene siendo uno de los mecanismos que 

pueden solicitarse como fin del 

sufrimiento por alguna enfermedad 

terminal. También es cierto que, en 

muchos casos, los comités médicos han 

negado a varios pacientes el derecho a 

morir dignamente, debido a que, han 

calificado como justificada la eutanasia 

por no considerarse que sea una 

enfermedad terminal, aunque esta sea 

intratable. Cabe aquí, entonces, definir 

el término “vivir”, pues para quienes 

entendemos la vida como algo más que 



un conjunto de funciones biológicas, lo 

que pueden estar padeciendo muchos, 

no es calidad de vida. 

En cuanto a, la normatividad y posición 

doctrinal de algunos autores sobre la 

practica de la eutanasia en jóvenes e 

infantes, Rodríguez (2019) buscó 

analizar la disposición y falencias de la 

Corte Constitucional sobre la decisión 

de la eutanasia en niños, niñas y 

adolescentes en Colombia, en el marco 

de la Sentencia T-544 de 2017. Para lo 

cual, examinó la sentencia T –544 del 

2017 y de la Resolución 825 del 2018, 

en lo que refiere a la eutanasia solicitada 

en Colombia para esta población menor, 

y la evolución que ha proferido la 

jurisprudencia sobre el tema. Dentro de 

sus conclusiones, el autor considera que, 

así la eutanasia en niños/as y 

adolescentes haya sido admitida por la 

Corte Suprema, “fue un asunto en el que 

no se presentó un trámite idóneo, 

partiendo que, solo tres miembros de la 

Corte participaron y uno de ellos declaró 

el desacuerdo en la aprobación de dicha 

sentencia” (p. 38).  

De manera concreta, El Ministerio de 

Salud colombiano a través de la 

Resolución 825 del 2018, ha admitido el 

derecho del menor en requerir la 

eutanasia para buscar su buen morir, y 

pone de manifiesto que, con cuidados 

paliativos y limitación del esfuerzo 

terapéutico, una persona con 

enfermedad terminal o incurable y con 

pronóstico de muerte tiene el derecho a 

recibir un procedimiento para dejar de 

vivir. Sin embargo, este proyecto en 

curso tiene, a su vez, avances y 

retrocesos, pues se ha establecido que, 

con los menores entre 6-12 años, los 

criterios sean aún más inexorables para 

avalar que la expresión de voluntad sea 

enterada e incuestionable. Por tal 

motivo, la resolución señala que el 

especialista en psiquiatría que lleve el 

caso, debe identificar y valorar el 

desarrollo neuropsicológico del niño.  

Adicionalmente, el proyecto de ley 

establece que todo menor cuyo estado 

de salud parezca continuo, con un 

sufrimiento intolerable que no pueda 

aliviarse, podrá solicitar libremente la 

aplicación de la eutanasia como parte de 

su derecho a morir con dignidad. En este 

sentido, los mayores de 14 años pueden 



solicitar el procedimiento sin el 

consentimiento de los padres, siempre y 

cuando se le declare terminal y no 

tengan tratamiento u opciones de 

tratamiento. Por lo tanto, entre los 12-14 

años se debe considerar la voluntad del 

menor para realizar el trámite, pero se 

requiere el consentimiento de los 

adultos cuidadores. Por otra parte, el 

documento de resolución deja claro que 

no podrán solicitarla los recién nacidos, 

niños de primera infancia o personas en 

las que se les demuestre un estado 

alterado de conciencia, incapacidades 

cognitivas o trastornos psiquiátricos que 

no le permitan la competencia de 

entender, razonar y expresar un juicio. 

Sobre el estudio de la nombrada 

resolución, Giraldo (2019) en su trabajo 

planteó determinar los alcances y 

limitaciones de la Resolución 825 de 

2018, frente al derecho que tienen los 

niños, niñas y adolescentes en Colombia 

de morir de manera digna, por tanto, a 

partir de una revisión bibliográfica hizo 

un compendio de lo que determina la 

norma frente al ejercicio de hacer 

efectivo el derecho mencionado. De esto 

concluyó que, si bien, esta Resolución 

formalizó el acto de la eutanasia en 

niños, niñas y adolescentes en 

Colombia, esta misma establece una 

serie de requerimientos para realizar la 

eutanasia con la población menor de 

edad, ajustándola a un procedimiento 

determinado.  

Del mismo modo, Quintero (2019) 

revisó la Resolución 825 del 2018, 

además de la jurisprudencia, acerca del 

procedimiento para efectuar el derecho 

de los niños, niñas y adolescentes 

enfermos terminales en Colombia a 

morir dignamente. Para lo cual, realizó 

un estudio monográfico de derecho 

comparado, analizando la perspectiva y 

el ordenamiento jurídico de diversos 

países acerca de la eutanasia en menores 

de edad. En tal sentido, el autor colige 

que, es imperante la autonomía como 

fundamento al momento de tomar 

decisiones sobre la existencia y la 

muerte, al momento de hacer aplicable 

la ley y los derechos constitucionales, en 

vista de que se espera una intervención 

activa en el instante que aparecen los 

obstáculos a los que se deben enfrentar 

las familias y los sufridos en etapa 

terminal. 



De otro lado, Jiménez (2020) planteó 

establecer si la normatividad en 

Colombia sobre el proceso eutanásico 

en niños, niñas y adolescentes 

efectivamente ampara el derecho a su 

buen morir o, por el contrario, con 

definir el rango de edad solo para niños 

y niñas mayores de 12 años, se estaría 

vulnerando este derecho a los menores 

de doce años. Al respecto concluye que, 

aun cuando la Corte ha sido clara en 

señalar que el derecho a morir 

dignamente se instituye en el principio 

del beneficio prócer del menor, al 

regular la edad para el procedimiento de 

la eutanasia en los NNA pone un 

enorme limitante, desconociendo otros 

principios esenciales los cuales sustenta 

la Constitución para el menor. Lo que se 

discute, además, es que, con la 

limitación étarea que trae la Resolución 

825 de 2018, el niño/a que desee y 

manifieste de manera razonada el querer 

morir por causa de sufrimiento por una 

enfermedad incurable y dolorosa, tenga 

que esperar a la edad reconocida en la 

norma para poder solicitar el proceso 

eutanásico. Sobre esta delimitación del 

procedimiento en los menores, Restrepo 

(2020) también analizó la posición que 

ha asumido la Corte frente a lo que se 

sustenta como derecho a una muerte 

digna para niños, niñas y adolescentes. 

Para ello, recurrió al análisis jurídico 

descriptivo de lo que se ha venido 

discutiendo acerca de la protección 

jurisprudencial de este derecho en 

Colombia. Además, utilizó un 

cuestionario a estudiantes y educativos 

del saber jurídico, con la intención de 

recopilar información que permitiera 

comprender la percepción de las 

personas sobre el procedimiento de la 

eutanasia en NNA. Como conclusión, 

aporta que, justamente, la Constitución 

y la legislación sustentan aquellos 

principios que son garante también de 

los derechos de los menores de edad, 

por este motivo, se considera que, en el 

caso en que un paciente que padece una 

enfermedad incurable y consiente la 

eutanasia, todos los principios son 

aplicables, sin distinción de edad.  

En el estudio realizado por Picón et al 

(2021), los autores plantearon hacer una 

reflexión bioética frente a la enfermedad 

y la eutanasia, considerando las 

implicaciones legales y la perspectiva de 

los profesionales de salud, tanto en 



Colombia, como en otros países del 

mundo, utilizando el método descriptivo 

comparativo para este fin. Al respecto, 

concluyeron que, a pesar de ser aceptada 

y despenalizada la eutanasia en 

Colombia, no es tan fácil ser concedida, 

ya que, desde distintos puntos de vista, 

se ha considerado un atentado contra los 

dogmas y la moralidad de algunos 

colectivos sociales. 

En relación a dichos aspectos éticos, 

Reyes & Suarez (2019), igualmente, 

buscaron comprender los dilemas éticos 

y jurídicos sobre la eutanasia regulada 

en menores de edad en el país. Para ello, 

los autores realizaron una revisión 

documental sistemática de estudios 

primarios y de normatividad respecto al 

tema. De lo cual concluyen que, en el 

contexto colombiano, la discusión de “la 

aprobación de la eutanasia en NNA 

supone un amplio debate y análisis 

ético, filosófico, político y jurídico, que 

ya encuentra su atenuación en el campo 

normativo por virtud de diversas 

jurisprudencias” (p. 2). 

Por último, Ayala & Rendón (2022) 

buscó interpretar la situación jurídica 

sobre el derecho al acto eutanásico en 

menores de edad dentro del marco de las 

normas constitucionales colombianas. 

Para esta finalidad, utilizaron el método 

deductivo y comparativo jurisprudencial 

para determinar las circunstancias en los 

sistemas jurídicos de otros países y 

compararlas con la evolución de las 

normas existentes en Colombia. De lo 

cual concluye que, la eutanasia ha sido 

un tema controvertido y expuesto a 

muchas interpretaciones a lo largo de la 

historia; no obstante, lo más discutido es 

la intención de la realización de este 

procedimiento, que ha tocado fibras 

éticas, morales y religiosas en Colombia 

y en muchos otros lugares.  

Por otro lado, señala que, el marco 

jurídico colombiano ampara el principio 

del derecho a vivir y este derecho 

principal otorga el reconocimiento de 

los demás derechos constitucionales. 

Teniendo presente esto, el derecho a 

vivir y la dignidad humana son derechos 

que se encuentran entremetidos, puesto 

que, ningún ser humano puede concebir 

la vida si esta no se desarrolla con 

dignidad, y en este sentido, la muerte 

también debe darse en condiciones 



dignas. Finalmente, indican que, si bien 

la Corte ha sido proactiva sobre el 

asunto de la eutanasia con menores de 

edad, no deja de ser un asunto complejo 

y con vacíos; primero, porque todavía 

en la sociedad colombiana existe un 

profundo desconocimiento sobre el 

concepto de muerte digna, y segundo, 

ignoran los mecanismos legales para 

hacer efectivo este derecho. 

Material y Método 

Diseño 

Para efectos de esta revisión, se llevó a 

cabo una búsqueda sistemática de 

documentos jurídicos, artículos y tesis 

en distintas fuentes de datos sobre el 

tema en específico.  

Estrategia de búsqueda 

Primeramente, se realizó una revisión en 

internet de jurisprudencia constitucional 

colombiana y otros documentos que 

sirvieron de referente para la 

descripción de la introducción de este 

artículo.  

Posteriormente, se hace una búsqueda 

en español e inglés de estudios 

publicados en Google Scholar y otras 

bases de datos como: Scopus, 

Multilegis, Legis xperta, Analítica 

Legis, Red Jurista, Lex Base, Vlex, 

Leyex.info y CódigosLeyes.info, de la 

Biblioteca Virtual de la Universidad 

Libre, filtrando los siguientes 

descriptores: eutanasia, eutanasia en 

Colombia, legislación eutanasia, 

jurisprudencia eutanasia, regulación 

eutanasia, eutanasias en menores. 

Criterios de inclusión y exclusión  

En la búsqueda se seleccionaron 

aquellos documentos de perspectiva 

legal y jurisprudencial, además de 

algunas investigaciones de manera 

general sobre la eutanasia, con el 

propósito de construir el prólogo.  

Para la escritura de la revisión 

bibliográfica se seleccionaron aquellos 

estudios que abordan el tema de la 

eutanasia; su afrontamiento, 

experiencias, reflexiones, asimilación, 

rechazo y su regulación. 



Inicialmente, se identificaron 35 

estudios, aunque, por la precisión del 

tema, al leer detenidamente los abstracts 

y un poco más, se excluyeron 15 de 

ellos. Para el análisis y sistematización 

de la información, se construyeron 

veinte (20) fichas bibliográficas, de las 

cuales se tomó el objetivo, metodología 

y principales conclusiones, sobre un 

tema que resume el estado de 

comprensión de la eutanasia, la 

evolución normativa, y ahora, su 

regulación en menores de edad en 

Colombia.  

Conclusiones 

En muchos países, la eutanasia y el 

suicidio asistido están legalizados, y la 

interpretación de esta práctica en todo 

lugar es la misma: poner fin a la vida de 

quien está padeciendo. Aunque los casos 

y contextos sean diferentes, el perfil de 

los pacientes que buscan ayuda es casi 

siempre el mismo. 

De acuerdo con los antecedentes 

analizados de lo que plantean los autores 

y, por cierto, la norma, se puede colegir 

que la eutanasia interpretada en todo 

contexto, busca materializar el derecho a 

morir con dignidad. 

Teniendo presente el principio legítimo 

de la dignidad humana, ninguna persona 

debería ser obligada a continuar 

viviendo, cuando lo que padece es una 

enfermedad intratable e incurable que le 

produce intenso sufrimiento.  

Tras muchas discusiones y procesos 

jurídicos, en Colombia se concibe ahora 

la eutanasia como un suceso apto de ser 

cohibido por el derecho penal, aunque 

por mecanismo jurisprudenciales, se 

haya logrado una excepción a esta regla.  

la Constitución y la ley señalan aquellos 

principios que buscan también 

garantizar los derechos de los menores 

de edad; en este sentido, se considera 

que, en el caso en que un paciente con 

enfermedad incurable o terminal que 

haya perdido todas las condiciones de 

calidad de vida, se debe admitir 

eutanasia sin excepcionar la edad. 

A partir de la Resolución 825 de 2018, 

en Colombia se formalizó el acto de la 

eutanasia en niños, niñas y adolescentes. 



En esta norma se establecieron una serie 

de requerimientos para realizar la 

eutanasia con esta población menor, 

aunque ajustándola a un procedimiento 

determinado. 

 

Frente al consentimiento del menor y de 

sus padres en cuanto a la decisión de 

contemplar el procedimiento de la 

eutanasia, Colombia tiene aún 

demasiados vacíos jurídicos sobre la 

legalización de este procedimiento.  

Por último, cabe explicar que, analizar 

el marco jurídico en torno a este tema y 

plantear estos debates, que aparte de 

tener un tinte normativo, son 

problemáticas sociales, nos sirve para 

confrontar la manera de cómo somos 

capaces de abordar fenómenos que nos 

conciernen a todos discutir.  
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